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Magia ludowa okolic Grudzigdza

‘ > : T brew tresciom upowszechnionym w kulturze popularnej, magia nie jest
zjawiskiem obecnym jedynie w niebezpiecznych sektach 1 kultach lub
ruchu New Age. Stanowila ona zawsze bardzo wazny element kultury

ludowej, taczac si¢ nierozerwalnie z jej obrzedowoscia, obyczajami, lecznictwem,

literatura ustng 1 sztuka; byla stale obecna w zyciu naszych przodkéw. Magie stoso-
wano zaréwno w szczegolnych okolicznos$ciach (w czasie dni $wiatecznych

1 wydarzen waznych dla rodziny oraz wspoélnoty, w sytuacjach kryzysowych,

w chwilach desperacji), jak i w zyciu codziennym, podczas rutynowych czynnosci.

Cho¢ wiele przekonan 1 obrzadkow bylo na ziemiach polskich jednakich, niektore

z nich sg charakterystyczne dla poszczegoélnych regionow. Co wigcej, echa dawnych

praktyk magicznych odnajdujemy nadal nie tylko w narodowych i lokalnych trady-

cjach $wigtecznych, ale i w powszechnie znanych na danym terenie przesadach czy
zwyczajach. Przyjrzyjmy si¢ zatem magii ludowej w zyciu codziennym dawnych
mieszkancow okolic Grudzigdza i jej sladom.

Mocy magicznej w kulturze ludowej nie przypisywano indywidualnym pre-
dyspozycjom; wyjatek stanowily tu osoby obdarzone ,,ztym okiem”, ktére mogly
bezwiednie rzuca¢ uroki i szkodzi¢ ludziom oraz zwierzetom. Wiedzmy, zwane tez
na Pomorzu i ziemi chelminskiej ,,madrymi”, byly posiadaczkami wiedzy magicz-
nej, doswiadczonymi zielarkami i poloznymi. Z czasem zacz¢to je utozsamial
z czarownicami, czyli przypisywa¢ im konszachty z diablem oraz zle intencje wo-
bec reszty wspolnoty. Do wiedzm udawano si¢ po rade i pomoc w sytuacjach dra-
matycznych, gdy zawodzily inne, znane powszechnie magiczne 1 lecznicze praktyki.

Wierzono, iz magiczng moc maja zarowno stowa, jak i niektére rosliny, zwie-
rzeta, a nawet przedmioty. Najpotezniejsze dzialanie mialy jednak zywioty, do kto-
rych odwolywano si¢ najczesciej. Ogromna site mialy tez liczby — magiczne oddzia-
lywanie przypisywano trojce, czworce 1 siodemce, co wiazalo si¢ zarowno z etapa-
mi zycia, ludzka anatomia, fazami ksi¢zyca, stronami §wiata 1 zywiotami natury, jak
i liczbami obecnymi w Biblii, nauce Kosciota oraz obrzadku katolickim. Za przyno-
szace szczescie uznawano liczby parzyste, a za wrézace pecha — nieparzyste, co



1 dzi$ jest nam znane jako popularny przesad oraz ma swe odbicie w znanych zwy-
czajach wigilijnych, dotyczacych iloéci biesiadnikéw 1 serwowanych dan.

W magii ludowej niezwykle istotne byly takze miejsce 1 czas dokonywanych
zablegow. Szczegolne znaczenie przypisywano punktom granicznym, oddzielajacym
od siebie rozne sfery. I tak w przestrzeni byly to granice wsi, miedze czy wreszcie
progi 1 drzwi domostw — elementy, ktore oddzielaly od siebie to, co znane, swoj-
skie, wlasne i bezpieczne od tego, co nieznane, obce, zmuszajace do wyzbycia si¢
poczucia komfortu. To tutaj najcze¢sciej dokonywano praktyk magicznych, z tymi
miejscami tez wiazalo si¢ wiele zakazow.

Magicznymi granicami czasowymi byly dla doby: poludnie, poinoc i godzina
przed nastaniem $witu, natomiast w cyklu rocznym wielka wage przywigzywano do
dni przesilen i réwnonocy, przy czym dawne, jeszcze poganskie obrzedy i praktyki
o charakterze magicznym czg¢sto wystgpowaly rownolegle z chrzescijanskimi lub
zyskiwaly nowy, akceptowany przez duchownych wymiar. Dzialo si¢ tak, gdy stare
swigta ku czci dawnych bostw 1 sit natury taczono z celebrowaniem $wiat katolic-
kich lub ustanawiano patronem tradycyjnych obrzedéw popularnych $wietych.
Dzigki temu Wielkanoc zostala wzbogacona o zwyczaje, ktére pierwotnie byly za-
biegami magicznymi ku czci odradzajacego si¢ wiosenna pora zycia; podobnie rzecz
si¢c miala z Zielonymi Swiqtkami. Whniebowstapienie Najswigtszej Maryi Panny,
znane w kulturze ludowej jako $wieto Matki Boskiej Zielnej, w powszechnej $wia-
domosci naszych przodkow zawsze laczylo sie z zakonczeniem zniw i prastarym
swietem dozynek, celebracja czasu obfitosci ptodéw rolnych. Zaduszki i wigilie $w.
Andrzeja wypelniaja zabiegi, stosowane przez naszych poganskich przodkow dla
utrzymania dobrych stosunkéw z duchami zmarlych i §wiatem nadprzyrodzonym.
W czasie Bozego Narodzenia 1 Wigilii kultywujemy tradycje, bedace echem magicz-
nych praktyk, zwiazanych z najkrétszym dniem w roku, a noc §w. Jana, zwana tez
swigtojanska, to dawna sobotka — radosne swigto mitosci, ptodnosci 1 sit witalnych.
Duze znaczenie dla magii ludowej mialy tez §wigta Ofiarowania Panskiego (Matki
Bozej Gromnicznej) oraz Bozego Ciala, pierwszy dzien wiosny, wigilia §w. Kata-
rzyny i §w. Lucji, w ktére wpleciono magiczne zabiegi z czasow poganskich.

Niezwykle duze znaczenie w kulturze ludowej miala magia ochronna. Wsrod
naszych przodkéow powszechny byl lek przed urokami, ktére mogla rzuci¢ na
cztonkéw rodziny 1 zwierzeta w gospodarstwie kazda niezyczliwa osoba lub czlo-
wiek o ,,ztym oku”; za objawy takiego ataku uwazano choroby, ktore pojawialy si¢
nagle i nie ustgpowaly w czasie standardowych kuracji, wypadki, $mieré¢ w podej-
rzanych okoliczno$ciach 1 wszelkie inne nieszczescia. Obawiano si¢ szczegolnie za-
zdrosnych sasiadéw, dlatego tez starano si¢ czgsto przeciwdzialaé urokowi zawcza-
su, reagujac na kazda zbyt entuzjastyczna pochwale dziecka, krowy czy konia. Uwa-
zano, iz moc sprawcza mogg mie¢ nie tylko magiczne zaklecia, powtarzane zawsze
szeptem za plecami osoby, ktorej mialy zaszkodzié, ale 1 zlorzeczenie w gniewie

oraz klatwy.



Aby jak najszybciej odczyni¢ zto, czyli ochroni¢ si¢ przed szkoda, zwykle Ze-
gnano si¢ trzy razy i odmawiano pacierz, po czym si¢gano po srodki magiczne.
Bardzo przydatna bylta tu miotla, ktéra stuzyla nie tylko do utrzymywania czystosci
w obejsciu, ale i pomagala w pozbywaniu si¢ urokéw. W tym celu trzeba byto do-
ktadnie zamie$¢ izby 1 podworko, wypowiadajac przy tym magiczne formulki. Inna
metoda bylo krzyzowanie palcow, ktéremu réwniez towarzyszylo zaklecie. Bardzo
czesto te zabiegi konczono wykrzykiwaniem ,,a kysz!” i spluwaniem przez lewe ra-
mi¢ — co czynimy i dzisiaj, cho¢ najczedciej ma to wydzwigk zartobliwy. Gdy uwa-
zano, ze urok zostal rzucony przed chwila 1 nie zaczal jeszcze dziala¢, spluwano
trzy razy na ziemi¢ 1 wolano: ,,Na psa urok!”, , Niech to licho porwie!” lub ,,Niech
to piorun strzeli!”. I te formuly nie sq nam obce, gdyz weszly do jezyka potoczne-
go; co ciekawe, dwie ostatnie staly si¢ przeklenstwami, co wypaczylo ich pierwotne
znaczenie. Kolejnym sposobem na oddalenie uroku bylo trzykrotne pukanie
w niemalowane drewno, co dzi§ takze czynimy, gdy méwimy o mozliwym biegu
spraw, ktorego chcieliby$Smy uniknaé. Zwyczaj ten prawdopodobnie wigzal si¢ po-
czatkowo z zegnaniem zmarlego, ktorego kladziono na niemalowanej desce, a za-
tobnicy pukali w nia, by odgoni¢ diabla, czyhajacego na dusz¢ nieboszczyka.

Dzieci 1 zwierzeta chroniono przed urokami, przewigzujac roézne czedci ich
cial czerwonymi wstazkami, sznurkami lub nitkami. Starszym pociechom przycze-
piano ten amulet do ubran. Do dzi§ zwyczaj ten jest powszechnie praktykowany —
czerwone wstazeczki widuje si¢ na dziecigcych wozkach, nosidetkach i obrézkach
naszych czworonoznych przyjaciél.

Stala ochrong gospodarstwa i pomys$lnos$¢ mialy dawaé magiczne przedmio-
ty, przytwierdzone do scian budynkéw. Byly nimi najczedciej koto od wozu 1 pod-
kowa (koniecznie skierowana ramionami ku gorze, by mogla zatrzymac szczgscie;
czesto przybijano ja tez siedmioma gwozdziami); zwyczaj ten jest nadal praktyko-
wany. W tych samych celach ozdabiano tez domostwa wieficami i bukietami z roz-
maitych roslin, ktorym przypisywano szczegdlng moc. W powiecie grudzigdzkim
splatano pi¢¢ wiankéw z macierzanki, rozchodnika, grzmotnika, krzyzowego ziela
1 bazi. Wspolczesnie nadal zdobimy wieficami drzwi naszych mieszkan w okresach
swigtecznych, co jest poklosiem wierzen naszych przodkéw. Dawniej niekiedy
wienice te 1 wigzanki podpalano, a nast¢pnie tlumiono ogien, by okadza¢ dymem
ludzi oraz zwierzeta, broniac w ten sposéb dostepu do nich wszelkim urokom. Do
tego zabiegu magicznego stosowano tez czesto jalowiec, co czyniono przed Zielo-
nymi Swiatkami oraz w czasie $wicta Matki Boskiej Gromnicznej, by nie tylko
chroni¢ gospodarstwo przed czarami, ale i przed piorunem. W czasie burzy obo-
wigzkowo tez zapalano w oknie poswigcong gromnice, ktéra miata broni¢ przed
ogniem niebieskim; istnieja rodziny, w ktorych do dzisiaj praktykuje si¢ ten zwyczaj.
Inng forma ochrony przed gromem bylo wyrzucanie z domu wszelkich przedmio-
tow ze srebra na podwoérze. Warto tu wspomnied, ze ogient powstaly przez uderze-
nie pioruna traktowano jako swigty i starano si¢ go nie gasi¢. Drewna z drzewa po-



walonego gromem nie mozna bylo uzy¢ do wyrobu zadnych przedmiotéw oprocz
instrumentéw muzycznych.

We wnetrzach domostw 1 budynkow gospodarskich stawiano w kacie naj-
blizszym drzwi wejSciowych miotle, ktoéra oczyszczano z urokéw pomieszczenia.
Bywalo, ze kladziono miotle pod progiem, by zakradajaca si¢ czarownica odru-
chowo pochwycila ja 1 odstawila na wlasciwe miejsce, alarmujac gospodarzy.

Podobna funkcje petnita w gospodarstwie drapaka, czyli miotla z brzozo-
wych witek. Stuzyla ona zaréwno do oczyszczania domostw, jak 1 przybylych do
nich gosci.

Do dnia dzisiejszego staramy si¢ nie podawac reki przez prog, co jest efek-
tem dawnej wiary w szybkie zakonczenie znajomosci z osoba w ten sposéb powita-
ng. Wystrzegano si¢ takze podawania jakichkolwiek przedmiotow w progu domu —
mialo to rowniez powodowac wasnie.

W magicznych praktykach stosowano tez produkty spozywcze. Uroki zasy-
pywano sola, ktorej przypisywano zawsze moc oczyszczajacq. Wierzono réowniez,
ze substancja ta, poswiecona w kosciele wraz z woda i chlebem 5 lutego (w dniu $§w.
Agaty), chroni przed powodzia. Gdy pobliska rzeka niebezpiecznie wzbierala, gro-
mada zbierala si¢ u brzegu i oddawala wodzie poswieccone wiktualy. S6l sypano
takze w plomienie, gdy wybuchal pozar — wierzono, iz jest w stanie zdusi¢ ogien.
Rozsypana sél zapowiadata klétni¢ — by zapobiec wasniom, zasypywano ja cukrem
lub przerzucano szczypte przez lewe ramie.

Magiczne wlasciwosci mial posiada¢ tez mak, Swigcony w czasie swicta Mat-
ki Boskiej Zielnej — sypano go na prég domu, by chronic¢ si¢ przed czarownicami.

Nasi przodkowie obawiali si¢ wodnych demondw, czyhajacych na swe ofiary
w rzekach, jeziorach i stawach. Dla ochrony przed topielcami, topielicami i utop-
cami zawleszano na trzcinach 1 galeziach przybrzeznych drzew wstazeczki oraz
swiecidetka, bedace darem dla tych ztosliwych bytow.

Ludzie od zarania dziejow obawiali si¢ nie tylko wody i ognia, ale i zarazy,
czyli chordb ,,z powietrza”. Aby chroni¢ przed nimi siebie i domownikéw, zbierano
w czasie wigilii §w. Jana rosliny o magicznych wlasciwosciach: m. in. bylice, topian,
dziurawiec i galazki osiki; zatykano je u powaly lub wciskano w poszycie dachu.
Zwyczaj ten nadal jest jeszcze spotykany w naszym regionie.

Ochronne rosliny sadzono tez wokél domow. Jedna z najczesciej stosowa-
nych w tym celu rodlin byl czarny bez, zastepowany w pozniejszych czasach lila-
kiem; uwazano, ze w korzeniach tego krzewu mieszka opiekunczy duch, ktory
chroni swoich gospodarzy. Stawianie i zawieszanie doniczek z kwiatami w oknach
oraz na balkonach stanowi echo dawnych praktyk magicznych.



Kolejnym zwyczajem, ktéry jest nadal zywy, a ma swe zrédto w ludowej ma-
gli, jest zache¢canie bociandéw do zalozenia gniazda na terenie wlasnego gospodar-
stwa. Ptaki te mialy dawac ochrone przed kleskami zywiolowymi 1 zlymi mocami,
zapewnia¢ powodzenie 1 pojawianie si¢ pod strzechg kolejnych dzieci. Zabicie bo-
ciana uznawane bylo za wielki grzech.

Inne zwierze, ktoremu przypisywano magiczne wiasciwoscl, to lasica. Ssak
ten byl uwazany za pomocnika ciemnych mocy, lecz jednoczesnie wierzono, ze
przynosi do domu szczescie. Nasi przodkowie ambiwalentny stosunek mieli tez do
kota — powszechne bylo przekonanie, Ze w jego oczach mieszka diabel 1 jest on
stalym towarzyszem czarownic, ale przy przeprowadzce do nowego domu najpierw
wrzucano do niego przez okno mruczka, aby wygonit demony i nieszczg¢scie. Miau-
czenie kota noca mialo ostrzega¢ przed tragedia w rodzinie, a przecigcie przez nie-
go drogi gospodarzowi na wozie w czasie pracy oznaczalo klopoty. Do dzis poku-
tuje wiara, iz czarne koty w podobnej sytuacji zawsze przynosza pecha; dawniej od-
czyniano go, krzyczac trzykrotnie: ,,Na moje szczescie!”. Skrzywdzenie mruczka
miato spowodowac, ze bydlo nie bedzie si¢ dobrze chowato oprawcy.

Szczegdlng role przypisywano takze psom. Ich nocne wycie lub przebieganie
przed wozem mialo ostrzegac przed nieszczesciem.

Zwiastunami radosci i powodzenia byly skowronki, ptaki Matki Boskiej. Uj-
rzenie po raz pierwszy pliszki wiosna dawalo powody do wesolosci przez caly rok
— pod warunkiem, ze natychmiast obmyto si¢ zywa woda. Gdy po raz pierwszy sly-
szano kukulke, nalezalo natomiast potrzasnac pieniedzmi, ktére mialy si¢ pozniej
mnozyc¢.

Szczegdlne wzgledy okazywano biedronce — na znalezionego owada naleza-
to trzy razy chuchna¢ i wypusci¢, mowiac: ,,Biedroneczko, biedroneczko, le¢ do
nieba po kawalek chleba”; co do dzisiaj czynia dzieci. Szcz¢scie mial przynosic tez
pajak, ktérego réwniez nie wolno bylo zabic.

Wierzono powszechnie, iz najswigtszy ze znakéw posiada olbrzymia moc
ochronna, nic zatem dziwnego, ze krzyz stosowano bardzo cz¢sto w magii ludowe;.
Dla ochrony przed sitami nieczystymi i czarownicami malowano lub wypalano go
przy drzwiach, na suficie badz Scianach domostwa. Nalezalo to uczyni¢ podczas
swieta Matki Boskiej Gromnicznej (2 lutego) lub przed noca majows (z 30 kwietnia
na 1 maja). Do wypalania $wigtego znaku stuzyly poswiecone $wiece, czasem po-
wtarzano ten rytual trzykrotnie.

Krzyz wieszano réwniez w celach ochronnych w poblizu drzwi, jednak wy-
strzegano si¢ umieszczania go bezposrednio nad nimi — wierzono, iz przechodzacy
pod nimi domownicy i go$cie braliby na barki ,,krzyz panski”, czyli wielkie brzemie.
Do dzi§ w wielu mieszkaniach tradycja ta jest Zywa.



Oktadka ksigzki Anny Koproskiej-Glowackiej Magia ludowa
z Pomorza i Kujaw. Wydawnictwo Regis.

Zabiegi magiczne stosowano nie tylko w celach ochronnych, ale 1 oczyszcza-
jacych. Jedna z najczestszych metod pozbywania si¢ negatywnej energii byto hata-
sowanie — uzywano do tego celu nie tylko dzwonkéw czy grzechotek, ale 1 naczyn
kuchennych, stad znane nam zwyczaje: wielkanocne ,,tluczenie garow” oraz ,,thu-
czenie butelek” dzien przed weselem (nazywane na Pomorzu ,,polterabend”). Echa
dawnych wierzen nalezy upatrywac tez w tradycji rozbijania przez nowozencow
kieliszkow oraz w kwitowaniu przypadkowego sttuczenia szklanego przedmiotu
powiedzeniem ,,Na szczescie!”. Warto tu dodac, ze garnki tluczono takze dla obro-
ny przed urokiem i czyniono to zazwyczaj w sieni.

Przedmiotem magicznym bylo dawniej zwierciadlo. Do dzis pokutuje wiara
w nastanie siedmiu lat nieszczescia po jego sttuczeniu. Nasi przodkowie odczyniali
zto, zakopujac kawalki lustra na rozstajach drog. Zwierciadel uzywa si¢ nadal do
wrozb 1 przepowiadania przyszlosci.



Moc oczyszczajaca przypisywano tez kapielom, zwlaszcza z dodatkiem soli.
Niekiedy dodawano do wody bylicy pospolitej, a dzieciom wrzucano do balii ma-
cierzanke i lawende.

Bardzo ciekawe praktyki magiczne wigzaly si¢ z poszukiwaniem zlodzieja.
WiedZzmy wigzaly wokol nadgarstka poszkodowanej osoby czerwong ni¢, aby za-
pewni¢ odzyskanie mienia 1 kare dla tego, kto je ukradl. Wykorzystywano tez w po-
dobnym celu Biblig, odziedziczony klucz, sznurek 1 sito. W ksigge wkladano klucz,
a przez wystajace z niej ucho przewlekano sznurek i wieszano sitko. Nastepnie wy-
mieniano imiona podejrzanych — przy wlasciwym sprzet kuchenny powinien upasc.
Bywalo, ze wskazac¢ sprawce mial sam klucz, obracajac si¢ w Biblii.

Przedstawione tu magiczne zabiegi daja wyobrazenie o bogactwie wierzen
naszych przodkéw i réznorodnosci stosowanych przez nich praktyk. Wiele z nich
przetrwalo do naszych czasow, przybierajac forme zabobondw, tradycji 1 zwycza-
jow, a nawet dziecigcych zabaw. Nadal wielu z nas przypisuje tez szczegolng moc
przedmiotom, roslinom 1 zwierz¢tom, cho¢ zwykle kwitujemy to juz filuternym
przymruzeniem oka.
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