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PRZEMOWA.

PRZYBYWSZY do Druskienik w celu po-

ratowania zdrowia i wypoczynku, nie
myslalem wcale, jak nic jeden si¢ do-
myslal, o zbieraniu wzorkow i korzy-
staniu z pobytu u woéd. Nie mialem
zamiaru wcale opisywa¢ cokolwiekbadz,
a tem mniej Druskieniki, Ze do nicli
nie tyle ciekawosé¢, jak istotna raczej
wiodla mnie potrzeba. Dopiero na miej-
scu powzialem mysl napisania Kkilku

stow o Druskienikach, a mysl te winie-
-
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nein zachecie mego przyjaciela Xawe-
rego Wolfganga, ktory znajac kraj nasz
i bolejac nad tein, Ze wody tutejsze
nic tyle sa cenione ile zasluguja, na-
klonil mnie do napisania niniejszego
rysu, obietnica przylaczenia do niego
swoicli postrzezen lekarskicli. Kto czy-
tal wyborne dzielko o wodacli Druskie-
nickich, kto mial choéby w reku On-
dyne¢ i to z niej wyjal na korzys¢ co
sie do miejscowosci sciggalo, wyzna,
Ze dzialalno$ci i prawdziwie obywatel-
skini che¢ciom Wolfganga, winne Sa
wody tutejsze najwicksza czes$¢ wzieto-
Sci swojej. Ale u nas tylekro¢ powie-
dzie¢ potrzeba jedno, aby byé¢ uslu-
chanym, tyle razy powtérzy¢ musim,
aby uwierzono! W celu wiec przy-
pomnienia wspoélziomkom naszym, jali
zbawienny Srodek uzdrawiajacy mamy
u siebie, jak godne to miejsce, aby do

niego udawali si¢ cierpiacy, w celu



zwrocenia nan znowu uwagi, rzucamy
te niewielka w Swiat xigzeczke. Oby
nareszcie uparci niedowiarkowie prze-
konaé si¢ cheieli, ze BOG nas zupelnie
nie wydziedziczyl z tych daréw cu-
downych przyrodzenia, ktoremi slyng
inne Kkraje, ze i my mamy przy tylu
wadacli co zdrowie odejmujg, opie-
kunczy Srodek podzwignienia si¢ i od-
zyskania sil, ktére obySmy uzyli tylko

na lepsze! Co daj Bozi:. Amen.

D. 5 Wrzesnia 1847. J. 1. Kraszewski.

Druskieniki.

-te-® <<--------






Wyjazd z Donili.

JAKKOLWIEK istota duchowna, biedny czlowiek

przez potow¢ przynajmniej jest ciatem. Cialo mu
ci¢zy, dolega, i w tycli jego chodzac kajdanach,
lubo przywykniemy do nich, niemniej przeto je
czujemy. Zdrowie! zdrowie! Kochanowski juz nasz
stary powiedzial o niém w kilku wyrazach to, co
kazdego dnia doswiadczenie potwierdza. Szafuje-
my mem bez ogladania si¢ na jutro, az nareszcie
gdy z kolei cialo si¢ odezwie, bole$¢ posylajac do
duszy; wszystkobysmy oddali zeby si¢ pozby¢ cho-
roby. Lecz jak tatwo utracié¢, jak trudno zdro-

wie odzyska¢. Kto6z z nas zupelnie zdrowym na-
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zwaé si¢ moze? Nikt zapewne. Jednego winy oj-
cow, drugiego grzechy wiasne, innych nieopatrz-
no$¢, innych wypadek, innych brak sztuki zycia
(ho zycie nawet malerjalne wielka jest przecie sztu-
ka) pozbawiaja drogiego zdrowia. A ono daje
nam swobode! Jestli chory swobodnym na jedng
chwilg? W stanie blizszym dziko$ci, cztowiek ob-
raca si¢ w przyrodzeniu jak ryba w wodzie, bez-
pieczny, pewien, ze nic zwyciezy¢é go nie potrafi,
gdy jest w pelni sil swoich,— w naszym lak zwa-
nym stanie cywilizowanym dzieje si¢ wcale inacze;j.
Czlowiek wydzielit si¢, odosobnit, wylaczyl z przy-
rodzenia, i poczawszy zycie sztuczne, co chwila
obawia¢ si¢ musi wszystkich wplywoéw zewnetrz-
nych. Przychodzim do tego, ze zywioly zycia:
powietrze, woda, pokarm, ruch— wszystko nam
szkodzi, wszystko nas choroba nabawia.

Az nareszcie zbolaly, ztamany, chory, czlowiek,
ktory zbytecznie o wychowaniu i wzmocnieniu
ciata swojego zapomnial, upada wolajac: ra-
tunku!

Czesto za pozno ! Szczescie jeSli w czas jesz-
cze, gdy zapas sil ma w sobie, obejrzy si¢ na

to, ze czas machinie, powloce duszy, dac zbroje,
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ktoraby wszystkie wplywy zewngtrzne odparta i na
korzys¢ je swoja obrocita.

Ale na co wstgp tak dlugi? Doczekawszy si¢
potrzebnych papierow, bez ktorych w droge wy-
ruszy¢ nie mozna, chory i pelen nadziei, wyjez-
dzatem z domu dnia 19 Lipca 1847, wsrod zase-
pionego nieba, a wkrotce potem potokow lejacego
deszczu. Jak smutno zwykle wyjezdza si¢ z do-
mu, i mowi¢ nie potrzeba; kazdy to czuje. A kto
jedzie po zdrowie tylko, tylko dla siebie, temu
dziwne mys$li, watpliwosci, pytania, gryza glowe
zbolalg.

W Lucku, starym Witoldowym grodzie, ktoérego
ciemne zamczysko jeszcze stoi niepozyte, patrzac
w Styrowe wody, wstrzymawszy si¢ dla stoty;
smutny udatem si¢ wkrétce w dalszg podréz. Tu
zaraz z6lte piaski do powolnej zmuszajace jazdy,
rozpoczely ten dlugi szereg wydm i nasypow, kto-
remi cala droga prawie miala by¢ wystana. Wlo-
ktem si¢ wiec sam jeden z myslami, ogladajac
tylko znany mi juz zreszta kraj otaczajacy. Nie-
kiedy Styr zjawiajacy si¢ po lewej stronie z zielong
taka 1 gliniastym oberwanym brzegiem, S$ciagat

oczy, to znoéw dlugiemi szeregi ciemne sosny tylko
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zastanialy mi widok wszelki. Na wydmie piasczy-
stym u brzegu rzeki mignely mi si¢ ze swoja
niemiecka, a raczej kolonij fizjognomja— Bozysz-
cze. Gdyby nie Slyr, gdyby nie okolica, mozna-
by si¢ mniema¢ w jednej z tych osad Chersonskich
i Bessarabskich, w ktorych pracowici Niemcy lak
daleko od kraju, za kawatek chleba siedza. Domy
kolonistoéw tak rozne od chat ubogicli chtopkow
naszvcl), okna icli z firankami, szklanne drzwiczki
do ogrodka malwami zakwieconego, wysokie da-
chy tarcicami kryle; — dziwnie odbijaja wsrzod
naszego kraju, wilasnie jak rosliny obce, ktérebys
zasial na grzedzie. Oko zaraz odr6ézni, co niena-
szc. Zdaje sie, ze niemiecki ptot nawet inaczej
wyglada, a nie powiem, zeby tadniej; moze jest
lepszy, mocniejszy, wyrozumowanszy, ale czemu$
dla nas obcy i niesmaczny. Tak i domy i po-
staci niemieckie.

Ale juz mijamy miasteczko, karczmy, folusze i
mtyny, a posuwamy si¢ traktem dalej, tym kra-
jem posredniczacym migdzy Polesiem a NN otyniem,
ktory wiecej juz ma charakteru poleskiego niz
wolynskiego. Chwilami piasek dokuczliwie koniom

1 jadacemu czu¢ si¢ daje, zda si¢ hamowac kola
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i zatrzymywa¢ wolajagc— SiedZ na miejscu. Gdzie-
niegdzie wyrwie si¢ polko z zytem wcale ladném,
ale pracowicie otrzymaném.

Otoz Iloloby pamigtne, zda mi si¢, przejazdem
Stanislawa Augusta, podobniejsze do miasteczka
niz do wsi iz kosciolem i cerkwia, z murowanym
patacykiem i stara bramag, na ktorej wierzcholtku
jeszcze feodalna powiewa choragiewka. Oto Kowel
najnedzniejsze podobno z naszych miast powiato-
wych, ubogi, czarny, i nawet z pamigtek obra-
ny. Mijajmy go co najpredzej. Za nim... a! dlugi
step piasczysty si¢ wyciaga.

Cierpliwosci! cierpliwosci! Kraj coraz bardziej
pusty, a nudniejsze lasy czarno wyscielaja si¢ wielr
ka przestrzenig przed nami. Ku Ratnu zblizajac
si¢ juz mamy zado$¢ drogi, w ktdérej nawet zywej
duszy na publicznym goscincu spotkaé si¢ nie uda;
a tu dopiero zaczyna si¢ owa stawna cztéromilowa
pustynia, dzielaca Wolyn od Grodzienskiego, na
ktorej granicy stoi dziwnej fiziognomij wici— Sa-
mary.

Radbym szczerze opisa¢ nieznosng droge¢ z Raina
do Rywina, ale watpi¢ zebym tego dokazaé potra-
fit. Zdaje mi si¢, ze w kraju naszym, nawet u

r
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nas, gdzie tyle pustyn jeszcze i tyle dziczy, nic
podobnego znale$§¢ niepodobna. Zaledwie Ratno
ubogie i liche znikto ci z oczu, gdy juz piaski
z6Mte, poplamione sosninka ciemna, poprzecinane
brodkami i blotkami, roztwarly ramiona na twe
przyjecie.

Posepne oblicze t¢j krainy nabawia ci¢ rozpa-
cza, strachem, nuda; nie my$l jednak pospie-
szy¢ zamknawszy oczy, i nie naglij ani woznicy,
ktory ziewa jak ty, ani koni, ktérym ta droga
srozej dopieka od ciebie. Piasek zatrzymuje cig¢
za kotla, dalej grzazkie katuze, dalej jeszcze gor-
sze groble ustane dla wygody dylami, po ktdérych
skacze i rzuca niezno$nie powodz; dalej piasek
jeszcze, potem korzenie drzew, potem groble zno-
wu, brody znowu. Te cztery mile stang i wyda-
dza si¢ dziesigcia. Mamy czas przypatrzy¢ si¢ pu-
styni, ktora zadna wie$, zadna budowa, zadna
zywa dusza, zadne zwierze nawel nie urozmaica.
Zdaje sig¢, ze wszystko tu wymarlo, nawel placy
i drobne owady. Szorstkie tylko wiszary szelesca
w niezmiernych blotach; woda leniwie saczy si¢
po rowach, szumig sosny drzemigce, ziewajg zolte

piaski.
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Ale to piaski, las, groble, blota nawet tutej-
sze niepodobne sg zadnym innym. Jest to dzikos¢
bez wdzigku, bez powabu, bez charakteru, pod-
niesiona do najwyzszego stopnia, do nieokreslonej
potegi. Wszystko si¢ spika na wbicie ci lej my-
§li, ze na wieki wiekow jecha¢ bedziesz ta pusty-
nia, az do Jozefatowéj doliny. Plaski kraj nie
dozwala ci okiem nawet wybiedz na przdd; wije-
dziesz-li w wydmy zo6tte, wydadza ci si¢ nieskon-
czone; w las, zda ci si¢ nieprzebyty; na groble,
mys$lisz, ze nigdy nie dojrzysz ostatka. A niczem
oka ubawi¢, mysli nigdzie zawiesic!

Zebyz drzewo dorodne, zeby kamien choé na
drodze ksztaltem Iub wielkoscia zastanawiajacy —
zeby woda rozlegta—; ale nie! drzewa rachitycz-
ne wszystkie, kamyki zmielone na otrgby, woda
czarna, kaluzowata i wigcej grzezawisk niz stru-
mieni. Dodajmy, ze dla pociechy podroéznego na
tych groblach olbrzymich, pelnych dziur, peinych
blota, otoczonych pejsazem godnym piekla; niema
ani jednego mostka calego, a wielu braknie komplet-
nie; dodajmy, ze byleby kogo bok Iub glowa bole¢
miata ochote, tu znajdzie doskonaly powdd, bo od

rzucania powozu nawet z¢by powybija¢ sobie mozna.
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Taka to roskoszng kraing dojezdza si¢ do wsi
Samary, nad jeziorkiem, na szczérym zOltym pia-
sku, migdzy dwiema groblami, bez konca zabudo-
wanej. Fizjognomja tego siota odpowiada opra-
wie jego, ramom, w ktérych od wiekow spoczy-
wa. Na wydmie stoi karczma, cerkiewka i chaty
czarne, smutne, liclie, male, w ktorychby nieje-
den Jasnie Wielmozny swojej psiarni na nocleg
nie postawit.

Lud tutejszy tak straszliwie jest brudny, tak
nedzny, tak zbiedzony, ze kobiet zwlaszcza tutej-
szym podobnycli nie wiem gdzie szukacby przy-
szto.

Ale moznaz te stworzenia w tachmanach, w koL
paczkach jakichs, S$cierkami uwinionych, z roz-
czochranemi czarnemi koltunami, nazwac¢ kobie-
tami?

Z prawdziwg radoscig powodz rusza od karczmy
Samarski¢j ku Dywinowi. Tu jeszcze dzielaca nas
od niego odlegtosé, po groblach wsrod btot nie-
przejrzanych i po piasku przebywaé¢ musiemy. Ale
si¢ cieszym, ze nareszcie zblizamy si¢ do krajow
zaludnionych. Otoz i Dywin, wielka wie$, a ra-

czej, nie ublizajgc, mieScina. W karczmie stawny
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gospodarz, gadula, jakich mato, zyd w calom
wyrazu znaczeniu. Przeciez, dzieki BOGU, ze spo-
cza¢ mozna! f

Z Dywina do Kobrynia; chociazby moze cudzo-
ziemiec zapatrujac si¢ na lud, nic postrzeglt wy-
bitne] miedzy nim a zamieszkujacym Wolyn i jego
brzegi rdéznicy. Krajowiec nie moze w jezyku,
ubiorze 1 cal¢j fizjognomji nie widzie¢ zmiany
wielkiej. Inna twarz, inna odziez, czapki krojem
réznym, zaprzag jednokonny, ale kon za to lepszy
od Wotynskich drobnych konigt, szarg siermigge
zastgpuje ciemno-brunalna ; w ustach tutejszej Rusi
juz z malorossyjskiego dialektu przejscie do bia-
loruskiego widoczne.

Na Wolyniu lud razem pokory ma wigcej i har-
dosci. Korzy si¢ az do bicia czolem panu, a
w wejrzeniu wyzywaé sie¢ go zdaje; tu wie$niak

nie lak unizony, tagodniejszy przecie. Czy obej-

(*) Nazwanie Dywina zdaje si¢ zapowiada¢ bardzo sfarg
poganskich jeszcze czaséw osad¢. Wiemy o znaczeniu
wyrazu Diw, z ktoérego nasze dziw pochodzi, a litew-
slile Dejwas. Nazwanie wioski sigga mythologicznych

* Rusi czaséw i odnosi si¢ pewnie do nazwy bostwa.

O historyi tej osady nic dowiedzie¢ si¢ nie mogtem.

Dk
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scie si¢ wilascicieli ziemi wptyngto na takie "wy-
ksztalcenie ludu? nie wiem. Zdaje si¢ przecie,
ze pan na Wolyniu musiat by¢ bardziej panem,
w Litwie ojcem wigcej i naczelnikiem rodziny ra-
czej, niz wiascicielefh.

Gdy na Wolyniu wielkie dobra, wielkie folwar-
ki, zabudowania panskie, stare patace w ruinach
i nowe biate fabryki na wielka skale co krok sig
spotykaja; tu nad drogg witajg cie folwarczki oto-
czone olchami i wierzbami, male wioseczki, mate
domki tylko. Gdzieniegdzie wymknie si¢ z mie-
dzy drzew powabna jodetka, ktéra przypomina ci,
ze$ w Litwie, oOwdzie ptotek kamienny, lak ma-
lowniczy 1 wdzigczny, okryty darning, poroslty
axamitnemi mchami, mile po kolkach i lynach
Wotynia wita oko twoje.

Takich drobnych i wickszych réznic znajdziesz
wiele, zeclicesz-li si¢ zastanawia¢ i porownywaé
tylko. Na polach nawet uprawa, zboza, inaczej
wygladaja. Tu niema ogromnych landéw naszych,
ani szescig woldw zaprzezonych plugdw, socha
z parg bykow stoi, i cigzko wysypany zagon sta-
rannie jak ogrodowa grzeda uprawny. Ale za to

jesli BoG da czas po temu, urodzi w Litwie Ile-
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pi¢j moze niz u nas — cho¢ w ziemi zolci si¢ pia-
sek 1 czerwieni kamien.

Kobryn, ktéremu bruk, szosse i kanaly daja
pozér czegos daleko porzadniejszego nizeli jest
w istocie, witamy nareszcie. Nowy kosciot ude-
rza oczy i mile przypomina, ze jeszcze dzi$§ sa
ludzie, co Boc¢u dom postarali si¢ postawi¢. Oso-
bliwsza rzecz, ze wsrdd natloku fabryk, znalazto si¢
miejsce i pieniadze na kosciol, ze ducli industri-
jalny i kupiecki nie zewszystkiém zabil nas jeszcze
na duchu religijnym, bez ktoérego niema zycia,
niema przysziosci dla narodow. Naprézno szuka-
my oczyma w Kobryniu zamku, ktérego lustracja
w XVI wieku juz upadek objawiata. Natomiast
rzeka dawniej zwana Muchga, zmienita si¢ w kanat
sptawny, a droga brukowana leci zlad na dwie
strony. Wkrotce woda i droga sprowadza tu zy-
cie czynniejsze. Dotad przecie Kobryn jest jed-
nem z lichszych powiatowych miast, i procz nie-
wielkiej ilosci murowanych budowli, caly z drze-
wa tylko, zabudowany dosy¢ mizernie.

Z Kobrynia krajem wioskami malemi przecig-
tym, droga posypang coraz gestszym kamieniem,

suniemy si¢ ku puszczy Kobrynski¢j. Jest to resztka
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tych puszcz i laséw, ktore niegdys tak ogromne
zajmowaly u nas przestrzenie, a dzi§ tal< wynisz-
czone zostaly. Tu cale ostepy jodlowe, ze swemi
strzatkowalemi wierzchotki, dla podrdéznego z o-
kolic, gdzie jodly tylko w ogrodacli widuje, dziw-
nie picknie si¢ wydaja. Pomigszana z brzoza,
osiczyng, so$ning, jodta wszedzie zdaje si¢ szla-
chetniejsza od towarzyszow i towarzyszek swoich;
$mielej wystrzela ku niebu, zielensze zwiesza ku
ziemi galezie, a oktamana z nich i zwalona na
ziemig, jeszcze wabi oko, jak szczatek jaki go-
tyckiego budownictwa.

Coraz dalej i glebiej w Litwe, wybitniej fizjo-
gnomja kraju si¢ zarysowuje: chaty, ploty, wozy,
stroje, widocznie nie takie jak u nas. Zawicie
glow kobiecych, sam charakter picknych niekiedy
twarzy postrzegacza zajmuja. Tutaj kobiety pick-
niejsze, mezczyzni mniej dorodni i niepozornego
oblicza; gdy na Wotyniu i Podolu mezczyzni mo-
gliby za wzor stuzy¢é snycerzowi, a na icli towa-
rzyszki spojrze¢ niepodobna. To zdaje si¢ powia-
da¢ o ucisku kobiet i cigzszem nieréwnie zyciu
niewiasty wie$niaczki w Rusi Wotynskie;.

Kraj dziwnie ptaski, przecigty gajami z brzoz



po wigkszej czeSci i olszyny.— nigdzie oko dale-
ko nie pdjdzie, nigdzie wzgoérka, z ktéregoby na-
pas¢ sie moglo cala okolica. Wszystko postrze-
gasz czastkami. Ale za to wsie geste. Kazda
w wianku drzew zielonych, kazda ma swoj gaik
olchowy, brzezniak, wygon zielony, tak¢ rowami
przecicta, smetarz z kamiennemi pomnikami ubo-
gich kmiotkow, w ktorych glowach leza bryly nie-
okrzesane jak oni; ptoty kamienne, chatki nizkic
1 czarne.

Otoz i Pruzana, dawniej od lasow debowych
otaczajacych ja, ktore dzi§ brzozy tylko zastgpu-
ja, Dobuczynem zwana, male miasteczko jak grzyb
swiezo wyroste 1 do§¢ porzadne. Mijamy je i
wjezdzamy w Bialowiezka puszczg.

Niepodobna i najobojetniejszemu czlowiekowi
przeby¢ lego lasu, pozostatosci, szczatka dawnych
puszcz Ulwy, nie doznawszy wrazenia. Jest w nim
co$ lak majestatycznego, lak wielkiego, lak dzi-
kiego, co mimowolnie przemawia do duszy i du-
maé zniewala. A w dumaniu wysnuwajg si¢ mary
przesztosci— dawne lowy Jagietow, Zygmuntow,
polem krélewskie polowania Saséw— : — zubry,

klortch lu w Europie ostatnie schronienie. Drze-
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wa Bialowiezki¢j puszczy zdaja si¢ wynioslejsze,
wspanialsze od innych, bujniej zda si¢ rosng, ge-
sciej do siebie si¢ tula, jakby cztowieka do serca
tego lasu ostatka dopusci¢ nie chcialy. Las to,
ktory jeden u nas daé moze pojgcie pierwotnych
Ameryki gaszczy, zwlaszcza w ostgpach jak Nie-
znan6éw ledwie ludzka stopa tknigtych, gdzie stosy
trupa karmig nowe zycie ro$linne. Ilez to rzek
z tego serca wyplywa i zyzne a pickne wody na
przeciwne kraju struny posyla. Przejazdzka Bia-
lowiezka puszcza jest milg podrozy chwila, coz
gdy do niej jeszcze przywiagze si¢ wspomnienie ja-
kie, co zyciem darzy ja nowém. Tak tu spostrze-
gamy nad droga ten »dom ubogi” Karpinskiego,
ktory teraz pustka stoi; t¢ goéreg, na ktorej si¢ on
modlit; pola, ktore z kmiotkami rgka wlasng trze-
bil; i smetarz, nad ktorego bramka juz niema
dawnego napisu. Westchnalem nad losem poety!
Umart tegskniac! lak, i biedny: bo nie umiat so-
bie zda¢ sprawy z tesknoty swojej. Narzekatl na
$wiat, ludzi, ubOstwo — a nie czul, ze w nim
nie§miertelna dusza ta tesknota nienasycong, nie-
ogarniong, wyrywata si¢ ku niebu.

Teraz pustka domek biedny, puszcza od niego
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uciekta, rozstapily si¢ drzewa, zarosty chwastem
drozyny, nic nie pozostatlo, nic— a nowe poko-
lenie nasze nie poszanuje starca i nie wznowi
wspomnienia niczém. Gdyby cho¢ prosty krzyz
na tém wzgorzu, gdzie si¢ modli¢ siadal!

Jedzmy predzejl— Oto Swistocz, ktorg tak piek-
nie obmurowal Referendarz Tyszkiewicz, ktora ozy-
wia szkota—ale w niej teraz pusto, bo dzieci
wesole rozbiegly si¢ na odpoczynek do domow,
tylko z pochylych domkéw, wygladaja teskne gto-
wy odpoczywajacycli gospodarzy i gospodyn.

Ze Swisloczy prawdziwie juz litewskiemi oto-
czeni widokami, zblizamy si¢ do Grodna, nieraz
z wierzcholka piasczystej gory unoszac si¢ nad
pigknoscig krajobrazéw. Smulnaz bo, ale dziwnie
pickna Litwa ze swemi piaski, ze swemi brylami
kamieni, z czarnemi lasy, ktére si¢ czarniejsze
jeszcze przy plowych wydmach wydaja, z chatka-
mi nizkiemi, jodly smuklemi i zielonemi taki.—
Ten kraj wymowniej nizby kto sadzil, ttomaczy

wiare Litwina i dzieje tego kraju! § Im blizej

(*) Zadziwia nas istotnie, ze niezmierne lasy nasze, kto-

reby Litwie stawg¢ Europejska zjedna¢ powinny, tak
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Grodna, tém piaski wigksze, a widoki posepniej-
sze 1 dziksze. Mijamy Brzostowice wielka, ktorej
ko$ciol murowany, dwa tylko niewy$mienite obra-
zy Chodkiewicza i zony jego Monwidownej zawie-
ra; dalej Brzostowice malg (jest jeszcze i trzecia).
Tu pejsaz przesliczny! kosciotek otoczony drzewa-
mi na wzgoérzu; w dali dwor z ogrodem, dalej
jeszcze goéry plowe, pola zotte, gaje sine. Banek
przesliczny zngcil mnie wysiag$¢ z powozu i przejsc
pieszo mimo kos$ciotka, do ktérego wilasnie zblizat
si¢ na prostym wozie w sosnowej trumnie wieziony
umarty, naprzeciw ktorego wychodzit Xiadz siwo-

wlosy.

malo dotad uwage uczonych na siebie zwracaty. Z tém
wigksza wigc przyjemnoscia wygladamy wkrotce ma-
jacej si¢ Ha widok publiczny ukaza¢ Historyi lasow
litewskich przez Kapitana Dalmatowa, Gubernskiego
Lesniczego Grodzienskiego, ktory t¢ trudng prace
z wzorowa gorliwoscia przedsigwzial Uczony ten maz
wydal juz w roliu przesztym obszerna, dokladna i na-
der zajmujaca rosprawg¢ o Zubrach i polowaniu na
nic, ktéra lubo u nas jeszcze zbyt malo znana, zjed-
nala autorowi zaszczytne przyznanie medalu przez To-
warzystwo Zoologiczne w Londynie. Tak to za mo-
rzem nawet predzej oceniajg zastugi uczonych w na-
szym kraju, anizeli my sami dostrzedz je zdolamy!
Vrzy™. 11. ITT\
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Pomddlmy si¢ za umartego i jedzmy dalej. —Tu
juz az do Grodna, nie wyjmujac Indury, nic nie
uderza oczu i nie mowi do my$li. Az nareszcie
wspanialsze zdata niz zblizka, nad brzegiem Niem-
na rozwini¢te z wiezami swych kosciotéw i cerkwi,
dachami swych upadlych zamczysk i wstega nie-
bieska rzeki, zjawia si¢ stare Grodno.

Witaj pickna Garteno! A! jakze ci tu do twa-
rzy, patrzacej w stare wody Niemna, zamyS$lonej
u brzegu spadzistego! Na tym brzegu, na tych
murach ile wspomnien poczepialy si¢ jak gniazda
jaskotcze! Ile wspomnien poczawszy od chmurnej*
przesztoéci, w ktorej ginie twdj poczatek, do
ostatnich Sejméw i Tyzenhauzowskich zaktadow!

Historja Grodna, ktorej tu szczegdlowie daé nie
mozemy, jest jedna z najbardziej zajmujacych, jak
widok miejsca samego, jednym z najpickniejszych
w Ulwie. Szanowny M. Kulesza, ktoérego obrazek
cerkwi na Kolozy i widok zamczyska lak doskonale
odtwarza charakter pejsazowi temu wlasciwy, wiele
tu jeszcze znajdzie przedmiotow do tych miluch-
nvch krajobrazéw, ktéore mu pdzniej daleko pewnie
wickszg stawe, niz dzi$ zdotaly, uczynia.

Do$¢ przebiedz mysla historyg litewska, azeby

3
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wazno$¢ miejsca i dzieje jego przypomnieé. To
stanowisko nad-niemnowe, ten grod, ktorego za-
lozenie chmura czasu pokryte, siega najodleglej-
szej starozytnosci. W pierwszych wiesciacli o
Litwie pelno wspomnien o Grodnie, ktore znaj-
dujesz czesto w kronikach zakonu i aktacli krzy-
zackich. Okolica la wystawiona byla na czeste i
niezno$ne napady Mnicho-rycerzy. Przychodzi pod-
r6znemu na pami¢¢ to stawne oblezenie zamkow
przez Jagielte, gdy Witold przybywszy na odsiecz
miasta, naprozno patrzal tylko z drugiego brzegu
i rwal wlosy nie mogac si¢ za Niemen do swej za-
logi przeprawi¢. Oblezenia tego opis dosy¢ szcze-
gotowy zachowaly polskie dzieje i kroniki rusko-
litewskie.

Do $mierci Witolda Grodno zachowuje te¢ waz-
nos$¢, ktora zwlaszcza w poczatkowych dziejach
Litwy miato. Ale z upadkiem naprzod niezalez-
nosci Litwy, polem zakonu krzyzackiego, ktérego
polega zlamana zostala $miertelnym ciosem pod
Griinwaldem, i Grodno zmienia, powiedzie¢ mo-
zna, charakter swoj, powoli nikna¢ w liczbie miast
litewskich drugiego rzedu. Wielka zaiste szkoda, ze

kto z miejscowych, naprzyktad 1’. Albert Danilecki,
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nie wezmie si¢ do napisania z xigg i akt znajdujacych
si¢ zapewne po archiwach, historyi starego litew-
skiego grodu; bylaby ona obrazkiem zycia pel-
nym, w ktorym losy kraju, losy miast jego i ro-
znych klass spoleczenstwa tutejszego, odmalowac-
by si¢ mogly.

W XVI wieku widok Grodna, skreslony okoto
r. 1560, a raczej w r. 1567, przedstawia nam
Atlas Brauna i Hogenberga. Jakkolwiek oOwcze-
sne miast widoki robione zwykle wpdlmalowniczo,
wpdt topograficznie a vol d'oiseau, dokladnego
wyobrazenia ani o stronie malowniczej, ani o to-
pografii da¢ nie moga; sztycli len wszakze zajmuje
jako mita z odleglych czasow pamigtka. Rozpo-
zna¢ na nim mozna jeszcze rozklad gtéwnycli bu-
dowli, i (jesli lemu damy wiarg) icli powierzchow-
no$ci nawet. Od lewej reki poczynajac, sa tu
oznaczone: cerkiew murowana ruska za Niemnem,
zamek murowany fossa od miasta oddzielony, pa-
fac krolewski i przy nim budowy, cerkiew ruska
druga murem opasana, ko$ciotl farny w miescie,
dwoérit. d.  Widok bramy jest od strony Wolko-
Wyskiego przyjazdu z za Niemna. Na rzece widaé
most z bramg od miasta wysoka. Pierwszy plan

3
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zajmuja dwa orszaki, polski i ruski, ktorych stroje
dos¢ dobrze oznaczone; sg to osoby poselstwa ru-
skiego i1 orszak wyslany na ich spotkanie w czasie
Sejmu 1567 roku, o ktorym wspomina objasnienie
do tej ryciny przydane.

Krotka tu nawet o potozeniu i stanie Grodna
owczesnym znajduje si¢ wiadomos$é. » Grodno, pi-
sze Braun, lezy nad rzeka Niemnem (Cronon)
w czesci na wyniostosci, czgscig na plaszczyznie,
wedle obyczaju tego kraju zabudowane.

»Mato w nicm domostw z sobg si¢ stykajg, mniej
jeszcze murowanych, po wigkszej czg$ci niezgra-
bnie z grubego materjatu sklecone. Niejest opa-
sane murem, niema baszt, bram i wiez obron-
nych. Jest tu tylko zamek i patac krolewski, na
wyzszem wzgorzu wzniesiony. Trzy murowane ko-
Scioly, pozostate z drzewa tylko, dwa Rusi shuza,
jeden katolicki. Ru$ tu obyczajem swoim si¢ mo-
dli. Ruskie cerkwie, jedna okragta w miescie,
druga na przedmies$ciu murowana. Dzwonnice nie
w ko$ciotach samych, ale w osobnych budynkach
u whnijscia ich si¢ mieszcza. Dzwonnice ie z ka-
mienia i drzewa, belek i paléw zbudowane, na

wierzchotkach swych dzwony majg. Takiez drew-
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niane podpory most utrzymujg, ktorym Niemno-
we brzegi sg potaczone/ Dalej wspomina opi-
sujacy Sejm 1567, przyjecie poselstwa ruskiego,
1 rozwodzi si¢ nad dawna wiara litewska, gdzie
i o Hieronymie nawracajagcym pogan tutejszych
pisze.

Grodno przyjezdzajacemu od strony Wolkowy-
ska 1 Wilna wydaje si¢ wspaniale i zwraca najo-
bojetniejsze oczy; ale widziane wewnatrz niema
nic charakterystycznego, czémby si¢ od innycli
miast odznaczato. Krétki wprawdzie pobyt w ni¢m
sadzi¢ mi o tem dostatecznie nie dozwala; lecz
mimo porzadku powierzchownego, domostw dos¢
schludnych, kosciotow czystych, nie postrzeglem
nic uderzajacego, nic odrozniajacego to miasto,
i zadna pamiatka dawna nie spotkala mych oczu.
Wjazd tylko ze stromej goéry na Niemnowa prze-
prawe dos¢ pickny, stojace u brzegow wiciny z czér-
wonemi choragiewkami na masztach, ptyty drze-
wa 1t p. ozywiajg pickne brzegi starej litewskiej
ubdstwianej rzeki.

Z Grodna do Druskienik licza juz tylko mil
sze$¢, ale zastraszaja razem piaskami olbrzymiej
glebiny 1 nieprzerwanego ciagu, tak, ze kazdy

3
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gotuje si¢ na ich przebycie, jak na przeptynienie
morza, jak na przejScie pustyni. Piaski te prze-
ciez nie s3 bynajmniej straszniejsze od tych, ktore
przebywamy pod Lubieszowem naprzyktad i pod
Brzesciem; a ze po wickszej czgsci jedzie sie la-
sem, droga ocieniona, i spotyka po drodze wio-
seczki, nie tyle si¢ ta przejazdzka uprzykrzy.

Tu juz mingwszy Grandzicze 1 Hoze, we wlasci-
wa Litwe wjezdzamy. Od potowy drogi z Grodna
do Druskienik, wloscianie mowiag jezykiem litew-
skim, typ icli twarzy, ubior kobiet ostonionych
plachta, ktora jest szczatkiem dawnej zastony,
dzi§ z glowy na ramiona spadlej; oznajmuja o tém.
Lud wecale niepickny, a zmeczone twarze, blade
lica, wzbudzaja jakas$ litos¢ dla tych pozostatosci
wielkiego plemienia, ktéore dogorywa wynarodo-
wiajac si¢ co chwila. Jadac dalej na Krymiczng,
okoto ktorej jest tadna dolina jedling zarosta, na
Przewatke i Szendubre, ciagle po piaskach, zbliza
si¢ powoli zaro$lami sosnowemi, ktére nic malow-
niczego i wdzigcznego nie maja. Ale nadzieja do-
stania si¢ wreszcie na miejsce upragnione, do
uzdrawiajacych zrodel, zwigksza jeszcze niecierpli-

wos¢.  Otoz i wierzchotek kosciotka krzyzykiem
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blogostawienstwa wita podréznego, oto dachy po-
$piesznie wzniesionych domostw, i sosnowe drze-
wa stare, i brzeg Niemnowy.

Witajcie wigc Druskieniki.

-«*0«-



Druskieniki.

}I{AZWANIA wlasciwe miejscom, wiécej jeszcze niz
historyczne pomniki, zachowaly nam pamig¢¢ na
Litwie zrddet stonych. Druskieniki, ktorych imie
od Druskas sol po litewsku znaczacego pochodzi,
nie sg jedynem tego rodzaju na tej ziemi zjawi-
skiem. P. Narbutt cytuje (Ondyna z r. 1845) So-
leniki, Soleczniki, Solczg, Druskieniki czwora-
kie: Druskany, Druskudance i Druskiale. Nazwa-
nia litewskie $§wiadcza o starém tu soli odkryciu,
stawianskie o pozniejszem moze.

W Druskienikach, o ktorycli mowa, zrédla stone

znane, i'z nicli uzytek byl ciggniony, wedle Nar-
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butta, juz w XVII wieku, a zapewne i wcze$niej.
Nie mys$lano wprzédy o leczeniu wecale, a raczej
o uzytkowaniu jako ze zrédet sol kuchenng wyda-
wac¢ mogacych. Owszem wnoszgc wedle dawnych
teoryj, ze zrodla okazujg najdol>itnié¢j, co si¢ we-
wnatrz ziemi znajduje, szukano tu kilkakrotnie,
a zawsze naprézno, [»oktadow soli. Czuliby wzmian-
kowane w hisloryi litewskiej Salseniken 2 Druskie-
nikami jedno stanowi¢ mialy, nie wiem i watpig;
to pewna, ze Krzyzacy nie jednokrotnie okolo
Przewalki i1 Druskienik na Litwe wpadali, jak o
tém z opisu icli postojow przekona¢ si¢ mozna.
W dawniejszych czasach nikt pewnie na uzytecz-
no$¢ zrodet lekarska nie mogt zwroci¢ uwagi;
moze przypadek naprowadzit tutejszych wloscian
pierwszych na myS$l uzycia stonej wody jako le-
karstwa.- Wtoscianie za$ i dzikie golebie, ktore
tu stadami do zrodet zlatywaé si¢ mialy dawniej,
pewnie do uzytkowania z daru Bozego najblizsze-
mi byli. Tak zawsze, co blizej ziemi i natury,
to naprzod z tona ich skarby wydobywa.—W Kon-
cu XVIII, w poczatku XIX wieku, i medrsi lu-
dzie opatrywac si¢ zacze¢li, ze stone zrodia tutej-

sze moglyby si¢ przydaé na c6§. Wowczas juz
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tutejsi wiesniacy leczyli na dobre i kapali swoich
chorych wedle zasad, jakiemi ich B0OG natchnat,
bo¢ naturalnie niewiele wigcej znali wody te od
dzikicli golebi. Przypadek, a raczej szczgsliwy
sktad okolicznosci, uleczyt kilku chorych, slawa
zrodet rozchodzi¢ si¢ poczeta, liczni zjezdzaé cier-
piacy, i gdy juz oczywistosci oprze¢ si¢ nie bylo
podobna, rozebrano nareszcie sktad wody tutej-
sz€j, | pozwolono jej nazywaé si¢ mineralna.

Ze tak dhugo w szczgsliwej $piacy niewiadomo-
$ci o zakopanym u nog naszych nie wiedzieliSmy
skarbie, nic dziwnego, bo¢ to u nas, a u nas
tego rodzaju nowosci nie latwo si¢ przyjmuja;—
ale Ze nareszcie zwyci¢zeni oczywisto$cig, uwie-
rzyliSmy w Druskienicka wod¢ — temu si¢ dziwuj¢
niepomatu!

Podobnaz to, aby u nas w kraju taka woda
by¢ miala? mozez si¢ ona znajdowac nie za gra-
nicg? moznaz wierzy¢, zeby nasza woda dorow-
nywala zagranicznym, o ktorycli tyle pisza i tyle
gadaja, do ktorycli tylu jezdzi?

Pewien jestem, ze do dzi§ dnia wigksza cze$é
zacnych moich wspoélziomkéw, musi w glebi du-

szy wode Druskienickg za co$ arcy-btahego uwa-



za¢, dla tego tylko, ze ona nie wytryska o kilka-
set mil dalej, ze do niej tylko nad Niemen si¢
jedzie. Biedni ludzie, my lali kochamy wszystko
obce, tali w nic swojego uwierzy¢ nie umiemy!
O! zly to znak, zly! kio w siebie nie wierzy.
Kto o sobie walpi— biada mu. A my$my wiel-
biciele obczyzny wieczni i pierwsi wzgarda si¢ po-
im. Podobnego nam Iudu drugiego na calé¢j moze
kuli ziemskiej nie znale$¢..

Ale wro¢my do Druskienik.

Pierwszy podobno umiej¢tniec wode tutejsza ro-
zebral i wykazat jej sktadowe pierwiastki Professor
Fonberg. L tego rozbioru przekonali si¢ nareszcie
niedowiarkowie, ze Druskienickie zrodta pierwiastki
leczebne zawieraly w sobie i1 na c6§ przydac si¢
mogly.  Prosiaczkowie pierwsi uwierzyli i leczy¢
si¢ przyszli— madrzy zawsze idg na koncu — ale
juz i madrych nareszcie zwabily Druskieniki, le-
karzy, chemikow i zcudzoziemczatycli braci na-
szych, ktorzy uleczeni tutaj, zawsze przecie ki-
waja glowa, mowiagc o zagranicznych wodach. Juz
dzi§ nie potrzebujemy, dzicki Bocu, dowodzi¢,
ze zrodla tutejsze sg dobrodziejstwem dla kraju,

zwlaszcza, ze lecza wielka ilos¢ chordb straszli-



28

wych, a u nas najpospolitszych, naprzyktad nam
tylko wiasciwe cierpienia kottunowe. BOG dat le-
karstwo obok choroby, ale go szuka¢ i pracowac
nan kazal. WypracowaliSmy je nareszcie i korzy-
stamy z niego. Dzigki niech beda tym, co pierwsi
nie zrazeni glupim $mieszkiem niedowiarstwa i
ciemnoty, odezwali si¢ o Druskienikach. A na-
przéd P. Xaweremu Wolfgang, ktorego popular-
néj i wybornie napisanej xigzce o wodach, winny
Yone podobno najwigcej stawy. Wspolczesne jej
dzietko doktora Nahumowicza, zbyt mato znane, a
zapewne godne czytania, niedaleko si¢ rozchodzac,
w Litwie przecie przytozy¢ si¢ tez moglo do po-
znajomienia z nowo odkrywajacemi si¢ wodami.
Zadziwiajacg jest rzecza, ze w czasie, gdy Wil-
no styneto stusznie ze swego Uniwersytetu i uczo-
nych Professoréw, nikt z nich przecie z prawdzi-
wém zamitowaniem swego przedmiotu nie zabla-
dzit do tuz pod bokiem znajdujacych si¢ Druskie-
nik, nikt wod tych nie rozebral, nie ocenit. Pro-
$ci ludzie uprzedzili Uniwersytet i t¢ mass¢ leka-
rzy, ktorych corocznie usposabialo Wilno! I po-
karzajagce to zaiste i niepojete | Ale i dzi$ jeszcze

lekarze na prowincyi wecale niewiele wiedza o tu-
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lejszych wodach, a jesli wyprawuja lu chorych,
lo chyba znagleni ich wilasnem zadaniem. Przy-
sylane lu przepisy dla przybytych, nieraz dobitnie
lej niewiadomosci sromotnej dowodza. Obojetnosé
te¢ zarowno Uniwersytetowi dawnemu, jak miodym
doktorom prowincij zaledwie darowaé mozna.

Dzi§ corocznie prawie powigksza si¢ liczba osob
przybywajacycli tu do kapieli, i miasteczko, ktore
pierwsze do bytu sily staraniom bylego Guberna-
tora Doppelmajera winno, szybko wzniosto si¢ u
malenkiego zrodta. Gdy dawniej nieco bardzo
drogo za malenkie w chacie, w stajence, w obor-
ce, w szopie, placono przytulisko, dzi§ pigkne
domy P. Hlaski, Siwickiego, Wolfganga, Borzgc-
kich, Kiersnowskiego, XX. Czetwertynskich, Ogin-
skicli i t. d. wznosza si¢ z wykwintnemi nawet
mieszkaniami; a co dziwniejsza, wszystkie tu wy-
kwintne i ubozsze, wiclkie i male mieszkania sa
zajete.

Nie bedziemy wigcej pisali o historyi miejsca
nad to co wyzej napomknictém zostato; w dziele
P. Wolfganga, w pismie zbiorowém Druskienic-
kiem Ondynie, znajdzie latwo kazdy wiadomosci
0o t¢tm; nam chodzi raczej o odmalowanie stanu

4
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terazniejszego, o rys fizjognomji Druskienik, o
fizjologja wod naszych.

Logicznie wigc wypadatoby zaczaé od opisu miej-
sca; tak uczyniemy.

Przyjezdzajacemu od strony Grodna, ukazuje
si¢ miasteczko na plaszczyznie piaskowatej, zaro-
stej sosning gdzieniegdzie, otoczonej sosnowemi i
jodtowemi w oddaleniu lasami; w posroéd ktorego
naprzéd uderza murowany kosciolek.  Sliczna to
mys$l byta, ze si¢ chorzy jakby BocGu dzigkujac za
zdrowie, na dom modlitwy zlozyli; jest nawet
widoczna w architekcie pretensya do ozdobnej bu-
dowy; na nieszczgscie jaki§ zlty ducli kierowat
olowkiem artysty, ktory niefortunng kopulka bez
zadnej proporcyi zakonczyt dosy¢ znosny koscio-
tek. Minmy wigc ten gotyk nowy stojacy na ob-
szernym placu, a jedzmy dalej w miasteczko.

Tuz poczynaja si¢ juz porzadne bardzo domki
1 domy drewniane, po wigkszej czeSci szare z o-
kiennicami biatemi schludnie i pigknie wyglada-
jace. Przed niekloremi rozpigte verendaii, osta-
niajg ganki, a brzozy i topole ocienia¢ poczynaja
domostwa.  Wszedzie prawie pod nogami piasek

niemitosierny.  Ale kt6z wie czy i on nie jest tu
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potrzebny? Dla iluz to chorych dzieci kapiele
piaskowe lak zbawienne? Kto wie jaki wplyw ma
na klimat lokalny to odbijanie si¢ promieni slo-
necznych od piaskow? Woslalku po kazdym desz-
czu ulewnym, wychodzac i nie zmaczajgc nogi, bo
tu bloto jest rzecza niepodobng — blogoslawiemy
przyrodzenie i dzickujemy za to, co pozornie tak
si¢ zdaje nieznosne.

Ulicg od kosciolka wyjezdzamy na glowny ptac,
na ktorym z jednej strony dluga linija tazienek,
z drugiej pickny szereg domow; dalej teatr, da-
lej jeszcze dom ressursowy it. p. rozsiadly si¢ do
kota. Szkoda Ze w posrodku dom duzy a nietadny
plac len rozrzyna.

Lazienki w blizkoéci zrodel wznoszace sig, nie
maja zapewne powierzchownosci zbyt wdzigcznej,
ani przepychu zagranicznych, to jednak pewna,
ze zupehlie odpowiadajg celowi, urzadzone sg bar-
dzo schludnie i porzadnie, i nie brak im zadnej
wygody dla chorych koniecznej. Dwie sale ob-
szerne, lazienki ogrzewane w cze$ci, inne opa-
trzone we wszystko potrzebne i czyste, w kazdej
godzinie otwartej od szoéstej zrana do poznego

wieczora— czeg6z wigcej zadaé mozna—! Zapew-
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ne wiezyczka z zegarem, ktéra projektowano $wie-
70, nie bylaby zbyteczng, ale wy$mienicie mozna
na nig poczeka¢. Przed lazienkami wielka plasz-
czyzna zo6lta szeroko si¢ rozlega, a uko$nie idzie
linija najpigekniejszych domostw, w kierunku ku

Rotniczance.

Za tazienkami, w gaju olchowym, z ktorego
umiejetnie  skorzystano 1 zrobiono ogréodek do
przechadzki; niedaleko ptynie wspanialy, pigkny
Niemen ze swemi zoltemi obrywy, i zwawo $pie-
szacemi falami. Na samym jego brzegu, lali ze
najmniejsze wezbranie zagraza zroédhu, znajduje
si¢ to wilasnie, z ktorego wszyscy pija. Dalej
jeszcze w prawo nad Rotniczanke, w lewo z bie-
giem Niemna, mnodstwo zrodet innych, oprocz
rozpoznanych i uzywanych, wytryska z ziemi.—
Tu schodzac po kilkunastu stopniach, chorzy
czerpig zdrowie, krzywiac si¢ czasem na slono-
gorzki napdj, ktory je daje. Warto chwilke za-

stanowi¢ si¢ tu i popatrze¢ na pijacych.

Oto wielcy panowie, ktorym studzy podajg z u-
szanowaniem na tacy, po schodkach przyniesiong

szklanke krysztalowg. Trafia si¢ nawet, ze li-
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berja za paniami chodzac po wodach przechadzki
wcale niepotrzebnéj uzywa.

Oto biedni ubodzy, co z pokora i usmiechem
wyciagaja reke ku dziewczynce podajacej napoj.

Oto biedne dzieci, wotajace o kawatek cukru
na zakgske. Oto glosno rozprawiajacy ludzie, co
i tu chcieliby oczy wszystkicli na siebie obrocié—
i tylu i tylu innych.

Nawet u zrodla, w malej tej i drobnej czyn-
nosci jali cztowiek zawsze sam sobg i jak si¢ z ca-
lym dobitnie maluje charakterem! Jasnie Wiel-
moznego kubek srebrny, ubogiego prosta szklanka
chowana ze wstydem, zaréwno us$miech wywioda
na usta patrzacego. Czego si¢ len chwali? czego
si¢ 6w wstydzi? Biedni ludzie.

Obok dziewczynki rozdajacej wode, zasiedli na
lawkach studzy z herbownemi guzikami. Jedni
czekaja pan i pandéw, by im przynies¢ wody, i
nie dac¢ si¢ fatygowaé po wschodach, drudzy po-
stani z doméw po wode, siedzg i batamuca. Ci
panowie z przychodzacych drwia bez mitosierdzia.
Styszatlem nieraz zabawne ich rozmowy.

— Patrzaj no, na tego suchego? Co to mu
za licho? powiada galonowany chtopak, wczoraj

4
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tanczyt do jedénasléj, grat w karty do piatej ; dzi$
wod¢ pije. Na co to on chory? Jabym zdrow
takiego psiego zycia nie wytrzymat.

— Widzicie te¢ panienke, rychtyk jak ptaszek
umoczyta buzi¢ w szklaneczke i wylata resztg. Taka
ona chora jali ja.

— A temuz thustemu co? Jak sapie! Wolalby'
szklanke¢ wina.

I tym podobnie, przez ostre stowka liberyi
przechodza wszyscy pijacy. Tymczasem w gorze
chodza chorzy tlumnie, muzyka brzmi, rozmowy
si¢ tocza, a uliczki olszyny i sos$ninki nad Niem-
nem pelne sa Bozego ludu.

Ten lud nie wystawia nam jednej Litwy, bo
nie z niej tylko, ale z calego kraju jada do Dru-
skienik, ale osobliwsza a ciekawa migszaning naj-
rozmaitszych prowincjonalizméw, w ktorych tylko
element litewski gra wazniejsza role.

Litwin istotnie ma swoja odrgbng fizjognomja,
c6$ w nim jest serdecznie dobrodusznego, proste-
go, poczciwego, troche niezgrabstwa przytém,
trochg¢ zadomowienia. Przy nim Wolyniak ze
swoja pretensyg do panstwa, francuzczyzng, kry-

gami, ubiorem wielce modnym i ming arystokra-
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tyczna, widocznie bardzo odbija. Obywatel Kro-
Lestwa rownie wykwintnie ubrany, chetniej si¢ go-
dzi z Litwinem, skorszy 'do glo$nej rozmowy i rad
si¢ czasem lem i owém pochwali¢, popisaé, mowi
wiele o fabrykach i gospodarstwie. Ukrainiec calg
geba pan, a popularny i grzeczny, glowe niesie
wysoko, pieniadze, ktére czuje w kieszeni, znaé
jak mu odwagi dodaja— dobry przylém cztowie-
czysko, a nawet o$wiecenszy od wielu wspotziom-
kow, tylko ze ma troch¢ kozacza ming, pewnie
temu nie winien. Chetnie to mu darujemy. Po-
dolaka tu nie widzialem, ale — moze si¢ i ten
znajdzie podzniej.

Na tej przechadzce przy zrddle, poczawszy od
zyda zamaskowanego 1 oczywistego, az do Xia-
zat, z ktorych jednych bardzo trudno poznac,
ze niemi sa, drudzy az nadto chcieliby to poka-
zaé; cale spoteczenstwo krajowe, wszelkiego wie-
ku, plci i stanu, przedstawia si¢ zsylajac tu swo-
icli reprezentantow. Zwlaszcza w Czerwcu, Lipcu
i Sierpniu (do potowy tego miesigca) najosobliwsza
0sOb, twarzy, postaci dziwacznych, pociesznych,
smutnych migszanina. Inna bowiem jest fizjogno-

mja Druskienik w Maju, Czerwcu, inna w Lipcu
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i Sierpniu, inna gdy zycie w nich dogorywa,
okoto 15 Wrze$nia. Po za tym terminem, Dru-
skieniki owijaja si¢ na zim¢ calunem, domy =za-
mykaja, zabijaja okiennice, a wiatr i psy z Rol-
nicy przybyle spaceruja swobodnie po pustém mia-
steczku, w klorém ledwie kilku zostaje statych
mieszkancow. Alez za to ile zycia w porze bra-

nia wod w cieply Czerwiec i Lipiec!

Obraz zycia tutejszego najlepiej wystawiaja wy-
borne listy Mieczystawa, w Ondynie umieszczane:
dorzucim moze kilka tylko rysow do lej fizjologji
prawdziwie zajmujacej, tymczasem konczmy opis

miejscowosci.

Nieopodal od Lazienek na piasczystém wybrzezu
stoi szlaban oznajmujacy granice i promili, ktory
wigksza czg$¢ czasu proznuje, nikt si¢ tu bowiem
nie przeprawia, i osobom tylko do wod z Krod-
lestwa jadagcym, w miesigcach letnich wolno prze-
jezdza¢. Przed kilka laty udawano si¢ na prze-
chadzki i zabawy na brzeg przeciwny; teraz za-
broniono lego i cukiernia juz nie exysluje. Na-
przeciw Niemna na wzgérzu wznosza si¢ jedne

z najporzadniejszych domoéw Czclwerlynskiego, Si-
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wickiego 1 paradny, moze najpickniejszy tutaj,
dom Sedziego Htiaski.

Domy te biegng az nad brzeg Rotniczanki, rze-
czulki szybko i malowniczo wpadajacej tu do
Niemna. To wujscie widziane od miasteczka, i
brzegi rzeczulki, s3 moze najpickniejszym obraz-
kiem w Druskienikach. Brzeg wysoki i oberwi-
sty, gdzieniegdzie zarosty drzewy, brzozami, so-
snami i wysmuklg jodla, ubrany w kamienie jakby
od niechcenia rozrzucone, $wiecacy zotlemi piaski
roznych tonow, przeslicznie si¢ wydaje wschodza-
cém o$wiecony stoncem.

Mostek wprawdzie niebezpieczny, ale malowni-
czy taczy dwa brzegi rzeczki, ktéra z szumem
zietonawe toczy wody do powaznego Niemna. Nie-
raz chodzitem tu i stawalem z zachwyceniem
przyglada¢ si¢ widokowi lak charakterystycznie
naszemu, a lak razem wdzigcznemu; i choé
mostku podrézni  blogostawi¢ nic moga, ja dla
oczu bardzo mu wdzigczen bylem, za jego
wiejska fizjognomjag. W druga strong od zrdodet
idac, ciagnie si¢ Niemen, ktorego brzegi sa dla
lubigcych samotno$é, jedmg z najmilszych prze-

chadzek. Ale moznaz t¢ dzika, milczacg, a
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tak pigkng okolice piérem wam wyobrazi¢?—
Watpie.

Na drugiej stronie za Niemnem lasy czarne ze
sterczacemi strzatkowatemi wierzchami jodel, z z6t-
temi obsypami i roznobarwnym kamieniem, ze
wzgorzami pigtrzacemu si¢ i porostemi krzewy i
drzewami, wolaja pe¢zla i olowka. Niemen zwija
si¢ szeroka wstega roznobarwna rozdzielajac zie-
mi¢. Z naszej strony wysypal on z bialego pia-
sku plasczyzny do przechadzki, opasane zarosla-
mi, na ktorych gdzieniegdzie stare sosny ster-
czg. Tu i 6wdzie lezy czarny lub czerwony ka-
mien zamyS$lony nad woda od lal tysigca.

Nieco dalej stoi domek straznika nad samym
brzegiem rzeki, ktora rozdzielajac si¢ tu na dwa
koryta, tworzy wysepke pokryta wierzbami i toza.
Na przeciwnej stronie wznosza si¢ ciagle wzgorza
i lasy ciemne. Domek straznika byl nieraz ce-
lem przechadzek tlumnych Druskienickich gosci,
nieraz poznemi wieczorami powracano ztad w upo-
jeniu najrozmaitszego rodzaju. O moj BOZE! jali
szczeSliwi ci, co si¢ lak bawi¢ moga, ci, kto-
rych le zabawy bawia.

Watpig, zeby kto z przybylych dla rozrywki
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szukal starozytnego smetarza, znajdujgcego si¢
pod Draskienikami, ktorego szczalki wiater czasem
obnaza. Znajduja tu reszty popielnic i kosci uto-
zone na sposob poganski, z rekami przy boku,
nie tak jak dzi§ zwyczaj z zalozonemi na pier-
siach. Dla starozytnikow, ktorych tu los i watroba
zapedzi¢ moze, nie obojetng bedzie rzecza wy-
nales¢ chocby najdrobniejszy odtamek z pogan-
skiej mogity. W okolicy godng widzenia jest jesz-
cze dolina blotnista, ktéora wedle miejscowego
podania pokrywa zapadle przed wieki miasto Raj-
grod i Baszta Olbrzyma, ruiny grodu Neuenpille,
wedle Narbutta Nowogrodka litewskiego.

Baszta Olbrzyma z kamieni polnych na wzgo-
rzu nadniemnowem zbudowana z lewej strony
rzeki, nieopodal od miasteczka Liszkowa; dzi$
juz tylko na kilka sazni si¢ wznosi na gorze
zwanej Zamkowa (pilkalnas). Wzgorze to tyse i
gdzieniegdzie tylko jadtlowcami ciemnemi upstrzo-
ne, upigknia sasiednie miasteczko, wyniosly, z da-
leka widny kosciol i nowy klasztor postawio-
ny na wierzcholku wzgorza innego porostego
drzewami, u stop ktorego Niemen szeroka

ciggnie si¢ wstegg. Liszkow lezy na drugim
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brzegu Niemna, prawie wprost wioseczki Wi-
ciany.

W samych Druskienikach domysla¢ si¢ mozna,
i jak méwia, byly Slady zameczka, ktéory niewat-
pliwie wedle zwyczaju litewskiego w widlach rzeli
w zbiegu Rolniczanki do Niemna, na wzgorzy-
stym obrywie leze¢ musial. Dzi§ ani szczatkéw
nie pozostalo. Rzeka Niemen lak dlugo byla wa-
znem stanowiskiem dla Litwy, ze nad jej brze-
gami, mndézlwo pamigtnych miejsc si¢ spotyka.
Tu nie jedng stoczono bitwe, nie jedna usypano
mogite, nie jeden Grédek warowny wznosilt si¢ i
padal na przemiany z rak Litwinéw do rak Krzy-
zakow przechodzac.

Do dalszych nieco okolic Druskienik, widzenia
godnych, nalezy dzi§ biedna miescina, dawniej
punkt wazny historyczny — Merecz, potozony o
dwadzieScia kilka wiorst od Druskienik, nad Niem-
nem 1 Mereczankg. Stary ten grod, ktorego
pierwszy zaklad sigga zapewne poganskich jeszcze
czasow, lezy na prawych brzegach dwu rzek, i
jak to zwykle dawniej bywato, w widlach icli
wod, na do$é wysokiej gorze. Droga z Druskie-

nik do Merecza wiodgca, po smutnych piaskach
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i zaroslach, po gorzystycli wydmach, nie jest
przecie bez charakteru, prawdziwe lo widoki li-
tewskie, ktorym wdzicku Niemen stary ukazujacy
si¢ nickiedy na lewo i wzgorza obroste laskami
z brzoz i jodel, dodaja. Jakby na przekor fizjo-
gnomji kraju, pierwsza wie$, ktéra spotykamy,
zowie si¢ Wesotowem, druga slawna wyniosta go-
ra, na ktora drapac si¢ potrzeba— Uciechg. Praw-
dziwa Uciecha, gdy si¢ piasczyste wzgorze tutej-
sze nareszcie przebedzie i po twardszej nieco
drodze ku pozadanemu zbliza Mereczowi. Ima-
ginacja wystawia sobie miasto to stare i stawne
w dziejach $miercia Wiadystawa IV, czem$ powa-
znem 1 pigknem. Niestety, dzi§ wcale stara osada
inaczej nizby si¢ spodziewaé¢'mozna, wyglada—!
Ukazuje si¢ na lewo Niemen ubrany lasem z prze-
ciwnego brzegu, a wprost na piasczyslej] wynio-
stosci czérwone mury Jezuickie niegdys, biaty ko-
Sciotek farny i zielona gora zwana Goérg Krolowej
Bony, nizej chatki czarne, piasek zoOlty 1 dwie
rzeki schodzace si¢ przed nami.

Wysoka, smukla wiezyczka ratuszowa panuje
nad tém wszystki¢m.

Przeprawiwszy si¢ przez Mereczank¢ na promie,

5
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drapa¢ si¢ potrzeba z cigzkoscia na wyniostose,
na ktorej grzbiecie csiadlo liche dzi§ miasteczko,
malg iloscig pozostatych ruin i muréw wcale nie-
picknych, przypominajace czém bylo.  Rynek,
ktorego sam $rodek zajmuje ratusz dos$¢ stary,
z wiezyczka niegdy$ zegarowa, zdata widoczna, a
wcale niepotrzebnie pobielong ;— otaczaja domki
i domy po wigkszej czgsci drewniane.  WSsrod
nicli kilka kamienic murowanych starych czerwie-
nieje, zdajac si¢ grozi¢ upadkiem. Gruzy niegdys
Dominikanskiego klasztoru, dzi§ czém byly ledwie
rozpozna¢ mozna. Narozny dom od strony rynku
podanie miejscowe oznacza jako gospode, w klo-
rej skonat syn Zygmunta III. Pigtrowe to do-
mostwo narozne, W czgSci zruinowane, W czgsci
nanowo poprzybudowywane, niczém si¢ od innych
nie r6zni, i mys$l go tylko cickawa w szat¢ wspom-
nien strojac, odcechowuje od innych.

Tu, dnia dwddzieslego Maja, w pickng wio-
senng por¢ 1648 roku, zazigbiwszy si¢ na to-
wach, a na $miertelng czkawke leczac si¢ mio-
dem i winem, skoficzyt dni swoje Wiadyslaw IV,
zostawujac kraj bratu i cigzka korone, ktéra ten

ze skroni stabej miai zrzuci¢, aby odetchnaé¢ na
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obcej ziemi. Ostatniemi stowy Wiadystawa byly:
Adieu! Dobranoc Bracial?

L uszanowaniem oglada si¢ dom, gdzie te sto-
wa pozegnania wyrzeczone zostaly; czemuz tu nam
zgonu Kroéla ani slow jego nic a nic nie przypo-
mina?  Szkoda.

Dom ten dawniej Jezuicki, dzi§ Rzadowy, za-
jety jest przez zydéw. Gdyby nie stanowcze po-
danie zawszebym sadzil, ze Krdl przebywat i u-
marl w Dominikanskim lub Jezuickim klasztorze,
ale starzy ludzie poswiadczaja zgodnie, Ze nie tak
bylo; wierzmy im, bo oni wiedza lepiej. Nie
tak-ze to dawne czasy.

Po domu tym zwraca oczy blizki ratusz budo-
wa swa zapewne siedmnastego wieku lub szesna-
stego nawet moze sig¢gajaca, z wiezyczka biala,
dzi§ i z zegaru nieuzytecznego odartg. Nieuzy-
tecznego mowi¢, bo komuzby wskazywal godziny?
chyba tym tlumom zebrakow wszelkiego rodzaju,
ktorzy tu z niestychang natarczywoscia podréznego
opadaja. Wida¢, ze z jalmuzny uczynili sobie
rzemiosto, tak doskonale zydzi i katolicy, starzy
i mtodzi, na wszelkie sposoby zebrze¢ umieja.

Z bolescig pogladatem na dzieci do tego niepocz-
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ciwego zaprawiajacy si¢ zarobkowania, a lak juz
przez rodzicow wyuczone, ze im na cale Zzycie
pozosta¢ musi, ohydnego dziecinstwa pamiatka.
Migdzy tym tlumem sa zapewne i istotnie ubodzy,
ale kt6z ich rozpozna?

Ratusz przypomina Paska, ktory tu podobno
zabladzit byl raz w Zzyciu, oddajac przed xiggami
miejskiemi Irzech jakich$ hultajow, ktérych kupe
rozbit (1662 r.). Ale w ostatniém wydaniu Pa-
migtnikow, czytamy, ze to si¢ dzia¢ mialo, nie
w Mereczu, ale w miasteczku Narocz w Minskiem.
Pospieszylem zachowaé na papierze rys domu,
w ktorym umart Wiadystaw IV, i ratusza, zatujac
iz czas mi nie dozwalal wyrysowac takze wnetrza
starego ko$ciolka. Dawna la budowa, bardzo
prostej powierzchownosci, licznemi szkarpami pod-
parta, stoi na wysokiej gorze. Kilkakrotne po-
zary, ktorym ulegata, zaledwie jej murom tylko
dawny ksztalt zostawity: dacli i wszystko drew-
niane jest nowe. Na kosSciele niema zadnej wie-
zyczki; frontonu, nic coby go dopekniato i upiek-
niato, nawet pokrycie zanadto jesl nizkie, zwlasz-
cza dla budowy gotyckiej. Zastanawiaja tu prze-

cie silne mury i przesliczne sklepienia i gotyckich
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ksztaltow okna, do dzi§ dnia w dawnych rozmia-
rach (nieco tylko od dotu zmniejszone) z dawne-
mi u gory ozdobami utrzymujace si¢. Nad glow-
nemi drzwiami wmurowana kula kamienna, mowi
dzi§ do nas o jakim$§ boju, ktoérego my juz nazwi-
ska 1 daty odkry¢ nie umiemy. Kto wié? moze
to jakiego napadu Krzyzackiego wspomnienie?
Kosciol farny, jeden z pierwszych w Litwie za-
fozonych w roku jej chrztu przez Wiladystawa Ja-
gielle; ma wedle podania sta¢ na miejscu, a ra-
czej przerobionym by¢ z poganskiej Swiatyni.
Ksztalt jego nie krzyza tacinskiego, ale podtuz-
nego prostokata, zakonczonego w prezbylerium
Sciang kolista, w ktorym glowny oltarz jest umiesz-
czony. Nawe dzieli sze$¢ we dwa rzedy stoja-
cych pilastrow sze$ciogrannych, na troje. Sciany
sg wznioste (*), sklepienia $miato rzucone i pigk-
ne bardzo. Na s$rodkowem trzy herby w ozdo-
bacii gipsowycli uderzaja; nad wielkim ottarzem
pogon, w posrodku orzel, nad cborem organo-
wym Gozdawa. Herbu Oginskich, ktorzy restau-

rowali len ko$ciol, nigdzie nie wida¢. W gltow-

Q Przeszio tokci 20.
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nym oltarzu znajduje si¢ obraz do$¢ wielkich roz-
miardw (*),, ofiarowany tu przez Zygmunta III.
w r. 1596. Wystawia on Wniebowzigcie N. Panny
Maryi, i przypisuja go Tintorettowi, ale dzi§ nad-
psuty i odnawiany, tylko pickng kompozycja bo-
gatg si¢ odznacza. Opis bardziej szczegoétowy ko-
Sciota znajda czytelnicy w Ondynie r. 1845, dla
tego nie powtarzam ,go tutaj.

Malenka zakrystyjka z kominem widocznie przy-
lepiona pozniej, sama tylko od strony miasta prze-
rywa jednostajng linija murow szkarpami nasro-
zonych, ktore prosty ten kosciot sktadajg. Wiel-
ka szkoda, ze dzi§ po tylu zniszczeniach i restau-
racyach, ledwie ze sklepien i okien o dawnym
jego ksztalcie sadzi¢ mozna.

Réwnej prawie podniostosci z gora, na ktorej
kosciot stoi, jest usyp zwany Goérg Krolowej Bo-
ny, ktorego wklgsty wierzcholek, zapewne jakas
nosil dawniej budowg. Opisujacy Merecz w Ru-
bonie A. P. wzmiankuje o kilku podobnych ostro-
kregach scietych z wklestemi wierzchotkami, znaj,

dujacycli si¢ w Litwie, Jakieby bylo ich prze-

(*) Lokei 6 i 3.
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znaczenie? nie wiemy. To pewna, ze zamek stac
na niém nie mogt, gdyzby mu tu bylo zaciasno.
Stary grod ow, w ktorym Witold przebywaé lubit,
blizko majac lasy do towow i Krzyzackie wlosci,
wedle wszelkiego podobienstwa, dalej po nad
Niemnem sta¢ musial, gdzie dzi§ jeszcze odkopuja
reszty starycli fundamentéw, ktérych tu pelno na
wszystkie strony. W gorze Krolowej Bony, przy
oberwaniu si¢ jej cze$ciowem, wedle powiesci pro-
boszcza znale§¢ miano zelazng o wazaca okoto 15
pudow i znaczng ilo$¢ kul dzialowych. By¢ mo-
ze, ze niewielki grodek jaki, baszta warowna i
tu sta¢ mogla, ale nie gldéwna twierdza. Zdata
ten zielony kurhan tysy dziwnie wyglada , zasta-
nawiajac swa szczuploscig i ksztaltem widocznie
usyp reki ludzkiej znamionujacym.

Za miasteczkiem murowane stupy réznemi tra-
dycjami przez lud ubrane, okazuja dawng rozcia-
glos¢ miasta 1 jego juryzdykcyi. Jaki upadek!
jakie zniszczenie! jaka nedza dzisiaj! Smutno
patrze¢ i mysle¢ smutno |— przesztos¢ osypuje si¢
zewszad, rozprasza i ginie; a nic nawet nowego
na jej gruzach nie wyrasta.

Lecz powroémy do Druskienik, od ktérych za
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dalekosmy si¢ w okolice puszczajac unies$li. Nie-
daleko tazienek drugiego placu =zajetego bulwa-
rem, boki zajmuja wazne tutaj budowle: Teatr
maly drewniany, sala resursowa, z cukiernig i
traktyerem. Konfczy si¢ mieScina i poczyna wio-
ska Druskienicka, dzi§ z nowo-wyrostem miastecz-
kiem potaczona. Na niewytrzebionych jeszcze pla-
cach, tu i owdzie dom si¢ jakby wyzywajac inne
wsrod sosninek wznosi; ale juz naprézno zakre-
$lono linije i1 zostawiono miejsc tyle; dziwng fa-
talnoscia jaka$, jali wprzod z szalonym zapgdem
i wiarg rzucali si¢ wszyscy do wznoszenia domow,
tak teraz opuscili rece i bez przyczyny podupadli
na duchu przedsigbiorczym. Nic jednak nie zdaje
si¢ spowodowywaé zniechg¢cenia; owszem przysz-
1oé¢ jasng i pickna dla Druskienik obiecywa¢ mo-
zna. Ale u nas najczegSciej pierwszy poped szybki
i silny, a predko we wszystkiém ustajemy. Gdy
staraniem Gubernatora Doppelmajera pomoc Rza-
dowa dla zaktadu uzyskana zostata, gdy zewszad
chorzy zjezdza¢ si¢ zaczeli, a mieszkania placono
po cenach niestychanych, gdy nareszcie nagle
wzrastanie obiecywalo postep ciggly, mndéztwo osob

powktadaly znaczne kapitaly w domy; a dzi§ juz
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dochody z nich nieodpowiadajagce naktadom i na-
dziejom, zrazaja innych.

Nie tylko ze nowe budowy na placach pozosta-
tycli nie przybywaja, ale nawet stare si¢ pala.
Byly tu osobliwsze zaiste przyktady pozaréw do-
mostw, ktére w zimie nie majagc kominow, nie
bedac zamieszkane, niewiedzie¢ jak, proprio motu
et sponte zgorzaly. Dodajmy, ze byly assekuro-
wane w Towarzystwie Ogniowém; a nic niema
bardziej palnego nad assekuracya....

Pozostate mieszkania zaledwie w czasie najwigk-
szego zjazdu wystarczaja na pomieszczenie gosci.
Nie watpiemy, ze przyjdzie czas, iz znowu budo-
waé si¢ tu zaczng, bo lego co jest nie wystarczy
dla przybylych, ktérych liczba z kazdym rokiem
i rozglosem wod wzrasta¢ musi. Zaiste dziwnem
byloby, zeby wody, ktéore w porownaniu do fe-
minyton, Ola i New-Bath, Balaruc, Montpelier
i wielu innych, okazaty si¢ nierownie silniejsze i
skuteczniejsze, dla tego tylko, ze krajowe, opusz-
czone by¢ mialy. Styszalem mowiacyclii— Jeste-
$my na lasce Niemna, ktéry nasze zrddetko, nad
samem korytem polozone, zala¢ moze.

Sa to prozne obawy, gdyz i w takim razie, dwa
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inne zrodla, jedno rownie silne, drugie mocniej-
sze jeszcze, zastapicby mogly pierwsze. Przysz-
los¢ wiec Druskienik, byleby nad niemi Rzad
opieke swa cliciat przedtuzaé, jest pewna i najpo-
myS$lniejszg.

Nigdy zapewne bajecznych dochodow, jakich
w poczatku spodziewali si¢ wiasciciele, mie¢ nie
beda; ale moga by¢ pewni, ze kapitaly ich nie
zging, ze raz ustalona wziglo§¢ wod, moze poz-
niej przeniesiona tu graniczna komora i droga
pocztowa, jeszcze ozywig to miejsce, ktéremu
juz tak wiele dal Boc warunkéw szczesliwego
bytu.

Do okolic zaliczy¢ jeszcze potrzeba o pot mili
polozone paraijalne miasteczko Rolnice 1 Mlynek,
niezbyt odlegly cel przechadzek. Zreszta czyz
malo brzegéw pigknychi Niemna i Rotniczanki?
czyz wesola milodziez i w samem miasteczku nie
znajdzie si¢ gdzie zabawic?

W sam dzien mojegd przyjazdu do Druskienik,
bytem $wiadkiem pigknego Pikniku, na ktory tylko
z daleka patrzalem, a widok byl lak pigkny, ze
zapomnie¢ go trudno. Obrano miejsce na salg

tancow na zielonej murawie, po nad sama rzeka,
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od ladu ostonione zaroslami i wysokim stromym
brzegiem. Na murawie wysadzono jedling i so-
$ning miejsce, o$wiecono je latarniami kolorowe-
mi zwieszonemi z galezi. Na brzegu zas, na
gorze i w kilku miejscach rozpalone ogromne
ognie z suchych galezi sosen, zoltym blaskiem
uroczo oztacaly przepyszny zlad widok Niemna,
g6r, drzew, jasno malujacych si¢ na ciemnem
niebie, ktorego rabek czernita chmura z blyska-
wica, a $rodek usiewaly gwiazdy.

Przy odglosie wesotej muzyki, ochoczo krecita
ste w dolinie mtodziez, a ile razy podniesiono za-
palong sosn¢ do gory, ktéra caly widok oblewala
jakby plomieniem, tylekro¢ oklaski towarzyszyly
temu improwizowanemu fajerwerkowi.

Po skonczonym do$¢ wczesnie pikniku, kazdy
z tancerka swoja i jedng z latarni w r¢ku, wracat
pod gore i odprowadzano tak damy az do mia-
steczka. Ten pochdod z kolorowemi latarniami
byl niemniej pickna pikniku cze$cia od poprze-
dzajacych. Dla malarza wszakze o$wiecenie Niemna
i gor nadbrzeznych, b\lo widokiem prawdziwie
zachwycajacym.

Te jedna tylko widzialem tu zabawe, i to z da-



leka; zdrowie, a moze inne, powody nie dozwa-
laty mi bra¢ w nich udzialu. Wiem przecie, ze
wielka czg$¢ towarzystwa przyjezdza lu-li tylko
prawie dla zabawy, i bawi sie, jesli nie wybornie
(bo ktéz tani wie?), to przynajmniej nieustannie.
Oprocz wieczorow po domach prywatnych i teatru,
sg resursa co Niedzieli i rowniez co czwartki. Za-
pewne, ze potrzeba i1 musza si¢ bawié, ci, co
w szumnym tancu, muzyce i tlumie znajduja je-
dyna rozrywke; ale nie wszystkicli tutejszych za-
baw charakter odpowiada miejscu i celowi podré-
zy. Wszegdzie za granica sa resursa i bale u
wod, ale nigdzie niema baldéw strojnych, wy-
stawnych, i zabaw dlugo w noc si¢ przeciaga-
jacych.

Jesli czemu si¢ dziwicby mozna i uaganié, to
dobrowolnie natozonym sobie przez przybywaja-
cych kajdanom stroju i konwencjonalnych cere-
monii towarzyskich. Dla czegozby u nas w cig-
gu wod, kobiety i mezczyzni, jak w Hamburgu,
Bad, Ems i Bareges, nie mieli chodzi¢ w suk-
niach wygodnych, zarzuciwszy fraki 1 kwiaty?
dla czegoby odwiedza¢ si¢ lak i bawi¢ nie miano?

Nie rozumiem. Dla czego panie tutejsze wprzdd
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jada do Warszawy sprawi¢ sobie garderobg, nim
si¢ odwaza pokaza¢ u wod? Na co ten przepych
w strojach, powozach, a do tego tak niesmaczny
i niezrgczny? Gdy na Wolyniu naprzyklad lada
szlachcic, ustroi¢ si¢ chcac, potrafi lego dokazaé
ze smakiem i wyborem; tu nie wiem czemu, na-
wet panowie, do ktoérych niezaprzeczenie departa-
ment Mody nalezy, wcale niezgrabnie zagraniczne
stroje przyswajaja.

Nie widzialem jednego ubioru i ekwipazu, kto-
ryby nie grzeszytl pretensya i zbytkiem niesmacz-
nych btyskotek, niegodzacych si¢ z sobg?

Jakkolwiekbadz, dobrze to, ze si¢ bawig mto-
dzi, ze skacza, ze si¢ weselag—ich to wiek po
temu, a mlodo$¢ nie wraca; ale ciz mlodzi we
wlasnym interesie powinniby wyrzec si¢ zbytecz-
nych ubiorow i przybra¢ wlasciwa miejscu swo-
bodng powierzchowno$¢.  Ulatwialoby to zabawe,
zmniejszalo wydatki i dozwalato lem samém bawic
si¢ dluzej i taniej.

Gdy gdzieindziej takze, wszystkie spoteczenstwa
klassy, chetnie przynajmniej u wod lacza sie, amal-
gamujg i przestoja wyroznia, zlewajac si¢ w je-
dna wesotg catos¢; Id znajdujemy jeszcze z po-

6
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dziwieniem podziat §ci$le zachowujacy si¢ na zwykte
towarzystwa oddziaty.

Mata to rzecz str6j, ale i strdj do oddzielenia
jednych od drugicli si¢ przyczynia. Ztad niedo$¢
harmonii, jednosci, i brak swobody wynika. To-
warzystwo rozlamuje si¢ na tak zwane arystokra-
tyczne, ktore przynajmniej pozornie cecli arysto-
kratycznych niema; i demokratyczne, ktorego za-
bawa gtowna sa nieszczgsne Kkarty.

Co lo jest arystokracja — Arystokracja to wszel-
ka wyzszo$¢, a naprzéd umystowa, do niej na-
lezy na piérwszém miejscu genjusz, na drugiem
pickne imie bedace rgkojmia wielkiego obywatel-
skiego charakteru, pos$wigcenia i znaczenia uzy-
skanego publiczna ustuga, potem wszelka wyz-
szos¢, ale zawsze nie czcza jaka$ 1 bezczynna,
lecz zZywotna i dziatajagca. Obok takiej aryslokra-
cyi, demokratyczny pierwiastek powinien by¢ nie-
jako rozczyniouym chlebem, ktory wzrasta i dazy,
aby stal na rowni ofiarg i zastlugg z temi, co ja
juz maja.

Gdy natomiast to, co si¢ zowie arystokracja,
czwani si¢ tylko trzosem i korong herbowna, a

demokracja gra w karty i hula; trudno nie
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westchng¢ 1 nie pozalowaé, ze u nas tak niewla-
Sciwie imiona si¢ klassom calym rozdaja. Lecz
porzuémy drazliwy ten przedmiot.

Do $rodkéw przepedzenia czasu u wod, nale-
zatloby tu policzy¢é Czytelnie 1 Niggarnig; dwa
biednie istniejagce zaklady, ktore najdowodniej oka-
zuja jak ta Litwa, w ktorej pierwszy promyk no-
wej literatury za$wital, nizko stoi pod umyslo-
wym wzgledem. Ze zdumieniem i glebokim
smutkiem przekonaliSmy si¢ o tern na miejscu.
Inne prowincye nasze daleko zamitowaniem krajo-
wycli utworéow, duchownym zywotem 1 zajeciem
si¢ jego dziejami wspolczesnemi, ktore biorg do
serca, przechodza Litwe.

Zal, ze to musiemy powiedzieé, ale lali jest!
Czytelnia uboga Nekczynskiego, w ktorréj nie-
dawno jeszcze razem przedawaly si¢ siodla i abo-
nowatv xigzki, ledwie jako lako wegetuje, stare
i znajome puszczajac w obieg dziela. Zyd xiggarz
Wilenski, ktory tu byl w r. 1847, mial najwie-
cej xigzek francuskich, a jego xiggarnia nie moze
i8¢ w zadne porownanie z podobnemiz na Wo-
tyniu, w Dubnie, Lucku, Krzemiencu, Berdy-
czowie, na jarmarkach Jarmolinieckich i innych.

6*
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To dowodzi, ze publika tutejsza niema prawdzi-
wego zamilowania w xiazkach pulskich i nie wdro-
zyta si¢ jeszcze w zycie umystowe. Handlarze
zydzi umiejacy korzysta¢ z usposobien ludzi,
chetnieby taki towar przywiezli, jakiegoby zadano.
Niektorzy znaczniejsi Typcgrafi-Wydawcy z Wilna,
tatwoby takze o mil kilkanascie mogli sprowadzi¢
xigzki, gdyby na tém jakikolwiek mieli rachu-
nek, a przynajmniej gdyby podr6z i pobyt nie
narazal na straty. Tymczasem ledwie troche fran-
cuzkich starych fatalaszek, wystarcza dla gosci u
wod.  Smutno to! smutno przekonaé si¢ o lem
i smutniej przyznawaé glosno do lego! ale nie
predzéj chory uleczonym by¢ moze, az si¢ by¢
nim poczuje.

Pomimo poznego przyjazdu do woéd i malej
ilosci 0sob roznych stanéw, z ktéremi odnowitem
lub zawigzalem nowa znajomo$¢; moge z niewiel-
kiej liczby sadzi¢ o calosci, ktora ona przedsta-
wia. Niestety! rozmowa wigkszej czesSci przeko-
nala mnie, Zzem si¢ nie mylil, z zewne¢trznych
oznak sadzac o zacofaniu si¢ Litwy pod wzgledem
literackim. Gdy na Wolyniu kazdy si¢ prawie

mniej wiecej zajmuje biezaca literatura, losem
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pism; gdy do serca bierze i wynosi lub refutuje
oglaszane doktryny, gdy kazda nowa xigzka wraz
komentowana i1 chwytana; — tu zupelna niewia-
domos¢ rzeczy i obojetno$¢ na nig najwidoczniej-
sza. Slyszalo si¢ wprawdzie o kims$, o czéms,
ze mamy gatunek literatury (*), ze pisza, ze cO$
robig; ale kto, co, na co, po co, dla czego, o
tém si¢ nie wie zupelie. Niektorzy dlugo i sze-
roko rozprawiajg o literatach swoich znajomych i
przyjaciotach, ale za te szranki stosunkami co-
dziennemi zakre$lone nie wyszli. To, co si¢ tam
odbywa w literackim swialku naszym, walki, spo-
ry, zwyci¢ztwa i upadki, nikogo tu obchodzi¢ sig¢
nie zdaja.

Mialzeby to by¢ stan normalny? miatazby ser-
deczna, poczciwa Litwa, na ktorej serce nade-
wszystko rachowa¢ mozna, nigdy juz nie zy¢ glo-
wa 1 nie podnies¢ si¢ duchem? miatazby obca ru-
cliowi wspolczesnemu zasng¢ na starycli lauracli
dobrze juz kurzem osutych?— Nie! nie! nie wie-
rzym w to, nie clicemy w to wierzy¢! Chwilowe

to moze zdretwienie i sen tylko poobiedni.

(") Historyczne, styszane w Drubhienikach.

i
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Tymczasem fizjolog musi wyzna¢, ze sen len
istnieje, ze to nie zycie, ale obumarly spoczynek.
Wiem, ze zapewne, gniewac si¢ na mnie beda wielu,
ze dziwnemu usposobieniu lub niecheci jakiej$ przy-
pisza te zarzuty. Ale lak nie jest. My to mowiemy
ze smutkiem, ze Izami prawie, z serdecznem polito-
waniem i przejeciem ;— mowiemy to nie w intere-
sie wlasnym, ale w waszym Litwini. Pigkne jest zycie
serca, ale i te podsyca¢ musi zycie ducha i glowy.

Przez lat trzy mialy Druskieniki swoje pismo
zbiorowe Ondyng, ktora w terazniejszym roku za-
sne¢ta takze. Nic o niej powiedzie¢ nie mozemy :
Ito bysSmy o stronno$¢ posadzeni by¢ mogli, oczy-
wiscie, jesli nie praca, to zyczeniami i serdecznem
wspotczuciem, $ledzac starania wydawcy. Upadek
Ondyny nie czemu innemu jak brakowi zycia umy-
stowego na Litwie przypisa¢ musiemv. Wiecéj jesz-
cze niz czytelnikow, brakto jéj wspotpracownikow, a
ci co je podsycali (wyjawszy Wydawce) dali dowody
nicusposobienia, braku ducha przy najlepszych
w $wiecie checiach. Gdy Athenacum jakkolwiek zyje
lal siedem, a zyje Wotyniem, Podolem i I kraina,
Ondyna swoicli o$m zeszytow zapetni¢ pracg wspot-

ziomkow nie mogla.
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Wiem, ze znajda si¢ tacy, ktérzy upadek On-
dyny przypisza surowym prawdom, niemitym dla
ogoétu, w niej oglaszanym. Ale w kraju, gdzieby
byto zycie umystowe, lego rodzaju satyryczne po-
ciski, bylyby nowym zywiolem, nowa podnieta
do czytania i pokupu, obudzityby polemike za i
przeciw, wprawilyby w rucli glowy i piora. Tu
za$ skrzywiono si¢, usuniono i cicho.

Wszvstko razem wzigte dowodzi, ze Litwie po-
Irzebaby silnych bodzcow, do obudzenia jej z le-
targu, do zachgcenia aby zyla. Jakiemi doka-
zachy lego mozna? prawdziwie nie wiem, opisuj¢
fakt, nieci) inni poradza lekarstwo.

Jeszczedmy nawet opisu Druskienik nie skon-
czyli, a juz si¢ blagkamy w nieustannych ust¢pach.
C6z robi¢! postanowiliSmy z zupelng swobodg wy-
spowiada¢ si¢ swoicli wysli, nie ogladajac na zadne
klassyfikacje; i powiemy z kolei, opiszemy co
nam na mysl i oczy si¢ nawinie.

Fizjoguomja miasteczka rozni si¢ wielce od
wszystkich u nas, gdzie zwykle przewaza nad
wszystko element zydowski. Tu przeciwnie, cal-
kowity prawie niedostatek zydow, ktorzy nie ina-

czej jak z oczywista puchling lub widocznym ar-
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trylyzmem maja prawo si¢ znajdowa¢ w Druskie-
nikacli, nadaje jaka$ barwe na pierwszy rzut oka
dziwng. Szeregi najrozmaitszych chorych, po-
czawszy od karecianych do woézkowych, mtodzie-
zy, ktora si¢ przy chorych zywi zabawsa, wloscian
Litwinéw 1 Litwinek, shug, przekupniow i t. d.
stanowia ludno$¢ Druskienicka.

Wiasciwych mieszkancow jest lak malo, ze ich
nawet liczy¢ niepodobna; wszystko co si¢ kreci,
chodzi, jezdzi, $mieje i tancuje, jest naplywowe.
A jak naptyw rozni si¢ w poracli roku roznych,
tak i fizjognomija miasteczka si¢ zmienia. W Maju
i potowie Czerwca $piesza ubozsi poki tansze mie-
szkania i mniej ludzi, jada istotnie chorzy, kto-
rym pilno zdrowie odzyskac. W potowie drugiej
Czerwca, Lipca i czgéci Sierpnia, miasteczko na-
petnia si¢ $wietng publika, wigeej dla rozrywki
niz dla leczenia si¢ przybywajaca. Muzyka brzmi
calemi dniami, lak, Ze nie wiem jak wystarczy¢
potrafi. Co wieczora wyrywaja sobie te orkiestre
pracowita na Teatr, do Resursu i prywatne wie-
czory. Trafia sig¢, ze ulozony i1 zamodwiony juz
tancujacy wieczorek, chybia dla lego, ze smyczki

i tlely poszty sowicie oplacone gra¢ pod oknami



Gl

preferansowi. Jest zwyczaj, ze kazdego przyby-
wajacego wita muzyka pod oknami; cho¢ nie-
réwnie stosowniejby bylo, zeby go zegnata | W Lip-
cu Ledy najwyzszy lu zycia stopien, najwigcej po-
wozOow 1 koni pigknych, wykwintnych strojow i co
wieczor zabawy, resursa i pikniki, wieczory im-
prowizowane etc. etc. Kto lubi tancowac¢ i hala-
$nie si¢ bawi¢, niech tu na Lipiec przyjezdza,
ale ostroznie! Trzeba si¢ wprzdd opatrzyé w stro-
je, bo tu si¢ bardzo strojg; opatrzyé w sily, bo
tu si¢ do upadlego zalancowuja, pod pretextem,
ze ruch zdrowiu potrzebny, zwlaszcza przy wo-
dach.

W potowie Sierpnia coraz przerzadza si¢ ekwi-
pazéow i ludzi — pozostali chodzac kuleja, pod-
pieraja si¢ na laskach- dzwigaja na kulact), po-
suwaja z cigzkoscia: sa to istotnie chorzy. Tych
liczba ku koncowi Sierpnia przemaga, az naresz-
cie przed 15 Wrze$nia zupelna pustynia. Juz
ostatnich dni poprzedzajacego miesigca twarz mia-
steczka coraz smutniejsza, muzyka coraz gra
mniej i ciszej, rynek catkiem prawie pusty, kup-
cy pakujg si¢ i uciekajg, cukiernia i Iraklyer wy-

czerpawszy si¢ zabieraja na zimowe kwatery. Jest
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to moze pora, w ktorej Druskieniki zmuszonemu
tu pozosta¢é najsmutniej si¢ wydaja. W Maju
chu¢ malo oséb, ale wszgdzie zna¢ poczynajace si¢
zycie, przygotowania do niego; w jesieni odcza-
rowanie, znuzenie, i stosy $mieci réznobarwnych
przed domy wymiecionych, jedynych szczatkow
zycia, ktore tedy przeszlo; smutno wida¢ wszedzie.

Jak nie jedna kupa tych $mieci wiele mowi.
Smieszna to rzecz, ale wielce prawdziwa, ze ze
$mieci wymiecionych z domu calg przesztos¢ jego
rozpozna¢ mozna. Zwigdle kwiaty, postrzyzone
wstazki, niedopalone cygara, podarte karty, po-
gniecione papiloty, karmelkowe obrazki i reszty
rachunkow, czapeczki ceratowe z kottunéw porzu-
conych tutaj i sthuczone kieliszki od szampanskie-
go, nie s3z wymdéwném Swiadectwem, co przez
dom przeszto?

Jedna $mier¢ lali cicho tedy przechodzi, lak
nieznacznie si¢ przemyka, ze jej catkiem nie wi-
da¢, nawet w rubrykach lulejszych doniesien le-
karskich na $mieré niema miejsca. Zadzwonig
po umartym w kosciolku, ale kt6z wie na co
dzwonig?— i — po wszystkictm. W nocy, cicho

wywoza trumn¢ do Rolnicy, bo lu niéma ani
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smetarza, ani pogrzebu, aby chorych nie prze-
raza¢. | stusznie; wody lo maja do siebie, ze
w poczatkach czlowiek rozdrazniony i tak az nadto
marzy czarno, na c6z mu dolewa¢ chmurnych
mys$li do zbolalej glowy?

W tym roku jedng tylko $mieré, $mier¢ Jana
Czeczota, autora Piosnek z nad Niemna i Dzwiny,
i Piesni Ziemianina, postrzegly cale Druskieniki.
Tej ukry¢ nie bylo mozna. Przybyl tu ten pelen
prostoty wiejskiej $piewak, peten cnét czlowiek,
po dhugich a dhlugich cierpieniach , zamknaé¢ zgo-
nem chrzescianskim zycie prawdziwie chrzescian-
skie. Ubogi jak J. L Rousseau, bo dumny ze
swego ubdstwa jak on, Czeczoll w malenkiej cliat-
ce, w niedostatku, ktéoremu musiano zapobiegac
tak, ze o i¢ém nie wiedzial prawie, skonczyt dni
swoje. Jedna siostra ptakata u osamotnionego
16zka, ktére odwiedzali nieustannie wszyscy, ale
odwiedzajgcy nie przerywaja samotnosci. Umarl
osamotniony jakem powiedzial, bo nie mial ani
rodziny, précz siostry, ani przyjacidot swych ze
starych lal. Pigknie lo dla Druskiemk, ze osta-
tnim godzinom i pogrzebowi nie braklo ani fun-

duszoéw, ani czujnej i troskliwej opieki.
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Kto widzial Czeczota na tozu $mierlelnem, tru-
dno aby go mogt zapomnie¢c. Twarz to byla
us$piona w us$miechu stodyczy peilnym, anielskim.
Okropne zniszczenie choroby nie zmazalo z mej
Sladow, jakie dusza wyryla na obliczu cnotliwego.
Usta sine po $mierci jeszcze do zawarcia trumny
zgiete byly spokojnym, niewyrazonym u$miechem
szczeScia jakiego$ nieziemskiego. Aa prostym tap-
czanie spoczywal w granatowym surducie, w kto-
rym chodzit zwykle, na reku wychudlym tezil zu-

obrazek U nog we'tzach kleczata siostra,
w glowach staruszka odmawiata spokojnie modlit-
wy, z boku dwoch starcow spedzali zielong gale-
zia muchy z twarzy z6itej nieboszczyka, w kto-
rego glowach czarny krucylix i dwie $wiece zblte
nfonelv. Ten obrazek, z uboga chata o nizkim
suficie, z ciasng izdebka, ktora go obejmowala,
kazdemu co nan spojrzal, wyry¢ si¢ musiat w pa-
migci.

Mimowolnie opisalismy smutny ten epizod po-
bytu naszego w Druskienikach, gdzie, jakesSmy
powiedzieli wyzej, $mier¢ rzadko, na palcach i
pocichu tylko przychodzi. Od $mierci naluialnie

przechodzim do ko$ciotka. Murowany ten nie-
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zrgeznie narysowany, ale czysty i dostateczny wiel-
koScia na terazniejsza ludnos¢ letnia ko$ciotek,
zbudowany ze sktadek chorych, otwarty jest tylko
w czasie wod; parafja Druskienik jest w Rotnicy.
W gltownym oltarzu Chrystus na krzyzu rozpiely,
wisi ku przybylcom zdaleka wyciagajac ramiona;
w bocznych sa nieznaczace obrazy. Na lewo kra-
jowy i miejscowy (Grodzienski) artysta z Murilla
i wielu innych utozyl c6$ naksztalt kompozycji,
w ktorej bledy tylko sa jego wilasne. Codziennie
kosciotek bywa otwarty i msze odprawiajg si¢ dosé¢
rano: w Niedzielg bywa icli kilka do potudnia.
Nic nie powiemy o nabozenstwie Druskienickich
gosci, tu jakby potwierdzajac przystowie: kiedy
trwoga, to do BOGA, wszyscy si¢ modlg gorecej
niz zwykle, a mniej niz zwyczajnie ogladaja, mo-
wig, witajg i Smieja.

Druskieniki zy¢ zaczynaja codziennie do$¢ rano;
nieliczac 1cliy y [ T1 .1
po Sciezkach zywo si¢ przechadzaja, o siodmej go-
dzinie juz prawie wszyscy pijacy u zrdédel, sa
zgromadzeni. Stabszym roznosza wodg, do do-
moéw, lecz stusznie lekarze znajdujac, ze woda i

miii¢j skuteczna i daleko przykrzejsza do picia



60

by¢é moze przyniesiona i zwietrzala. O sidodmej
muzyka zasiada w altance na brzegu Niemna i
przygrywa, przechadzajacych liczba powieksza sie,
powitania rozmowy urywkowe krzyzuja, szkla-
neczki i szklanki wyprdzniajg; to trwa az do dzie-
wigtej, po czém Wwszyscy juz prawie sg w domu
i u drzwi tazienek z kolei, piesi i powozy gesto
przesuwac si¢ zaczynaja az do wieczora. Bardzo
rano tylko istotnie chorzy, fury z sianem i drze-
wem, studzy i mleczarki uwijajg si¢ po miastecz-
ku; pozni¢j jawia si¢ strojne panie i zmeczeni
tancem mtodzi ludzie; na ostatku pusto si¢ robi
u zrodta na dzien caly. W miasteczku za to Zycie
si¢ rozpoczyna.

, Z domu do domu, z balkonu do balkonu prze-
suwajg si¢ znajomi, przelatujg stowa — ustyszysz
wspomnienia wczorajszego wieczora i projekta na
wesoto$¢ dzisiejsza; dojda ci nieraz zlosliwe ko-
menlarjusze przyjacidtek serdecznie ogadujacych
najlepsze swe znajome. Okolo pierwszej, dru-
giej, trzeciej, oddaja jedni wizyty, gdy drudzy
siadaja do stolu. Godzina obiadowa nie jedna
jest wszedzie, wszyscy jednak prawie jadajg przed

piata, to jest znacznie wcze$niej niz zwyczajnie.
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Ku wieczorowi wszystko znowu tchnie zabawa,
ktora dzien ma zanikng¢: koto resursu lub teatru
ukazuja si¢ S$wiatlta, kraza ekwipaze, niektore
wysuwaja si¢ na przejazdzke ku Rolnicy lub Szen-
dubrze; milodziez liasa konno w dziwacznych
strojach.

O 6smej lub dziewiatej juz rozpoczely si¢ tan-
ce, ktore o jedenastej najwcze$niej, najpdzniej o
drugiej lub trzeciej si¢ koncza. Ale gdy panie
rozjezdzaja si¢ do domoéw, przeklinajac w duszy
lekarzy, ktorzy do biatlego dnia skaka¢ nie pozwa-
laja, a raniutko wsta¢ do stonej wody przykazuja,
mezczyzni  czesto jeszcze angielskim  obyczajem
smak Druskienickiego napoju, spedzaja z ust dhu-
giemi libacjami Kliko.  Gdzieindziej zamknigte
okiennice i namietny preferans lub kaprysny dia-
belek, trzyma do dnia chorych wigcej na glowe
pusta i serce zamarte, niz na artrylyczne i reu-
matyczne bole. 1 gdy istotnie chorzy, o piatej ida
do zrdédel, gracze czasem jeszcze od stotow nie
wstali i spac si¢ nie ktadli. O gdyby$Smy kiedy mogli
z rownem wytrwaniem i gorliwoscia na co poczci-
wego pracowac:

Niema wod, poczawszy od Bad-Baden, do Ems

7*
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i Homburga, gdzieby gra zielonych swych nie ro-
zestata stolikow; ale czyz dla lego i u nas tyle go-
dzin ma pochtania¢, tylu gubi¢ ludzi? My jeste-
$Smy w polozeniu wcale inném od reszty ludow i
krajow, mamy surowsze, wicksze i Swigtsze obo-
wigzki; my pracowa¢ na popraw¢ moralng, na
podniesienie si¢ umystowe, na odrodzenie w du-
chu powinniSmy. Na niezaschtych izach i nieza-
krzepl¢j krwi na smglarzach tylu nadziei i ko-
Sciach tylu pamiatek; godziz si¢ czas drogi i dro-
gie zdolnosci marnowa¢ bezmySlnie w ohydném,
barbarzynskiém préznowaniu nad kartami, ktore
demoralizuje czlowieka. Kt6z z was panowie gra-
cze, siadajac do gry, pewien ze od niej wstanie
uczciwym cztowiekiem ? Na czyjém sercu i twa-
rzy szatan namigtnos$ci téj nie wypigtnowatl czar-
nego znamienia ?

O! prozna to diatryba i proézne podobne wota-
nie; nigdy moze nie znajdziemy u siebie czlo-
wieka, coby jak ojciec Mathews potrafit wymodz
na wspoélziomkach wyrzeczenie si¢ tej zgubnej i
podlacej rozrywki pustych gtéow i zimnych serc.

Do rozrywek Druskienickich , oprocz licznych

tancujagcych wieczorow, ktorych nigdy dos¢ dla
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zywych panienek naszych i ochoczej milodziezy,
policzy¢ jeszcze potrzeba Teatr. 1rudno wyma-
gaé, aby on byt doskonalym, ale nie mozna po-
wiedzie¢ zeby byl zupelie zlym i pogardy godnym.
Glowna rzecz: graja w jezyku naszym i najlep-
szych pisarzy naszych, nieporownanego Fredry i
mitego Korzeniowskiego sztuki.

Przed kilkonastg laty, przed kilka nawet jeszcze,
same tlhumaczone wodewile i francuzkie melodra-
my z wyrobami szkoty niemieckiej Kotzebuego, sta-
nowily caly repertuar trup podobnych. Uzis sinalo
przedstawuja Fredry i Korzeniowskiego komedje,
a stuchacze wychodza z nich ozywieni, z wesolem
obliczem, rozgrzang myS$la. Wielki to postep.
W Warszawie w teatrze Rozmaitosci oryginalne
utwory pisarzy miejscowych najttumniej sprowa-
dzaja publiczno$é, toz i wszedzie na prowincjach.
Trafnie wigc i tutejsza trupa narodowa dramatycz-
ne dziela przedstawia¢ zaczeta ; — przenosi si¢ ona
tu z Grodna na czas wod, 1 w koncu Sierpnia po-
wraca nazad. W r. 1847 grano, oprocz innych,
Zydéw Korzeniowskiego, Odludki, Dozywocie i
t. d. O grze nic bardzo ztego, ani lez dobrego

powiedzie¢ nie mozna, Gdyby teatra nasze wiecej
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wspolczucia mialy, liczniejszych widzow 1 silniej-
szag w publiczno$ci pomoc i podpore, gdyby arty-
$ci dramatyczni mniej byli biedni i nie tak do ar-
tystow z Roman comique podobni; mozeby uspo-
sobili si¢ inaczej, przeje¢li swego powolania wazno-
§ci, i znaczeniem, i sumienniej nad wcieleniem
mysli autoré6w dramatycznych pracowali. Ale ci,
ktorych jutrzejszy chleb nadewszystko zaprzata,
moggz mysles o tém, jak stworzy¢ role¢ w kome-
dyi Fredra? oni tylko mysla jak si¢ jej nauczy¢.

Teatrzyk Druskienicki maly jest, i niedo$¢ wy-
godny zapewne, ale tymczasem dla Druskienik i
to zadziwia, Ze si¢ na teatr umys$lnie wybudowa-
ny zebra¢ potrafitly. Budowa la nawet jest wila-
snoscig prywatng.

Gdyby $wietniejszy stan przyszly, ktorego dla
Druskienik spodziewa¢ si¢ mozna i potrzeba, wigk-
sze zjazdy i gosci na dtuzszy czas sprowadzal, za-
pewne Komitet zarzadzajacy wodami, pomyslatby
przy wielu innych ulepszeniach potrzebnych, i o
powickszeniu teatru. Teraz sg dla niego rzeczy
daleko pilniejsze.

Wiele i bardzo wiele maja juz Druskieniki, ale

lez wiele i wiele im braknie. Nie liczac 0zdob,
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ktore w Lazienkach dogadzalyby oku, ale nie sa
konieczne dla wygody chorych — do najwazniej-
szycli Zadan nalezy galerja kryta dla przechadzki
w czasie sloty. Galerja ta niewielkim kosztem
pobudowangby by¢ mogia, ale wznoszac ja zapo-
mina¢ o tém nie wypada, ze i powierzchowno$¢
pickna jest takze istotng potrzeba. Lazienki bu-
dowane na predce, ze nie sg pickne, wybaczona;
dzi§ wszystko, co si¢ wznosi¢ bedzie, czemuby
z jednym prawie kosztem oku i mysli wyksztatco-
nej dogadza¢ nie mialo forma powierzchowng?
Przydanie wiezy z zegarem do budowli Lazienek,
moze jg nieco okrasi¢. Zrzucicby tez potrzeba
bylo stare lazienki, niepotrzebnie plac do prze-
chadzki i tak ciasny do$¢, zajmujace. Sam ogro-
dek przy zrodtach moglby si¢ tatwo zwirowanemi
uliczkami po nad brzegiem Niemna posunionemi,
powigkszyc¢.

Zaro$le sosnowe po nad rzeka golowym sg do
tego materjalem; niewielkim kosztem moznaby
wielkg wygode dla pijacych wody przyda¢, gdyz
nie jednemu ocieranie si¢ o tlum i rozmijanie nie-
ustanne, nie bardzo bywa przyjemném. -

Dziwna takze, iz nigdzie nie pomyslano o zbu-
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dowaniu w pewnej odleglo$ci od miasteczka wy-
godnego stanowiska dla przechadzajacych i jez-
dzacych chorych, gdzieby jedzenie, napoje i miej-
sce do spoczynku urzadzone bylo. Zwlaszcza za
Rotniczanka nad przeslicznemi Niemna brzegami,
zkad widok rozlegly i uroczy; podobna budowa
bylaby mila i $ciggnetaby niechybnie wszystkich.

Do desiderjow zaliczy¢ takze mozna drukowang
liste o0sol) przybywajacych, ktorej brali sie czué
daje. Wielu bardzo jedni o drugich nie wiedza
i wiedzie¢ nie moga, chyba istnym trafem. Mo-
znaby na ten cel nalozy¢ kilko-grosZowa kontry-
bucja na przybylych, ktorzyby che¢tnie na nig si¢
zgodzili.

Do ulepszen, ktore sg Druskienikom w przy-
szlosci juz zapewnione, policzy¢ potrzeba utwier-
dzone jakoby zaprowadzenia poczty regularnej kon-
nej i ustanowienie stacyj migdzy Druskienikami a
Grodnem; wysianie piasezyst¢j drogi wrzosami
w gorszych przynajmniej miejscach, i zalozenie
porzadnego domu zajezdnego, gdzieby podrozni
przyzastanowi¢ si¢ mogli, dopoki sobie mieszkania
nie wynajda. Dotad niepospolita jest niewygoda,

ze potrzeba chorym czesto w stote sta¢ na ulicy
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nim si¢ mieszkania wyszuka, ugodzi i zajmie, jesli
wczesniej zamowione nie bylo.

Na Rotniczance biedny mostek chwiejacy sig,
juz nowym poczetym zastapi¢ si¢ ma. Ale ze
dwie gubernije, ktore rzeczulka ta rozdziela po
potowie, buduja mostek, Grodzienska juz dawno
swoje cze$¢ skonczyla, a Wilenska nawet ma-
terjalu nie przygotowata jeszcze. Jest wszakze
nadzieja, ze nim grodzienska polowa zgnije, Wi-
leniska si¢ wzniesie.

Poniewaz nie jeden chory majacy wyjechaé¢ do
Druskienik, zechce si¢ moze z tych wyrazow kil-
ku z miejscem obeznaé i czego§ nauczy¢; nie od
rzeczy bedzie napomknaé nieco o wazno$ci tutej-
szej kuracyi. Pospolicie u nas nie rozumieja cat-
kiem co to sa mineralne wody, i albo je majg za
c0$ bardzo niewinnego i lekkiego, albo za lekar-
stwo powszechne, ktorego bez porady niczyjej uzy-
wac sobie mozna. Nie jeden wybierajac si¢ po-
wiada :— Pojad¢ do Druskienik i popij¢ wodg.

— Czy ja kto Panu doradzit?

— Mnie? nie: a na c6zsi¢ radzi¢? powszechnie
mowia, ze wody to sa bardzo zdrowe i dobre.

—Ale czy Panu stuzy¢ beda?
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— Mnie? a dla czegozby nie? czémze to ja gor-
szy jestem od drugich ?

Sam slyszalem podobne rozumowanie.

Zdarza si¢ tez, ze chory przyjezdza, nazajutrz
zaraz $pieszy do zrodla i1 zalewa si¢ woda,,, nie
juz z jednego, ale z kolei ze wszystkie!) Zrodet
popijajaca smakujac. Koniec koncow przychodzi
choroba i dopiero wezwg lekarza, gdy juz zte cza-
sem bardzo wielkie skutki pociagna¢ za soba mo-
gace dopelnione zostalo. Inni, optaciwszy po dwa
ztote za bilet do kapieli, azeby odkapa¢ si¢ za
swoje pieniadze, siedza w wodzie po godzinie i
wigcej, nie domyslajac si¢, ze im grozi apople-
xya. Inni dziwuja si¢, ze po rozpoczeciu kura-
cyl gorzéj im by¢ poczyna, i wybieraja si¢ z prze-
klefistwami do domoéw.

Jadac do wod wszelkich, potrzeba si¢ naprzod
uzbroi¢ w cierpliwosé, wzig$¢ zapas postuszenstwa
z domu. Wszyscy prawie chwilowie doznaja tu po-
wigkszenia cierpien, ale przemijajaco tylko na dni
kilka, po czém dopiero przychodza do zdrowia;
wszyscy doswiadczaja lu, jak gdzieindziej, owej tak
nazwanej gorgczki wodnej. Wiecie co to jest la

goraczka ?
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Oto wlasnie gdy woda zaczyna najpomyslniej
dziata¢, chory nagle smutnieje, traci nadzieje po-
lepszenia, zaczyna tgskni¢ do domu, nudzi¢ si¢
miejscem, niepokoi¢ i wyrywaé. Dwa lub trzy
razy na dzien wysyla z prosba do lekarza o rade,
i ledwie jego uwagami wstrzymaé si¢ daje od
ucieczki.

W przeciggu tych kilku dni wszystko choremu
na t¢ nieszczegsna goraczke, zdaje si¢ w Druskie-
nikach zlém, drogiém, nudném — chleb niedo-
pieczony, migso chude, djeta nieznos$na, woda
obrzydliwa, tazienki brzydkie, muzyka zla, to-
warzystwo pretensij i parafjanszczyzny peine — ale
to tylko si¢ zdaje. Po przejsciu goraczki hory-
zont si¢ wyjasnia i wszystko znowu wydaje wy-
borném: laka to prawda, ze czlowieck sam z sie-
bie wigkszg cze$¢ wrazen swoich dobywa. Cho-
remu wszystko si¢ zdaje chore i biedne jali on,
znudzonemu wszystko nudném, a przez zblte oczy
caly $wiat zoblcig zalany si¢ zdaje.

Szczgsciem ta goraczka naprzoéd nie wszystkich
napada, powtére trwa krotko, a uprzedzonym
bedac o niej chory, nie podda si¢ jej, broni¢ be-

dzie. Me moge mowi¢ o symplomalach tej oso-
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bliwszéj choroby, tylko z widzenia i styszenia, bom
jéj nie doznal; ale lekarze zargczajg, ze gdy kto
do tego nawet stopnia zniecierpliwionym juz jest,
ze si¢ do wyjazdu zabiera, ma to by¢ znakiem
dla niego wybornym. Na t¢ nieznos$ng goraczke,
ktorej skutki najwiecej si¢ podobno stlugom uczué
daja, najlepszém lekarstwem rozrywka, a tych,
jakesmy powiedzieli, nie braknie w Druskienikach.
Przechadzki, tance, wieczory, odwiedziny, teatr,
resurs 1 majace si¢ na ozoni wprawiac¢ zlosliwe
gderanie, pomoga do przebycia tych kilku dni
ztego humoru.

Ani sposob zycia nakazywany przy wodach, (za-
lecany rucli i wesoto$¢ a spokdj umystu), ani dje-
la, ani sposob kuracji wickszéj czeSci chorych,
nie s3 zbyt ucigzliwe.

Prawie wszyscy kilka porannych godzin pos$wig-
ciwszy dla zdrowia, reszt¢ dnia maja do rozpo-
rzadzenia swego. Pospolicie wstaé potrzeba mig-
dzy piata a sidédma, wypi¢ ilos¢ wyznaczong wody
przechadzajac si¢ po ogrodku lub piaskach nad-
niemnowych, i cliodzi¢ jeszcze godzing cala. Rio
clice moze potem i§¢ na $niadanie do domu, lub

do kapieli. Mnie si¢ zdawato najdogodniej zbyé
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od razu wszystkiego, aby reszte dnia by¢ caltkiem
wolnym. Po kapieli wiec dopiero $niadanie, a
po niera mozna juz robi¢ co si¢ podoba, byleby
nie siedzie¢ wiele i nic nie spaé. W czasie, kie-
dy tazienki bardzo s3 zajgte, nie jeden pomimo
najszczerszej checi, w ten sposob dnia swego urza-
dzi¢ nie potrafi, bo kapieli o godzinie zadanej
nie znajdzie. W takim razie potrzeba ja tak umie-
§ci¢, aby dnia nie przecinala w sposob niewygo-
dny. Zalecane tu bardzo przechadzki najmilsze
sa w stron¢ ku Rotniczance i za rzeczk¢ po nad
Niemen, lub ku chatce Strazy réwnie z brzegiem
rzeki. Po miasteczku dla piasku i dla zbyt licz-
nego towarzystwa, przechadza¢ si¢ trudno. Dosé
jednostajna okolica tutejsza tyle wdzigku nabiera
od przeptywajacego ja starego Nemonas a, ze nikt
pewnie nie zazada wiecej, nad to, co oczy jego
codziennie z nowg przyjemno$cig spotykaé beda.
Na wybrzezach ubdstwianej rzeki cisza gleboka,
przerywana tylko glosem ptynacych z wicing lub
idacycli z drzewem, pluskiem wyrzucajacych sie
ryb i szumem sosen milej gra¢ bedzie duszy, niz
muzyka u zrodet.

JuzeSmy moéwili o towarzystwie, jakie si¢ u zro-
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del zbicia, i o podziale jego na dwie wielkie ka*
legorje, ktoére jak wszedzie, tak i tu spotykamy,
a tu moze wyrazniej niz w wielu innych miej-
scach. Arystokracja, to jest tak zwana klassa, bo
w niej imion arystokratycznych nie znajdziesz, a
po wickszej czgsci pod plaszczem jej tylko nowe
zbogacone chodza rodziny, ktéorych imie nie po-
stalo ani w historyi zastug, ani w dziejacli szla-
checkich Niesieckiego— arystokracja tutejsza cale
si¢ rozni od tych, ktore znamy w Krolestwie, na
Wotyniu, Podolu i Ukrainie. Zaraz z wejrzenia
na niesmaczng powierzchownos¢ panow i tych co ich
otaczajg, poznasz ze to nie sg ludzie coby wyzsi
byli umystowie, duchowie, uprawa serca, wznio-
stoscig mysli, coby znali i wiedzieli: ze— noblesse
oblige. Oni s3 wyzsi: konmi, karetami, fran-
cuzczyzna, strojem, tytutem, kuchnia i shuzbag
z herbownemi guzy i galonami. Ale zamilowanie
swojego, swej literatury, jezyka, pamiatek, jesz-
cze si¢ tu nie rozwingto tak jak na Wotyniu i
Podolu naprzyktad. Towarzystwo arystokratyczne
tafieuje nadewszystko, bawi si¢, stara wydaé za-
nigz lub ozeni¢ i czas zabi¢c— wody malo pije,

kapieli niebardzo uzywa, a biorac zycie ze strony
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jego najlichszej, bo rozumiejac, ze Zycie to uzy-
cie, za tém si¢ tylko upedza, co smakuje, co
bawi, co rozrywa.

Wyborng zapewne rzecza jest bawi¢ sig, ale
do spoczynku i rozrywki niema prawa, kto nie
mysli i nie pracuje. Ci za$, ktorzy jali dzieci na
wielkanocnych plackach odlubuja tylko rodzynki
zycia i zjadaja, ci wiecznie za dzieci beda miani
i sadzeni jako dzieci. (Gdzieindziej pojeta arysto-
kracja jak wielkie i uroczyste sa jej obowiazki,
przyjdzie czas, ze i tutejsza nauczy si¢ swoich
powinnosci.

Ta warstwa towarzyska, ktorg Fr. Morawski do-
skonale nazwat szumem spoteczenstwa §,  spoczy-
wa tu prawie bezposrednio na drugiej, ktérg on
nazywa drozdzami. Tej $redniej klassy, coby nie
byla ani szumem, ani drozdzami, prawie niéma
tutaj. Drozdze za$. jest to przeciwlegly arysto-
kracji biegun, towarzystwo ktéoremu innego nazwi-
ska dobra¢ trudno. Znacie pewnie t¢ klasse, na

nieszczegscie w naszym kraju pospolita: pi¢, jese,

(+) Jak piwo w kadzi, sa klassy w narodzie,
Szum z wierzchu, piwo w $rodku, a drozdze na spodzie.

83
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gra¢ w karty (nadewszystko) i cos wiecej pizytém
Jeszcze, czego nie moge powiedzieé, stanowi tu
zycie. Obie klassy towarzystwa, szum i drozdze,
na jedno si¢ godza— na uzycie zycia; o celu jego
nikt nie wi¢. Ta tylko réznica, ze szum ubiera
w kwiatki swoje przyjemnosci, a drozdze za smacz-
niejsze majg, im co grubiej blotem jest uwalane.
Ze antagonizm wyrodzi¢ sic musial ze starcia tych
dwoch klass, to rzecz przewidziana. Objawia si¢
on tysigcznemi sposoby, pociesznie dosy¢ i dzie-
cinnie — Drozdze naprzyklad starajg si¢, aby szum
nie mial muzyki, gdy najbardziej ma ochoty tan-
cowa¢ i t. p. Smutno to o tem pisa¢! Jak da-
lece nikt Zycia umystowego podsyci¢ tu nie czuje
potrzeby, dowodza xiggarnia, czytelnia i zupeiny
brak gazety, pism perjodycznych etc., ktoreby
przyniosty z zewnatrz materjal dla mysli, ktoreby
spoity zyjacych tutaj z zywym S$wiatem. Gazety
i dzienniki, ta potrzeba nieodzowna ludzi naszego
wieku, stawiace jednostke w elektrycznym zwiaz-
ku ze $wiatem, przychodza tu tylko dla niekto-
rych wybranych o0s6b niewielu, co je przysytaé
sobie kazg z domu. Dla ogdétu niema w resursie,

gdzie dwa razy na tydzien bywaja wieczory, ani
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Swistka, ani nawet bibulastego powierzchownie i
wewngetrznie Kuryera! Potrzeba czytania niewiel-
ka, najlepiej si¢ zaspokaja malg ilo$cia romansow
i powiesci znajdujacych si¢ u Nekczynskiego. /y(t
tulacz, Marcin 1 Romanse Kocka z wyrobami
Warszawskich tandetnych powiesciarzy, sa w naj-
zywszym obiegu— Wizerunki spoteczenstwa 1Var-
szawskiego, Rodin i tym podobne arcydzieta zja-
daja si¢ tu ze smakiem. Biedna Litwo! biedna
Litwo! ktoby to powiedzial, ze o siedemnascie mil
od Druskienik, przed kilkudziesiat laty niespeha,
trysneto §wiatto, ktérego blaski jeszcze §wieca na
literaturze nowe;j!!

Mimowolnie wpadam w kazanie, tak mi smutno
w duszy. Wiem, ze wielu niechetnych wyltdma-
cza sobie mdj zty humor BOG wie jakiemi powo-
dami. Powiedza, zem nie znalazl dla siebie, so-
bie lego, czego tu szukatem; do$¢ sympatji, dosé¢
uczucia. Nie! nie! wolalbym znales¢ samych
nieprzyjaciot, wotalbym aby mnie kamieniami
z nadniemnowych brzegéw zarzucono, bylebym tu
znalazl Zycie umystowe. Tego tu niema. Na se-
ciny ludzi ledwie kilku Zyje, reszta uzywa.

Przejdzmy teraz do pojedynczych typoéw tutej-

g«
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szego spoleczenstwa, na ktérych czele stoja wszel-
kiej plci, wieku i stanu: Karjerowicze. To na-
zwanie wilasciwie Druskienickie, otrzymali ci wszy-
scy, ktorzy tu nie po zdrowie, nie dla zabawy,
ale w celu utilitarnym przyjezdzaja. Ten, ktory
pierwszy nazwal rozrodzonag t¢ familije wlasciwem
j¢j mianem, krociuchng tylko dat fizjologja Karje-
rowicza i panny Karjerowiczownéj. Glownie miat
na celu mtodziez obu plci, szukajaca dobrego oze-
nienia lub pojécia zamgz. Ale wyborne nazwisko
Karjerowiczéw, nie juz dla mtodego chlopca, kto-
ry tu tadnym koczykiem i pickna piatka koni przy-
jezdza, ani do panny tylko nalezy, co swe wdzigki
i fam¢ posagu tu przywozi, ale do licznej rodzi-
ny, zjezdzajacej do Druskienik z mysla korzysta-
nia z podréozy w sposob cale niespodziewany.
Familja Karjerowiczow sktada si¢ z jejmosci,
ktora swe corki wydaje, z papy, ktory konkuren-
tow 1 przyjacioél ogrywa lub pieniedzy u nidi po-
zycza, z kawalera juz znanego narn, panien, sta-
rej cioci, ktora poluje na podtuplatego wdowca,
z kuzynka domu, ktory radby sobie wyszukac
cieptej wdowki, chociazby z reumatyzmem i t. d.

it.d it d
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W istocie familja to tak rozrodzona i tak nie-
stychanie liczna, ze jej spisa¢ niepodobna. Do
niej nalezy i pseudo-poeta lub pseudo-literat, ktory
przyjezdza do Druskienik, aby si¢ natchnaé wena
poetyczng lub zbiera¢é wzorki do powiesci, gdy
mu wlasnego watku do nich braknie.

Mama, ktéora ma coreczki na wydaniu, staje
zwykle w tym rzedzie domoéw drozszych, ktore bo-
kiem sung si¢ przeciw teatru, poczynajac od do-
moéw Siwickiego; wreszcie chociazby na jednej
z ulic ku koscidtkowi wiodacych. Rozumie si¢
ze 'przyjmuje u siebie herbata, ze pierwsza jest
do projektowania piknikéw i podwieczorkow, na
ktorychby panienki pokazaé si¢ mogly; ze czesto
chodzi z niemi na przechadzki i na mtodziez bo-
gatg patrzy okiem w najwyzszym stopniu uprzej-
mém. W towarzystwach zawsze si¢ z tém odzy-
wa, ze corek tak rychlo jeszcze wydacby zamaz
nie zyczyta sobie, ze s3 jeszcze tak mtode! lak
mtode! Czasem wspomina si¢ nawiasowie o stryju
bezdzietnym na Bialéj-Rusi, lub wujaszku z'Ukra-
iny nieslychanie bogatym, ktory bardzo kocha
starsza albo mtodsza (wedle lego jak o ktorg si¢

starajg). Matka Karjerowiczowa dowiaduje si¢



84

niezmiernie zrecznie o funduszach, historyi i sto-
sunkach starajacych, a nawet o powodach przy-
bycia ich do Druskienik. W szynczku za Rotni-
czanka studzy pani Karjerowiczowéj co Niedzielg
poja stuzacych panow kawalerow. Chociaz na
pozér bardzo pilno potrzebowaly panny pi¢ Dru-
skienicka wodg¢, jednak matka i one pija naparst-
kami ledwie, kapia si¢ pokryjomu.... Cera calej
familji zadziwia $wiezo$cia, a u stotu z godna po-
chwaly odwaga, jedza wszyscy kwasy i surowizny,
co im przecie nie szkodzi... Ogoérki i satata na-
wet czegsto si¢ jakby przez zapomnienie okazuja
na stole. Biedna matka, je$li jest cien podo-
bienstwa do wydania cérki, chwyta len cien obu-
racz; dzieci¢ staje si¢ dla niej najukochanszem,
przymioty jego wzrastaja do najwyzszej potegi;
mlodzieniec widzi z zdziwieniem wszystkie swe
upodobania podzielane przez pann¢ i dom caty.
Nic tu nie powiem o milodziencu i pannie Ka-
rjorowiczoéwnie, uwazajac ich za dostatecznie zna-
nych i opisanych. Dotacze tu tylko Karjerowi-
cza Wydrwigrosza, ktory czesto na horyzoncie
Druskienickim ukazywaé si¢ zwykl. Wydrwigrosz

przyjezdza rozmaicie: po nocy biyka furmanska,
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lub we dnie koczykiem tadnym i konmi pocztowemi.
Czasami uwaza za potizebng bv¢ ztamanym choroba
i cierpieniem, aby lilosc i wspodtczucie obudzié;
czasem obleka si¢ w skore hulaki i poprzyjaznia
hojnego ale roztrzepanego chlopca udajac. Wtem
nagle wsréd pobytu najswobodniejszego, znajduje
si¢ w dziwnie ambarasujagcem polozeniu: pienig-
dzy mu zabraklto — zgral si¢, zgubil je, lub okra-
dziony zostal. Nadwczas wara od kontrybucji!!
Uciekajcie znajomi!!

Sa tacy, ktérzy nie wahaja si¢ wyciagnaé ze
szkatutki tytulem pozyczki, wzigs¢ na godzing i
w kwadrans wyjecha¢, zostawi¢ komus w czulej
przyjacielskiej spusciznie swe dlugi i t. p. Wy-
drwigrosz wyglada lak rozmaicie, ze go jedno-
slajnym typem ograniczy¢ niepodobna. Bywa
miodym i elegantem, trafia si¢ starym i bardzo
serdecznym, albo pokornym pochlebnikiem, albo
cierpigcg dla kraju ofiarg. Zawsze jednak cel jest
jeden — utowienie kogo$ lub co lepiej kilku. Czg-
sto si¢ to w poczciwej Litwie udaje. Sa, ktorzy
okradzeni na dwiescie ztotych, biora ztad assumpt
do prosby o pozyczenie tysigca: inni zgrali si¢ na

stowo 1 blizcy sa w leb sobie wypali¢, inni nagle
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si¢ postrzegli, ze pugilares ich zostal w domu,
wlasnie gdy ptaci¢ potrzeba. Wydrwigrosz w po-
czatku znajomosci wecale nie jest niebezpiecznym,
ale fatalnym pod koniec. Kiedy si¢ zbliza odjazd,
rozstanie, trzymac si¢ potrzeba z odwaga za kie-
szen, bo szturm ozwie si¢ niespodziany i uparty.

Po Wydrwigroszach jakze nie postawi¢ Karje-
rowicza szulera ?— Spodziewam si¢, ze mnie nikt
nie posadzi, zebym sinial grajacych w staro$wiec-
kiego wista lub ryzykownego preferansa zwac gra-
czem! Niecli BOG broni! Ktéz dzi§ nie gra
w preferansa, poczawszy od stajni i przedpokoju
do salonu?

Szuler przyjezdza szumnie, zajmuje mieszkanie
wygodne i pigkne a obszerne, ubiera si¢ slaran-
nie; gra role hulaki, dobrego kolezki i birbante.
Z powolania swego uznat za konieczne zwaé si¢ i
udawa¢ demokrata. Gracz liberalny jest, ale
pély tylko, pdéki mowa o panach, ktoérzy z nim
nie grywajg; stugi swego bije cybuchem do krwi,
ludzi chamami nazywa, i do burdy sklonny, ki-
jem, jako ultima ratio, popiera swe sprawy.
W istocie, kto rozumu niema, ten przynajmniej

kija uzywa¢ umie¢ powinien, on go jako tako za-
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stgpuje.  Gracz ani mysli si¢ kurowa¢ w Druskie-
nikach, pije— Kliko, kapie si¢ w Niemnie i Rot-
niczance, przechadza od stolika do stolika; a gdy
zapotrzebuje wigkszego ruchu, S$pieszy do Zelwy
i Swisloczy. Rozumie si¢, ze szuka milodziezy,
ze ja zngca czém tylko moze, a potém, jesli nie
zna mores, ograwszy i ogoliwszy wypycha kola-
nem za drzwi.

Wierze, a przynajmniej chciatbym wierzy¢, ze
graczOw tego rodzaju, jakicli we Francyi nazywajg
Grekami, nie znajdzie si¢ w Druskienikach; ale
najuczciwszy gracz z professyi, nie majacy innego
nad karty zatrudnienia, nie znajacy nic nad zie-
lony stolik, jest istota w spoleczenstwie ohydna,
ze go nie ledwie na dnie samem towarzystwa po-
miesci¢ wypada; obok postaci najmniej zaszczytu
przynoszacycli imieniowi czltowieka, na ktorycli
exystencjg jak na malum necessarium plakaé po-
trzeba.

Nie potrzebuj¢ si¢ rozszerza¢ nad typami gra-
czow, ktdz ich nie zna? kto si¢ o nie nie ocie-
ral?— poznasz icli nie tylko z kartami w reku,
ale na przechadzce, w traktjerze, resursie, gdzie-

kolwiek spotkasz si¢ z niemi. Twarz nawet, to
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wierne duszy zwierciadto, zachowuje $lady uczué
chciwo$ci namigtnej, niepokoju, gniewu, ktore
po niej nieustannie przeptywaja. W podbitych i
zmgczonych oczach, wzdetych wargach, zmarsz-
czoném zawczeSnie czole, pofatdowanej fizjogno-
mji, w ruchach niepewnych, rubasznych czesto,
czgsto niezgrabnych, w udaniu zuchowatosci, po-
znasz tatwo gracza z profesji, ktorego do reszty
zamaszyste kamizelki, pierScionki, lancuzki, kra-
ciaste spodnie i sute brody lub hiszpanki odce-
chowuja.

Do typow z familji Karjerowiczow policzycby
mozna jeszcze starg panng, szukajaca tandelowego
chociazby meza. Jaki stodziutki usmiech na jej
licu, jali wysznurowane popiersie, jak wilgotne
wejrzenie, jali biala raczka, a nadewszystko co za
sentymentahms$¢ kapie nawet z falbon jej sukni!
Stara panna rzadko przyjezdza sama, ale i to si¢
trafia. W razie najoczywistszego niepowodzenia,
gdy -ze zrobionej rewji okazuje si¢, ze niema i
nie moze by¢ pretendenta, stara panna nabiera
zlego humoru (wplywa tu moze i goraczka wodna)
a naéwczas wara od niej, bo taje! Trafia sig,

ze nawet w miejscach publicznych chybiajacym
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s j&j, lub tym, ktérzy zdaje si¢ jej jakoby chybiali,
daje solenng w wyrazach wcale niemacierzynskich
nauke.

Do Karjerowiczow nalezy jeszcze Hrabia, ktoéry
Hrabia zostal dopiero w Druskienikach. Rozumie
si¢ ze przyjezdza z daleka, ze ma powoz pigkny,
ze ubiera si¢ wytwornie, a pije wod¢ dla odro-
znienia si¢ od mottochu kubkiem srebrnym. Mo-
wi prawie wylacznie po francuzku. W rozmowie
z nieznajomenn, gdy mu kto powie— Panie Do-
brodzieju |— powstaje i z uktonem objasnia — je-
stem Hrabia—

Przedziwny ten gatunek Hrabiego rzadko rosna-
cy w lasach Litewskich, sprowadza si¢ tu najcze-
sciej z bujnych niw Wolynia i Ukrainy, gdzie
hrabiowskie mitry na szerokich tanach pszenicy

wyrastaja gesto.
Hrabia Druskienicki nie moéowi, tylko o Hra-

biach, Ksigzgtach i historycznych imionach, z kto-

remi tacza go stosunki, znajomos$¢ dobra, przy-

jazn serdeczna. Hrabia N. méwit mu—on mo-

wit Xicciu P.— moj drogi Kaziu! i t. p. spotyka

si¢ w rozmowie, chociazby rozmowa byla o po-

godzie, o piasku lub tym podobnie. Ten gatu-
9
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nek Hrabiego zadziwia wszystkich swoja hojno-
Scig, $mieszy rozmowa, zastanawia pelnym akcentu
chodem ; z nieskonczenie od siebie nizszemi nie
raczy moéwié¢, lub tytuluje ich— mosci N.— Stuga
w herbownéj liberji jest jego nicodstepnym Sate-
litg. Legilymisla zakamieniatly, Hrabia prenu-
meruje Gazelle de France i la Mode, bo natu-
ralnie trzyma stron¢ xigcia Bordeaux, czyta ro-
manse Hrabiego Vieil-Castel, a herb na pieczatce
starannie blazonowany wyciska na listach z szcze-
g6lng troskliwoscig.  Piszac listy udaje oddziel-
nym charakterem sekretarza, odmiennym podpi-
suje siebie, starajac przekona¢ ludzi, ze z nim
jezdzi jak z Lordem angielskim Pan Sekretarz—
a jadac zapomniat o kuchni nawet i stoluje si¢
w Iraktjerze!! Darujmy mu zreszta, bo ghupi—
Tyle o nim treSciwie powiedzie¢ mozna, nie chcac
ani za malo, ani za wiele pisac.

Lecz ktéz policzy typdéw tysiace co roku no-
wych, co rok zdaje si¢ bardziej zajmujacych ? ty-
poéw wlasciwych roznym spoleczenstwa naszego
klassom i roznym kraju prowincjom, i réznym
krajom sgsiednim?— Mowa, stroje, ruchy, oby-

czaje, odpietnowuja tu Galicjanina rzadko widy-
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wanego, Poznanczyka niemniej fenomenalnego,
obywatela Wolynia, Ukrainy, Podola, czgsciej si¢
spotykajacych; Litwina, Petersburszczyka i Ko-
ronjasza. Kazdy z tych pandéw jest kamyczkiem
picknej tej mozajki, ktéra si¢ zowie towarzystwem
u wod Zebraném.

Osobne stowko powiedzie¢ musiemy cho¢ najo-
gblniej o lekarzach tutejszych, ktorym nie oddaé
najzywszej, najwdzigczniejszej sprawiedliwosci, by-
loby niedarowanym grzechem. Oni tu, nie tylko
strozami zdrowia, przewodnikami przybytych, ich
piérwszemi opiekunami, pocieszycielami, ale czgsto
literalnie dobroczyncami we wszystkich wzgledach
nazwac si¢ mogg. W nich uboéstwo, cierpienie, znaj-
duja pierwszych i ochotnych pocieszycieli i do-
radzcow, pomocnikow, gotowych nie tylko z sie-
bie uczyni¢ ofiarg, co latwiej, ale ja wyrwaé od
drugich, ale do niej zmusi¢ zimnych i pelnych
egoizmu ludzi. Nie chcemy i nie godzi si¢ nam
cylowae nikogo; lecz byliSmy $wiadkami naoczne-
mi tak pigknych faktéow, lak pelnych uczucia czy-
néw miltosierdzia, ktorych pierwszym bodzcem
lekarze tutejsi, ze nie odda¢ im sprawiedliwosci,
nie oceni¢ dobrego przyktadu, jaki dajg, nie mo-

9*
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zerny. Zaiste, pigkna i wielka missja, *nie tylko
> leczy¢ cialo, ale zarody szlachetnych uczué, ale
ziarna cno6t rzuca¢ w czesto obustronnie na ciele
i duszy ludzi chorych, zarowno lub gorzej na ciele
nizeli na duszy! T¢ missja Swigta z poswigce-
niem, z odwaga, z otwartoscig, z poblazaniem
gdzie przystato, z surowoscia gdzie jej potrzeba,
spetniaja lekarze tutejsi, tak, ze na przyktad ich
drugim stawi¢ nalezy. Dzigki im! nie jedna
uboga rodzina znalazta tu pomoc sowila, nie je-
den zngkany cierpieniem cztowiek, ostodzone miat
chwile ostatnie i wzniesiony przytulek na dhugi
sen wieczno$ci!  Przy takich czynach i cnotach
jesli sg wady i stabosci, darujmy je jako ludziom,
a daj BozE, izby tylko w takiej proporcji zawsze,
jali tu, cnoty i przywary pomig¢szane bylty. Od-
wotuje si¢ do wszystkich gosci u wod Druskie-
nickich, czy mozna uprzejmiejszego przyjecia, sta-
teczniejszej troskliwosci, wigkszego pobtazania i
delikatnosci, wigksze] nareszcie wyrozumiatosci
wymaga¢ nad te, ktorych tu od przewodnikow-
lekarzy do$wiadczyli? Nie jeden nie tylko zdro-
wie odzyskat, ale za icli pomoca odjecha¢ miat o

czém do domu, a o tém nie zawsze przypomnie¢
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sobie raczyl wrociwszy. Nie jeden zamiast ho-
norarjow zostawit im na karku dlugi swoje; a
przeciez z roku na rok niezrazeni, toz samo czy-
nig co czynili. Wdzigcznos¢ wigc im najzywsza
i cze$¢ nalezy od nas — nieodmawiajmy jej. Jesli
sa lekarze Karjerowicze, to chyba przyjezdni, ale
nie ci, ktorzy stale przy wodach tutejszycli prze-
bywaja, 1 tych aniSmy widzieli, ani mozemy
cytowac.

Potozenie lekarza w ogdlnosci, a szczegolniej
moze przy zakladacli wod mineralnych, tak jest
trudne, tak dziwnie taktu i znajomosci ludzi a
swiata (oprocz nauki, o ktérej juz i nie mowimy)
wymagajace, ze najwigksza cze$¢ nalezy tym, kto-
rzy wzigwszy na si¢ to brzemi¢ do dzwigania,
ochotnie je w imie dobra powszeclinego nosza.
Wystawmy sobie, ze wicksza cze$¢ chorych nie
majac ‘pojecia o' wiasnosdiach wod' i kuracji tu-
tejszej, nieustannie narzeka lub dziwaczy z leka-
rzami. Jedni widzac dozwolone drugim rzeczy,
zabronione sobie, poja¢ tego nie moga; inni lekce-
wazac zachowanie si¢ przy piciu wody, ktorg majg
za malo znaczaca, czynig co si¢ im podoba, a
wszyscy w koncu swoje grzechy sktadajag na teka-

o<
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rza. Sa tacy, 1 tych najwigcej, ktorzy nie wi-
dzac skutku bezposredniego i nie majac cierpliwo-
$ci doczeka¢ go, odjezdzaja zniechegceni, rozzale-
ni, smutni. Na odjezdném nawet najpowszech-
niej, procz tych, ktorzy bardzo silnie cierpieli,
wszyscy o skutku wody rozpaczaja; a biedny le-
karz musi na skwaszone miny swoicli pacjentow
poglada¢ z uzaleniem; stucha¢ kondoleneji z wspot-
czuciem. Nigdy dosy¢ tego napowtarza¢ nie mo-
zna, ze kto raz oddaje si¢ w rece doktora, po-
winien woli si¢ swojej 1 rozumu wyrzec, z Zu-
pelna ufnoscia sktadajac siebie w rece doradzey, i
Slepe §lubujac mu postuszenstwo. Inaczej same
zawody tylko spotka, samycli dozna przykrosci.
W kuracji tego rodzaju jak Druskienicka, natura,
w ktoéra czgstokro¢ zanadto ufamy, zadna nie moze
by¢ skazowka; wstret do pewnych pokarméw, po-
zadanie ku innym, nic nie dowodza, slucha¢ idi
byloby to naraza¢ si¢ na dobrowolne niebezpie-
czenstwo.  Skutki wody mineralnej rychte i wi-
doczne by¢ nie moga. Cialo przyjmuje w siebie
czesci w niej znajdujace sig¢, ale nim te na od-
miang stanu chorobliwego wptyna¢ beda mogly,

wiele czasu uplynie. Czas tutaj zaré6wno jest $rod-
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kiem lekarskim jak woda. Dla tego poSpiech na
Hic si¢ nie przyda, a wicksza ilos¢ wody i kapieli
w dzien spozyta, obcigzy, ostabi, nie uleczy. Na-
lezy si¢ uzbroi¢ w cierpliwo$é, i powiedzie¢ so-
bie— bede postusznym. Bez tego lepiej nie je-
cba¢ do Druskienik.

Pojmujemy bardzo, jak to nie jednemu przy-
kro by¢ musi i woli i rozumu wlasnego si¢ wy-
rzec, ale dla drogiego zdrowia czegdz si¢ nie
uczyni? A zdrowia inaczej naby¢ nie mozna. Sa
ofiary moralne zaréwno jak fizyczne, przez ktére
przej$¢ potrzeba. Zadna za$ ofiara pacjenta nie
zrbwna poswieceniu lekarza, ktéry dziwactwa,
ghupstwo, nie§wiadomosci, lekcewazenie, od swo-
ich chorych znosi¢ musi, iz u$miechem na ustach
znosi Panu BoGU ofiarujac. Co chwila napada go
posel lub sam chory, ten z prosba o dozwolenie
rzeczy nie mogacej si¢ dozwoli¢, drugi o uwol-
nienie od warunkéw nieodbitych, inny o ten po-
$piech, o ktory tyle wigkszej czesci chorych cho-
dzi. Byli tacy, co si¢ do niebezpiecznych cho-
rob potrafili dla jednego pospiechu doprowadzic.

—Konsyljarzu! wotaja na niego z jednéj stro-

ny, ja chce jes¢ kwasno.
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—Nie mozna, Pani Dobrodziejko.

—Dla czegoz je Pan N.?

— Bo jemu to potrzebne.

— A mnie?

—A Pani szkodliwe.

—Dla czegoz mnieby miato by¢ szkodliwe?

Cigzka zaiste odpowiedz; prosz¢z to wytloma-

czy¢ kobiecie, ktéra niema pojecia najmniejszego
Medycyny, i cztowiecka od czltowieka rozréznia tyl-
ko po mniej wigcej dobrze uszytycli sukniach lub
jasnej albo ciemnej brodce, zlotawych i czarnycli
lokach ?

—Doktorze! czemu mnie wody skutku nie
robig?

—Pani — to przyjdzie.

— Ale kiedyz to przyjdzie?

— Nie wiém; moze dopiero w kilka tygodni
po powrocie do domu.

—Jakze to moze byc?

| znowu ttdmaczenie zaiste bardzo trudne!

—Doktorze, ja musze¢ jechaé, bede braé po
dwie wanny na dzien.

—Bardzo dobrze Pani Dobrodziejko.

— I bede mogla wyjecha¢ za tydzien.
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— Nie—-—za dwa.

—Jak lo? kiedy i tak za dwa jecha¢ miatem.

—Bo tez dwie kapiele na dzien, nie sg to co
dwie kapiele na dwa dni.

— Dia czego?

Lekarz musi znowu usitowa¢ wylozy¢ to cho-
remu, co nie zawsze latwo.

Przez tych kilka miesigcy brania wod, lekarz
jest nieustannie w utrapionéj pracy. Prosza Pana
tu — prosza Pana tam — odwotuja od jedzenia,
sen przerywaja, placza, lamentuja, niecierpliwig
si¢, zrywaja, a nadewszystko nie stuchaja. XX no-
cy potrzeba pisa¢ instrukcje dla odjezdzajacych,
w dzien radzi¢ przybylym. VX dodatku lekarza
czgsto o tysiac jeszcze ubocznych potrzeb pytaja,
nudza, napadaja. SzczeSliwy, kto w tym wrzatku
wytrwaé potrafi.

Lekarz jest pierwszym znajomym | pierwszym
przewodnikiem w Druskienikach, on czesto w do-
datku aby chorych wyprawi¢ do domu, pieniedzy
im jeszcze daje na droge, i czgsto ich nie odbiera.

Zasookoienie materialnych potrzeb zycia w Dru-
skienikach, chociaz jest zapewnione, nie zawsze

jednak z zadowoleniem przybylych. XV istocie
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ceny produktéw sg nieslychanie na nasz kraj wy-
sokie, czasem trudno$¢ nawet bywa w nabyciu
ich. Zarzad wod poczatkowo, dbajac o wygody
przybywajacych, usilowal sciaggnaé¢ tu kupcow,
przekupniow i potrzebnych do zycia ludzi, poneta
monopolu.

Dzi§ gdy dostateczne zyski zapewniajg ich od
straty, czasby zapewne bylo dopusci¢ wszystkie!)
do wspolzawodnictwa, na czémby zbierajacy si¢ u
wod niestychanie zyskali.

Poczawszy od muzyki, ktora tu jest jedna tyl-
ko i ma sobie zawarowane, ze druga exyslowaé
przy niej nie bedzie, wszystko prawie w tenze
sposob si¢ utrzymuje. Jedna cukiernia, jeden
piekarz, jeden Iraktjer i t. p. Chorzy, zle czy
dobre, jakie jest, zmuszeni s3 nabywac, jest to
nie tyle ucigzliwem dla ludzi przemystem si¢ tru-
dnigcych, co si¢ bez przybycia tu obejs¢ moga,
ile dla gosci wystawionych na liczne, nieuchronne
naduzycia. Sama nawet Zwierzchno$¢ zakladu
musi nieustanniec we wszystko wglada¢, aby do
ostatecznosci nie dozwoli¢ si¢ dopusci¢ monopo-
listom; gdy wspolzawodnictwo byloby w innym

razie dostateczng rekojmia i cen umiarkowanych
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1 warto$ci rzeczy. Pozadaném wigc wielu, jest
skassowanie monopolu, ktory ciezy na kieszeni
gosci w sposob niezno$ny. Pewien rodzaj taryffy
ruchomej, zastosowanej do czasu i ceny powsze-
chnej produktéw, bylby tez pozadany. Kazdy
sprzedaje jak chce i co chce, co by¢ niepowinno.
Gdyby$my mogli przynajmniej wybieraé, ale na
nieszczegscie blizkie nawet miasteczko Rolnica tali
jest biedne, ze w ni¢ém nic dosta¢ nie mozna, a
do Merecza i Grodna nadto daleko. Niecitby juz
»ceny mieszkan zalezaly od wspdlnej umowy, ale
w innych rzeczach ograniczenie wysokicti nakta-
danych arbitralnie i ich warto§¢ wewngetrzna, ina-
czej jali wspotzawodnictwem i tarylta pewng za-
bezpieczone by¢ nie moga.

Bardzo to dobrze, ze z powodu granicy zydzi
ztad od lat kilku wylaczeni; wcale do handlu
miejscowemi potrzebami migszaé si¢ nie moga,
ale i niezydzi po zydowsku zdziera¢ si¢ ucza, gdy
ich nic od tego nie wstrzymuje. Spodziewawy si¢
ze Zwierzchno$¢ miejscowa uzna zapewne potrze-
bném zaradzi¢ jednej z waznych niedogodnosci
Druskienickich, ktora dzi§, gdy Zaklad ten co-

rocznie wzrasta i zaludnia si¢, zniesiong by¢ moze
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bez szkody niczyjej. Dozwoli¢ wszystkim przy-
jezdza¢ i trudni¢ si¢ przemyslem jaki maja, do-
pusci¢ wspotzawodnictwo, ustanowi¢ tylko taryfly
miesieczne lub tygodniowe, oto co do zyczenia

zostaje.

Otoz prawie wszystko, co o Druskienikach po-
wiedzie¢ mogltem, com w krotkim pobycie tutaj
nauczyt si¢ i widzial; chcialbym azeby tych stow
kilka poszly na korzy$¢ czytajacym, i nie pognie-
waly tych, ktérzy po dziecinnemu kazdemu stowu
jakie$ podwojne i wymyslne dajg znaczenie, w ka-
zdym obrazku widza portrety. Druskieniki lak
sa wielkim darem Bocn dla naszej ziemi, a lak
mato dotad ocenionym, ze obowigzkiem jest ka-
zdego zwraca¢ na nie uwagg¢ mieszkancéw naszego
kraju i przyktada¢ si¢ do wyrobienia w nich wiary
w skutecznos¢ sit leczebnych tutejszych zrodet.
Ilez to stabosci, ile kaleciw, ile naprézno a dlugo
usilnie traktowanych zwyklemi $rodkami chordb,
tu na tych piaskach Niemnowego wybrzeza zosta-
wione zostaly! Ile dzieci, ktorym przysztosc
smutna grozila za grzechy rodzicow, odprostowa-

pych, zdrowych, uSmiechajgcych si¢ odjechato!
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Ilu starcow odzyskato sity i po dlugiej bezwtadno-
§ci, tu raz pierwszy nog uzywaé poczgli? Po-
trzeba lu by¢, styszeé¢ i patrzeé, aby si¢ przeko-
na¢ jak wielkiém dobrodziejstwem sa wody Dru-
skienickie, do ktorych wielkim kosztem i trudem
daleko jezdzi¢ nie potrzeba, gdzie poznajac tylko
nowa czgs¢ wiasnego kraju, wsrdd wspolziomkow
i zyczliwych, znajdujemy nieraz wigkszy i poza-
danszy skutek nizeli u daleko szukanych i drogo
okupionych wod zagranicznych. Wierzmy wiec,
bo wiara pierwszym warunkiem wszedzie, i wierz-
my nie §lepemu przywidzeniu, ale do§wiadczeniom
codziennym, a nie pogardzajmy lém co nasze wila-
sne, bo wilasne. By¢ bardzo moze, iz niejeden
odjedzie zawiedziony albo z winy wlasnej, albo
zbyl rychtego zadajac skutku, gdy len rychtym i
bezposrednim by¢ nie moze;—ale niema nikogo,
$mialo powiedzie¢ mozna, kloby za porada miej-
scowych lekarzy wod tych uzywajac, powrdciwszy
i zachowawszy si¢ wedle ich przepisow, z podrozy
swej najpomy$lniejszych nie otrzymatl skutkow.
BOG, ktory tak cudownie kazdemu krajowi dat
wlasciwe na pokarm i zycie malerjaty, wlat w le
zrodta moc dziwng, ktorej zaden rozbior chemicz-

10
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ny i madro$¢ ludzka nie pochwyci. Ubogiemu
katkowi piasczyslej Litwy, zamiast skarbow innych,
saczace tylko z piaskow rzucit zbawcze zrodetko—
i katek ten niém zy¢ bedzie, on go zbogaci, on
go nakarmi. Ta woda jakby Opatrznoscia umysl-
nie wyrobiona, wlasnie nasze najzwyklejsze, naj-
cigzsze leczy stabosci.

Ja w niej widzg prowidencjonalng opieke Boza
nad nami; a dla ludzi, co pierwsi u zrodta tego
o$mielili si¢ powiedzie¢ za glosem thumu:— Tu
jest zdrowie— czuj¢ prawdziwag i serdeczng wdzigcz-
nos¢.

Niecli wam chemicy moéwig co chcg o tém, co
jest w téj wodzie, a czego jéj braknie, wy nie
pierwiastkow, ktore umiej¢tno$¢ rozebra¢ umie,
ale sily niepojetej szukajcie w tym napoju, sily
niepochwyconej, niezrozumianej, a widocznej. 0
wschodzacem stoncu, gdy parami pokryte wody
Niemna zdajg si¢ zagrzaném goracej rzeki fanta-
stycznych marzen lozyskiem, z kubkiem $wiezo
zaczerpniete] wody, dzickujmy temu, co nam do-
zwala odzyska¢ le sity, by znowu zy¢ i dziatac.
Lecz pomnijmy, ze wszelka choroba- jest kara

grzechu, jest przestgpstw naszych skutkiem, lub
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owa biblijng pokutg pokolen za przewiny ojcow,
ze nic nie przychodzi bez przyczyny, nic nie mija
bez skutkéw. Pomnijmy, zeby$Smy odzyskane zdro-
wie 1 zycie uzyli nie na czcza zabawke dziecigca,
ale dla dobra braci, dla wzniesienia si¢ moral-
nego.

— 1 znowu kazanie? zawolacie zapewne.

—Tak jest, kochane Panie, tak— kochani Pa-
nowie. Kazanie znowu! Tak mato stuchacie, ze
wam je czgsto nawet powtarza¢ chocéby jednemi
stowy nie zawadzi. Dla was Druskieniki moze sa
powodem do rozmyslania o zabawie i rozrywece,
dla mnie sg zastanowienia godnym przedmiotem.
[ z tego textu nie od rzeczy powiedzie¢ wam ka-
zanie—a text obfity! Jakbym to je pigknie pra-
wit wam z niego, gdybym mogt z kazalnicy Dru-
skienicki¢j méwi¢ do was, o uzyciu tego zdrowia,
ktore tu odzyskujecie!

Lecz dos$é, czas konczy¢ i czas z Druskienik
odjezdza¢.  Pomimo pigkny miesigc Wrzesien,
wszystko zlad szybko ucieka, co zycie dawalo.
Miescina poczyna by¢ pustka; wieczorem ledwie
w dziesiatym domu postrzezesz $§wiatlo. Kosciot
pustuje, w przechadzkach spotykamy tylko pie-

o *
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szych i konnych objezdczykéw, na largu niczego
dosta¢ nie mozna; muzyka ujechata zagrawszy na
odjezdném, nie chcac ani dnia nad Sierpien lu
przeby¢, u zrodita samotnych kilku chorych tylko
si¢ przechadza, kupcy pakuja zywo, a wlasciciele
doméw liczac stluczone szyby i popsute zamki,
zatarassowujg na sen zimowy swoje pomieszkania,
ktore razem z motylami i li$¢émi nowemi, stonce
dopiero wiosenne przebudzi. W miejscu ludno$ci
naplywowej, wida¢ juz tylko obywateli Druskie-
nickich przechadzajacych si¢ lub z wedka czatu-
jacych na rybke w Rotniczance. Ze niewesoto lu
by¢ musi zima, kazdy pojmie po tém , co si¢
daje postrzega¢ w jesieni. Alez za to ile zycia,
ile szumu, ile zgietku, i muzyki, i plotek, i ko-
merazow, 1 sporéw, 1 przyjazni, i mitostek, po-
czawszy od Czerwca do Wrzesnia! Pierwszych
dni Wrzes$nia juz nawet furmanskie bryki, ktore
wprzéd wywozily co dzien mnoéstwo chorych, nie
ukazujg si¢ po ulicach, piasek pieszych tylko nosi
Slady, bydlo pasie si¢ u zrddet i chodzi po zwiro-
wanych $ciezkach; pozostali wybieraja si¢ po-
$piesznie, wystraszeni, niespokojni widzac si¢

tak bardzo sami jedni. Uciekajmy wigc, unos-
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HIV do doméw, ale w sercu z wdzigcznoscia, ze
spokojem umystu, jaki daja odzyskane sity— do

nowych bojéw, do nowej pracy.

D. 15 Sierpnia—5 Wrzesnia 1847.
Druskieniki.
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DRUSKIENIKI
pod wzgledem lekarskim.

»A to $miele rzekeg, by byli Polacy baczni,
nie szukaliby lekarstw zamorskich, gdy nam na-
tura dala w naszej ziemi lekarstwo/

MARCIN URZEDOW. itr. /it.

«A tak ja radz¢ kazdemu Polakowi, azeby
si¢ nic petal lekarstwami zamorskiemi, bo nic
jemu natura uczynila; przetociem Panowie nasi
Wielmozni nie trwaja dlugo, ze w swych nie-
mocach uzywaja lekarstw nie kii swemu przy-
rodzeniu sprawionych, a przeto nie jest im le-
karstwo dobre takie, ku czemu je tez ich do-
ktorowie wioda, sromajac si¢ leczy¢ domowemi.

Tamie.

NIGDZIE bardziej pozadanem i uzyleczném jak

w naszym kraju nie moglo by¢ odkrycie nowych

zrédet wody mineralnej, z ktéremu wznidst si¢
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tez nowy filar u $wiatyni zdrowia. Niedawno jesz-
cze w powszechne uzycie wprowadzone zostaly.
Druskienickie wody, a skuteczne ich wlasnosci wia-
dome juz sa poblizszym okolic naszych mieszkan-
com, przekonywajacym si¢ corocznie z wlasnego
doswiadczenia, i z ogolnego prawie odglosu, o
istotnej wartosci tak sprawiedliwie coraz bardziej
wstawiajacych si¢ zrodel. Wieki lez ciekawszych
czytelnikow z odleglejszych prowincij panstwa, i
za granica nawet, spotkato si¢ z pismami puszczo-
nemi w obieg dla upowszechnienia uzycia lak do-
broczynnych wod mineralnych w kraju naszym
plynacych, czego jawnym sa dowodem co roku
liczniej z dalekich nawet gubernij Rossyjskich, tu-
dziez z Krolestwa Polskiego zjezdzajacy si¢ chorzy,
roznoszacy po catym kraju pochwaly i wdzigcznosé
dla miejsca, w klorém odzyskali zdrowie. Zlém-
wszyslkiém jednak, oznajomienie si¢ powszechne
2 dzielnemi skutkami lej dobroczynnej wody nie-
dostateczne jest jeszcze, a przynajmniej nie lak
ogllne jakby to gdzieindziej by¢ moglo. Zbyt
wiele panuje dotad przesadow i uprzedzen, tak
mig¢dzy chorymi, jako lez miedzy lekarzami, ze

w naszym kraju wody mineralne nie moga w sku-
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tecznosci wyrowna¢ zagranicznym, do ktorych
z wigkszym czestokro¢ nad mozno$¢ kosztem, z u-
trudzeniem, a niekiedy i ze szkoda nadwer¢zonego
zdrowia, jezdzimy jak do ziemi $wigtej, marzac
o nadzwyczajnych lam ludziach i rzeczach, jakby
nasza ziemia nie byla réwna innym, a poniekad
moze i obficiej udarowang jeszcze! Wszakze nie
kraje same siebie, lecz ludzie, mieszkancy, pod-
noszg ich wartos¢: a jesli u osciennych narodow
znajdujemy istotnie wigcej przyjemnych wrazen,
pomnijmy, zeSmy im réowni zkadinad, tylko nam
braknie prawdziwie' obywatelskich, towarzyskich
daznosci, wytrwatosci w dobrych zamiarach, i
emulacji czyli chgci wyréwnania innym, lubo$my
bynajmniej od nicli co do zdolnosci wrodzonych
nie nizsi. Otrzasnijmy si¢ wigc z uprzedzen o
wyzszosci obczyzny odziedziczonych po przodkach
18 wieku, chciejmy si¢ przekonaé, ze cudze nie
dia lego tylko jest lepsze, iz nie nasze, ale ze
si¢ sami o ulepszenie wlasnego nie staramy; przy-
czyniajmy si¢ ile mozno$ci do podnoszenia krajo-
wych uzytecznych zakladow, pomigdzy ktoremi nie
poslednie miejsce zajmuja wody mineralne Dru-

skienickie, a stang si¢ nam one szacownigjsze i
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milsze niz zagraniczne, skoro tylko potrafimy oce-
nia¢ ich rzeczywista warto§¢ i rozsadnie icli uzy-
wac; W uprzyjemnieniu za§ miejsca 1 czasu po-
bytu bardziej zdrowie anizeli zaspokojenie prozno-
$ci na celu mie¢ bedziemy.

Dzisiaj wprawdzie sa juz Druskieniki na takim
stopniu wzi¢tos$ci, ze w naszych przynajmniej pro-
wincjach niema prawie zakatka, gdzieby nie byly
znane. Krazace jednak nickiedy falszywe, bezza-
sadne i sprzeczne z sobg zdania, nie jednego
z chorych zobojetni¢, i ufnos¢ jego zachwia¢ mo-
ga. Jali wszyscy i wszystko na $wiecie ma swo-
icl) stronnikoéw i przeciwnikow, tali lez o Druskie-
nikach daja si¢ stysze¢ z jednych ust przesadzone
juz opisania ubdstwianego miejsca, z drugiej zas
rowniez niesprawiedliwe, uwlaczajace 1 falszywe
pogloski, stosownie do tego, jak osobiste widoki
powoduja kogo do przyciggania lam, lub odstre-
czania innych. Druskieniki wychodza juz z mody,
nikt prawie lam nie jezdzi — powiadaja jedni, gdy
przeciwnie drudzy niemniej falszywie przesadzaja
we trojnasob liczbe przybywajacych. Ilez to
$miesznych i dziwacznych wiesci o Druskienikach,

znajdowato tatwowiernych, powtarzajacych je bez
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zastanowienia!  Czyliz niedawno jeszcze, nie mo-
wiono powszechnie prawic, ze woda stong jest dla
Lego, poniewaz co nocy potajemnie wsypuje si¢
znaczna ilo$¢ soli kuchennej do zrodel, albo ze
ilos¢ wody mineralnej nie bylaby nigdy dostatecz-
ng na tak znaczng ilo§¢ kapiacychi si¢, jesliby od-
ptywajaca z wanien do nich na powr6t nie zwra-
cano? Sam nawet, z politowaniem slyszatem
nieraz ludzi zkadinad rozsadnych, podzielajacych
lak $mieszne zdania, i uporczywie przy nich ob-
stajacych. Co gorsza, lekarze sami, zwlaszcza
oddaleni i nieobeznani ze skutkami wody Druskie-
nickié¢j, wzbraniajg nickiedy chorym jej uzycia,
lubo nie jeden z lakichi pomimo zakazu przybyw-
szy, po kilku tygodniach uzdrowiony powrdcit.
Ale prawda, pomimo wszelkie przeszkody fatszu
lub niewiadomosci, predzej czy pozniéj, zawsze
tryumf odnosi. Druskieniki nie tylko nie wycho-
dza z mody (jesli mozna lak czynny s$rodek lekar-
ski pod panowanie mody podciagngc), ale owszem
coraz wigkszej nabywajg wzigtosci. Nie mowie
juz o przybywajacych dla zabaw, chociaz i ci
znajdujac tu najprzyjemniejsze ognisko stowarzy-
szenia ogolnego, zawsze rowniez chetnie Druskie-

11
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niki zwiedza¢ beda, ate pod wzgledem uzytecz-
nosci dla chorych, zrédta nasze co roku obszer-
niejsze majac pole dziatania, staja si¢ przez to
samo powszechniéj znane i uzywane, a czeSciowe
uprzedzenia lub stronnictwa nie zdotaja oprzec sig¢
przekonywajacym dowodom.

I rzeczywiscie, Druskienickie zrédla mineralne
w skutkach swoich nie ustepuja czestokro¢ naj-
bardziej stawionym zagranicznym wodom. A je-
$li nie sg lekarstwem powszechném na wszystkie
bez wyjatku choroby, widzieliSmy tu przecie liczne
przyktady dziwnie pomyslnie uleczanych o0s6b,
ktore przez lat kilka bezskutecznie w Kissingen,
w Karlsbadzie nawet, w Marjenbadzie i w wielu
innych powszechnie wzigtych wodach, naprézno
ulgi w cierpieniach swych szukaly. Nie wszyscy
zaiste chorzy i w Druskienickich zrédlach réwnie
pozadany otrzymuja skutek, to jednak pewna, ze
najczgsciej przyczyna chybionego leczenia sig, bywa
zbyt dhugie zaniedbanie lub odktadanie icli uzycia.

Wprawdzie gtowng zalete i wyzszo§¢ wod mi-
neralnych w og6lnos$ci nad innemi $rodkami lekar-
skiemi stanowi tu, ze najkorzystniej uzywaja si¢

w chorobach zadawnionych czyli chronicznych; ale
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tez 1 zadawnieniu pewne sg granice. Wiadomo,
ze niektére mniej zastarzate cierpienia, po jedno-
krotnym juz kursie leczenia woda mineralng tatwo
ustepuja, gdy przeciwnie w zaniedbanych, przez
lat kilka czestokro¢ leczenie si¢ powtarzaC potrze-
ba. Najczgsdciej tez przyczyna mniej pomys$lnego
dzialania wody bywa to, ze zamiast starania si¢
pokonaé¢ swe cierpienia w porze wiasciwej, cho-
rzy oczekujac miesigcy lelnich jako najodpowied-
niejszych uzyciu wod mineralnych, nie tylko bez
potrzeby cierpia przez czas dlugi, ale dozwalajac
szerzy¢ si¢ i wkorzenia¢ chorobie, utrudniaja, albo
wcale niepodobném czynia jej uleczenie. Glow-
nym przeto zamiarem bedzie moim, wyltozy¢ w ni-
niejszém pismie mozno$¢ uzywania wod mineral-
nych, a mianowicie kapieli w porze nawet zimo-
wej, co u nas dotad przynajmniej nowoscig jest

jeszcze nie upowszechniong.

mmmmm -0- -
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Wzmianka o Pismach

DKTTSZZZITIZCK

poswieconych.

AZEBY nie powtarza¢ tego, co juz kilkakrotnie

w przeciggu ostatnich lat dziesigciu powiedziano
w pismach mniej lub wiecej dokladnych, o spo-
sobie uzycia wody lub zachowania si¢ w czasie
leczenia w Druskienikach, o wiadomos$ciach pod
wzgledem historycznym 1 statystycznym, o che-
micznych, fizycznych i lekarskich wtasnosciach
tej wody, o przepisach dla chorych, o potozeniu
i zwyczajach miejscowycli i 1. p., odsylam cieka-
wych czytelnikow do dziet nastgpujacych, ktore

tu w chronologicznym porzadku wymieniam.
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Najpierwsza wzmianke o Druskienikach ogtlo-
szong, znajdujemy w rozbiorze chemicznym Pro-
fessora Ignacego Fonberga, umieszczonym w Wi-
zerunkach i roztrzgsaniach naukowych Czes¢ XI.
r. 1835, sir. 41—42.

Opisanie wody mineralnej Druskienickiej przez
Ignacego Fonberga Prof. Chemii b. Uniw. W ilensk.
Wilno 1838 r. 8vo, sir. 80. Drukiem Jézefa Za-
wadzkiego.

Osobno wydane dzietko, w klorém po krotkiej
wzmiance o potozeniu zrodel, o piérwiaslkowém
ich poznaniu, tudziez o potrzebie urzadzenia po-
rzadnego zaktadu, nastepuje obszerny wyktad spo-
sobu, jakim autor t¢ wode z poruczenia zwierzch-
nosci Uniw. Wilensk. powtornie rozbierat i badat
z jak najwicksza $cisto$cig, lemu lo znamienite-
mu Chemikowi szczegolniej winniSmy oznajomieme
nas z pierwiastkami w sklad wody Druskienickiej
wchodzacemi; na czém si¢ wszelkie pozniejsze
opieraly do$wiadczenia.

O wodach Druskienickich przez Ksaw. Wolfgan-
ga. Wilno 1841. Drukiem A. Marcinowskiego,
sir. 219.

W dzietku tém, skladajacem si¢ z trzech roz-

11%*
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dziatow: Opisanie, Postrzezenia lekarskie, i Prze-
pisy dla chorych, staralem si¢ najdoktadniej, o
ite owczesne doswiadczenie pozwalato, wykazaé
uzyteczno$¢ wod naszych dla dohra cierpiacych ro-
dakéw. Jakkolwiek tam stawilem cudowne czg-
stokro¢ dziatanie, na zadawnione zwlaszcza i upor-
czywe cierpienia, (na pozor moze z przesada), i
dzisiaj, po tyloletniém juz sprawdzaniu skutecz-
no$ci wody Druskienickiéj, najsumienniej wyznaé
moge, ze nie tylko nic do ujecia owym pochwa-
lom nie znajduje, ale nawet wiele jeszcze przy-
ktadow bardziej zadziwiajacych uleczen, zyjacemi
dowodami stwierdzi¢ i niedowierzajacych przekonaé
jestem w stanie.

Sposob leczenia si¢ mineralnemi stonemi wada-
mi w Druskienikach przez lzydora Nahumowicza.
Grodno 1841. Drukiem Zymela ; str. 140.

Pismo to wykazuje wiele nauki i znajomosci
leczenia mineralnemi wodami. Szkoda, ze przed-
wczesna $mier¢ autora nie dozwolita mu czynié
dalszych praktycznych postrzezen i badan w Dru-
skienikach, na czémby wiele zyska¢é moglo dobro
cierpiacej ludzkosci.

Sa to krotkie ale tresciwe 1 pozyteczne prze-
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pisy dla chorych przybywajacych do Druskienik.
Autor, nie wiedzac o dwoch powyzszych wspot-
czesnych pracach, skreslit je czujac potrzebe u-
powszechnienia wiadomosci o tak uzytecznych wo-
dach, jakiemi sa Druskienickie, o ktorych zba-
wienném dzialaniu przekonat si¢ naocznie w czasie
pobytu swego w Druskienikach 1840 r. i przez
cale niemal nast¢pne lato.

O wodzie mineralnej Druskienickiej przez Sztab-
lekarza Antoniego Hryniewicza. Wilno 1842.
W drukarni S. Blumowicza; str. 88.

Dzietko to skre$§lone z uwag poczynionych
w czasie pobytu w Druskienikach 1840 r., a we
dwa lata pdzniej wydane, nie odpowiada miej-
scowym odmianom, jakie zaszly w przeciaggu tego
czasu. [ tak, wspomina tam autor o P. Ilrvnio-
wéj zmarlej przed rokiem; o zrédetkach nad Rot-
niczankg i Lazience do niej nalezacych, juz w 1841
r. przy powodzi z jeziora Salackiego zalanych i
zniszczonych i t. p. Dla tego tez nie wida¢ azeby
korzystal z doktadniejszych pism przed rokiem
wydanych, o ktérych nawet nie wspomniatl. ZIém-
wszystkiém jednak winniSmy wdzigczno$¢ autoro-

wi za okazane dobre checi, tém bardziej, ze
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znajdujemy lam opuszczone w innych dzietkach
wszystkie szczegoly projektu o zakladzie Najwyzej
potwierdzonego, i1 ze dochod =z wybycia swej
ksiazki poswigcil na rzecz samegoz zakladu.
Ondyna Druskienickich zZrodel. Pismo zbioro-
we. Wydawca Ksaw. Wolfgang. Grodno rok 1844.

Zeszytow osm.
Ondyna Druskienickich zrodel. Rok 1845. Ze-

szytow 8.

Ondyna Druskienickich zrodel. Rok 1840. Ze-
szytow 8.

Majac na celu przyjemnos¢ i uzytek przybywa-
jacych do Druskienik chorych i zdrowych oséb,
przedsiewzigtem byl wydawanie pisma zbiorowego
w oSmiu zeszytach, w nadziei, ze lekaize tak
licznie kazdego lala zjawiajacy si¢ u nas, postrze-
Zzenia swoje umieszczaé w niem zechcg, a mito-
$nicy piSmiennictwa krajowego chetnie uzytek pizy-
jemnos$cig zaprawig. Skutek jednak nie zupehie
oczekiwaniom odpowiedzial, lila tego tez Ondyna
do rzgdu pierwszych pism zbiorowych policzy¢ si¢
nic moze. Mniemam jednak, iz dla chcacycli po-
zna¢ doktadnie dzisiejsze Druskieniki, z umysto-

wego 1 spolecznego stanowiska, nie bedzie moze
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zupetnie bez interessu. Bowiem oprocz kilku ar-
tykulow belletrycznych, sa tam nader zajmujace
miejscowe wiadomosci historyczne i podania gmin-
ne (po wigkszej czesci zastuzonego w Dziejach nar.
lit. T. Narbutla), Postrzezenia lekarsko-praktyczne
o dzialaniu wody mineralnej z opisaniem kilkuna-
stu wazniejszych przykladow uleczenia, aw listaci)
nie jeden moze do$¢ zywy obrazek spotecznego
towarzystwa naszego. Szkoda ze bez pochlebstwal...

Uwagi nad skutecznosciq wod mineralnych Dru-
skienickich, przez Stanislawa Pawlowskiego. Pe-
tersburg w Drukarni Karola Kraja 1847; str. 16.

Autor tych w krotkosci rzuconych uwag doktor
powiatu Dubienskiego gnhernji Wotynskiej, znaj-
dujac si¢ osobiscie w Druskienikach 1843 roku, i
doswiadczywszy lak na sobie samym, jako lez na
innych poruczonych swej opiece chorych, sku-
tecznego dzialania wody naszej, a widzac naduzy-
cia zbyt czgsto popelniane, czul si¢ “o powinnosci
wykazania bledow dopuszczanych ze. strony sa-
mychze chorych, klérzyby potem niesprawiedliwie
na bezskuteczno$¢ wody narzeka¢ mogli. Z lego
tez wzgledu, chociaz krotkie i nie dosy¢ dokladne

pisemko jego, zastuguje na uwage. Przy koncu
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dzietka umieszczone jest krotkie statystyczne wy-
liczenie leczacych si¢ w 1843 roku osob, tudziez
zajmujacych si¢ zbieraniem skladek, | udzielaja-
cych ofiary na rzecz budujacego si¢ w Druskieni-
kach ko$ciota. Ostatnia ta wiadomos$¢, zapewne
z prywatnych i niedokladnie powzigtych liczb spi-
sana, moze nawet i przez omytki w druku, mie-
sci w sobie kilka uchybien lak co do samych
0sob, jako lez co do stopniowania ilosci darow
przyniesionych. Omylki te wszakze, istotnej wai-
tosci sprawiedliwych i pozytecznych, lubo nie zu-
pelnie nowych uwag autora, bynajmniej nie uj-
muj3a.

Oprocz powyzej wymienionych pism wylacznie o
Druskienikach wydanych, napotkaé mozna coroczne
oglaszania, wiadomosci statystyczne i sprawozda-
nia w krajowych i zagranicznych gazetach lub in-
nycli perjodvcznycli pismach, szkice towaizystwa

i zabaw Druskienickich w powiesciach Iub ulotnych

pisemkach it. p.
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0 moznosci 1 potrzebie wprowadzenia
w uzycie kapieli z wod mineralnych
Druskienickich w porze zimowej.

Uwagi ogodlne.
~IE ULEGA zadnej watpliwo$ci, ze kapiele z cie*

plej zwyczajnej wody, jako s$rodek lekarski w nie-
ktorych zwlaszcza chorobach, zaré6wno w zimie
jak w lecie zbawienne wywieraja skutki, a w ogol-
nosci nawet czgsciej zdarza si¢ zaleca¢ je w zimo-
wej porze, jako bardziej sprzyjajacej rozwijaniu
si¢ cierpien wskazujacych potrzebe zewngtrznego

cieptej wody uzycia. Wiadomo takze, iz réwnie
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jak szkodliwém si¢ staje najmniejsze zazigbienie
po wewnglrzném rozgrzaniu si¢ przez ruch mo-
cniejszy i zmordowanie przys$pieszajace czynno$é
organéw 1 ujmujace cieplik wewngtrzny, lak tez
przeciwnie, wplyw znizonej nieco temperatury ze-
wnetrznej, lagodnie i przyjemnie dzialajac na roz-
grzanie powierzchni ciala przez ciepta wode, spra-
wujacg jakby lekkie chwilowe zapalenie powierz-
¢howne, bynajmniej szkodliwym nie bywa. Ow-
szem nawet, stopniowe przyzwyczajenic moze nas
doprowadzi¢ do bezkarnego wystawiania si¢ na
mr6éz lub zimng wod¢ po mocném rozgrzaniu si¢
w tazniach 1 goracych kapielach, jak si¢ to czg-
sto migdzy pospllstwem  zwlaszcza widzie¢
zdarza, kiedy przeciwnie kazde zazigbienie po
zmordowaniu si¢ przez mocniejszy ruch i uzycie
sit fizycznych bezwarunkowie szkodliwém bywa,
pomimo najmocniejszy nawet sklad ciata i zahar-
towanie si¢ od dziecinstwa.

Zwazajac przeto na niezaprzeczong i codzienném
doswiadczeniem stwierdzong nieszkodliwo$¢ uzywa-
nia kapieli w porze zimowej, tudziez na sposob
dzialania wo6d mineralnych Druskienickich na or-

ganizm ludzki nie tylko fizycznie, lecz chemicznie
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i dynamicznie czyli zywotnie, mniemalem zawsze,
iz uzycie tych wod, jesli nie zaré6wno korzystném
jak w porze letniej, tedy przynajmniej nader po-
trzebnem i uzytecznem czgstokro¢ okazaé si¢ moze
w zimie. Juz w roku 1841 opierajgc si¢ na tycli
zasadacli radzitem byl wprowadzenie uzywania ka-
pieli zimowych w Druskienikach (1), jak si¢ to
dzieje za granica, lubo nie miatem jeszcze prak-
tycznego w tej mierze doswiadczenia. Duzisiaj,
tém $mielej zaleca¢ moge chorym korzystanie z ka-
pieli woéd mineralnych Druskienickich w kazdej
porze roku, ze wsparly wlasnem dwdlelniém do-
$wiadczeniem przy lazarecie dla wiloscian skarbo-
wych przez Izb¢ Dobr Panstwa w Druskienikach
urzadzonym, gdzie si¢ kapiele z wody naszej uzy-

waja bez przerwy przez rok caly (2), przekonatem

(1) O wodach Druskienickich. Wilno, 1841 r. sir. 53.

(2) (idy si¢ juz w lecie 1845 roku, na przystanych przez
Grodzienska Izbg¢ Débr Panstwa kilkunastu skarbowych
wloscianach pomyS$lny okazal skutek Druskienickicj
wody, Prezes rzeczonej Izby JW. Kozewnikow prze-
jety potrzeba uzytkowania z tali dobroczynnych darow
przyrodzenia na korzy$¢ nieszczg¢sliwych kmiotkéw

podlegajacych rozmaitym chronicznym cierpieniom, a

12
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si¢ dostatecznie z licznych szczgsliwych uleczen,
jak silnie i dobroczynnie w niektorych cierpieniach
dziala woda Druskienicka w miesigcach zimowych

zwlaszcza w postaci kapieli zastosowana.

Nie wszystkie zaiste choroby zaréwno skutecznie
wodami temi w zimie leczone by¢ moga; w nie*

ktorych nawet korzystniej bedzie niekiedy przecze-

zwlaszcza upowszechnionej u nas klgsce choroby kot-
tunow¢j, przedstawil wyzszej Zwierzchnosci potrzebeg
zalozenia w Druskienikach ciagglego i obszernego laza-
retu, dla wloscian dobr Skarbowych poblizszych gu-
bernij, potrzebujacych uzycia wod mineralnych. Nim
zas w tej mierze rozporzadzenie nastgpi, nic chcac
traci¢ tali oczywistych ztad korzy$ci, oczekujac wyz-
szego zezwolenia, urzadzil tymczasowy przez wszyst-
kie pory roku trwajacy w Druskienikach lazaret, w kto-
rym obok wszelkich potrzebnych lekarskich $rodkow
korzystaja chorzy z kapieli wody mineralnej. Gloéwny
lekarz Grodzienskiej Izby dobr Panstwa Dr. Kaminski,
ktorego pieczy lazaret poruczony zostal, uprosit mig
jako ciagle mieszkajacego w Druskienikach, o blizszy
zarzad i opiek¢ nad choremi. W lazarecie tym znaj-
dywalo si¢, nie liczac pory letniej, od | Pazdziernika
1846 do | Maja 1847 r. chorych w ogole 141, i w na-
stgpnym roku od | Pazdziernika 1847 do | Marca bie-
zacego 1848 r. 121 osdb, z ktérych wigksza czeg$é le-

czyta si¢ mineralnemi wodami,
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ka¢ pory cieplejszej, anizeli narazaé si¢ na zazig-
bienie w podrozy, zwlaszcza gdzie picie wody przy
uzycia ruchu i cieptego wolnego powietrza nie-
zbednym sg warunkiem, a kilkomiesigczna zwtoka
niewiele choremu szkody przynies¢ moze. Nie
wszystkie tez miesiagce zaréwno leczeniu si¢ takie-
mu sprzyjaja; i tali np. w slotnej i dzdzystej po-
rze jesiennej kapiele mniej skuteczne bywajg, ani-
zeli wérod mroznej nawet zimy. Ale natomiast
miesigce wiosenne, w ktorych jakby odradzajace
si¢ zycie powszechne i sila elektryczna w calem
przyrodzeniu rozlana, niewypowiedzianie zbawien-
ny wplyw na chorych wywiera, najprzyjazniejsze
bywaja uzywaniu wod mineralnych. Postrzegalem
w ogoblnosci, ze w Marcu, Kwietniu i w Maju, a
nawet juz od potowy Lutego, pomimo wilgoé i
chtody wiosenne, dzialanie zwracajacego si¢ ku
ziemi stonca i czyste ozywiajace powietrze, dopo-
magaja znacznie skutecznosci wody, i1 korzystniej-
sze s3 dla chorych anizeli zbyteczne upaly lub
nieznosna czgstokro¢ kurzawa wsrod lata.

Za granica w wielu miejscach, a szczegodlniej
w Anglii, ktoérej klimat nie moze si¢ pochlubié
wigksza od naszego tagodnoscia, wody mineralne

12*
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w zimie nieréwnie czgéciej anizeli w lecie uzywane
bywajg. I tak np. w Bath liczg corocznie w prze-
ciggu catej zimy od Pazdziernika do Marca 8 lub
10 tysigcy o0s6b do zrodet mineralnych przyby-
lych. Wedhig przyjetego tam i upowszechnione-
g0 Zwyczaju, zima uwaza Si¢ za por¢ najstosow-
niejsza do wewnetrznego i zewngtrznego uzywania
wody mineralnéj. Nie wiem czyby si¢ mozna
zgodzi¢ na pierwszenstwo zimy przed latem, i
mniemam ze ten zwyczaj zaprowadzony tam zostat
przez osoby zdrowe, ktoie i za granica rownie jak
u nas, moze przez zbytek wspolczucia i troskli-
wosci o przyjemnos$¢ dla chorych, rade sg zawsze
bawi¢ si¢ w najlepsze u wod mineralnych, a dla
Swietnosci zabaw 1 strojow, dlugie karnawatowe
wieczory przy sztucznym ogniu, bez watpienia
najodpowiedniejsze i najkorzystniejsze by¢é moga.
Wszakze, jesli miewamy obloznie chorych przyby-
wajacych do Druskienik w lecie, ktoérzy nie mogac
ani ruchu, ani powietrza §wiezego uzywaé, a Za-
tém nie korzystajac z cieplej pory roku, z naj-
lepszym jednak skutkiem lecza si¢ woda mineral-
na, dla czegozby w cieplej temperaturze ogrza-

nego pokoju, dziatanie jej réwnie zbawienném i
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uzytecznem by¢ nie mialo. Rzeczywiscie, zasta-
nawiajac si¢ z uwagg, pomimo niektére niedo-
godnosci, znajdujemy tez z drugiej strony nieza-

przeczone korzysci z leczenia si¢ w zimie.
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Korzysci wynikajace z leczenia sig wodg
Druskienickg w porze zimowej.

JEZELI nie ulega watpliwo$ci, ze kapiele z wody

zwyczajnej cieplej, mianowicie w zimie, rozmigk-
czajac skore i ulatwiajac jej wyziewy, dla zdro-
wych nawet osob nader s3 pozyteczne i zabezpie-
czaja od wielu chordb, na jakie nas naraza zwykle
pora zimowa, utrudzajac lub wstrzymujac wyzie-
wy skorne, jezeli w cierpieniach reumatycznych,
artrytycznych, paralitycznych, w rozmaitych wy-
rzutach, wysypkacli i t. p. zalecajg si¢ najczesciej
bez wzgledu na zim¢ kapiele cieple z dodatkiem

stosownie dzialajacych lekarstw, o ilez korzyst-
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niejsze by¢ musza w tymze celu uzyte wody mine-
ralne, ktérych i temperatura podniesiona, i pier-
wiastki chemiczne w sklad icli wchodzace, stano-
wigc jedno z najczynniejszych lekarstw, i owa na-
koniec sita zywotna czyli elektrogalwaniczna, wy-
lacznie tylko naturalnej wodzie mineralnej wilasci-
wa, wspolnie dziatajac, najskuteczniej przyczynia
si¢ do uleczenia choroby.

Niemalo takze zalezy w wielu przypadkach na
przyspieszeniu potrzebnej pomocy, przez co nie
tylko wczesniej uwalnia si¢ chory od cierpien, ale
si¢ zapobiega rozszerzeniu i zadawnieniu choroby,
ktore pozni¢j albo utrudnia mozno$¢ uleczenia,
albo ja nawet z czasem zupelnie czyni niepodobna.
Ilez to razy chory od poczatku zimy czekajac zbli-
zenia si¢ pory letniej, azeby si¢ uda¢ do Druskie-
nik, lezy przez kilka miesigcy wsrod okropnych
cierpien, zadnym ze zwyczajnych $rodkéw nie
ustepujacych, i niezdolny do zatrudnien swego
stanu, zaniedbuje obowigzki, a natomiast przyczy-
nia sobie niepotrzebnych kosztow, ktorych potowa
mogtaby wystarczy¢é do uleczenia poczynajacej si¢
choroby, jesliby juz w zimie korzystal z mozno$ci

uzywania kapieli mineralnych; nakoniec, kiedy si¢
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zblizy lak niecierpliwie oczekiwane lato, pierwia-
stek chorobny zwrdcony na wewnetrzne szlachet-
niejsze organa, moze juz nie zostawi nadziei po-
my$lnego uleczenia, lub co si¢ takze zdarza, z po-
wodu powigkszonych wydatkow przy zmniejszo-
nych dochodach wyczerpany zapas pieni¢zny, nie
dozwoli juz koniecznycli na podroz wydatkow.
Wiemy wszakze z do$wiadczenia, ze niektore cho-
roby, a nadewszystko cierpienia paralityczne, po-
czynajace si¢ zatwardzenie watroby i w. i im
wczesniej zaczng si¢ leczy¢ mineralng woda, tym
predszy i pomyslniejszy obiecuja skutek.

Procz tego zwykle obywatele i gospodarze wiej-
SCy majag w porze zimowej czas nierdwnie Swo-
bodniejszy od zwyklycli zatrudnien swoicli anizeli
w porze letniej, kiedy si¢ juz rozpoczna wazniej-
sze prace ziemianina, stanowigce czg¢stokro¢ na-
der wazna przeszkod¢ w oddaleniu si¢ z domu
bez wyraznej, niemato znaczacej straty w zarza-
dach gospodarskich.

Sama nawet zmiana co do sposobu Zzycia i za-
trudnien, jaka powszechnie w zimie zachodzi,
czyni t¢ por¢ roku z niektoérych, przynajmniej,

wzgledow do uzywania kapieli mineralnych wla-
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sciwszg.  Urzednicy, mieszkancy miasta, a nawet
osoby delikatniejsze na wsi, prowadza zycie
w téj porze roku po wickszej czegsci siedzace, mato
uzywaja ruchu, nie wychodza prawie z cieptego
pokoju, $pia dluzej anizeli w lecie, ubierajg si¢
cieplej jakby nalezato, stowem tak si¢ zachowuja,
ze przy usposobieniu zwlaszcza chorobném, utru-
dniony krwi obieg, ostabione sity trawienia i
wstrzymane wyziewy skorne, przyczyniajg si¢
znacznie do rozwinienia albo pogorszenia cierpien
hemoroidalnych, watrobowych, skrofulicznychi
t. p. Przeciwnie za$§ poswigcajac czg§¢ pory zi-
mowej uzyciu wody mineralnej i oddajac si¢ wy-
lacznie leczeniu, tatwiej zachowaé mozna przepisy
dietetyczne, a tém samem wspomnionc wplywy
szkodliwe zupelie si¢ usuna.

Zdarza si¢ czesto potrzeba dwokrotnego lecze-
nia si¢ woda mineralng, co nierdwnie uzyteczniej
bedzie w jednym roku dopehié, anizeli w prze-
ciggu lat dwoch. W tym celu najwlasciwiej by-
lobv uzywa¢ wody mineralne z wiosny jak naj-
wczesniej w Kwietniu i Maju, a nawet wprzody
jeszcze, potem za§, po dwoch lub trzech mie-

sigcach wypoczynku w domu, zwlaszcza na wsi
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przy stosowném zachowaniu si¢ dietetyczném, po-
nowi¢ leczenie si¢ wodami w miesigcach Lipcu i
Sierpniu.

Do korzysci uzywania wod mineralnych w po-
rze kiedy te mniej uczeszczane bywaja, policzy¢
winniSmy zupelna swobodg, niehamowang prze-
szkodami towarzyskiemi, etykieta wizyt, niewcze-
snemi zabawami, potrzeba stosowania si¢ i t. p.
od jakicli si¢ chorzy przy zbytnim nattoku i r6-
znoroduem zebraniu w lecie ochroni¢ nie moga.
AA mniej liczném towarzystwie tatwiej byma uni-
kna¢ zrecznos$ci zaszkodzenia sobie przez niewstrze-
mi¢zliwos¢ w pokarmach albo innego rodzaju nad-
uzy¢, do ktorych wsrdod zdrowych i bawiagcych si¢
tylko, lub mniej o zdrowie troskliwych oso6b, i
prawdziwie chorzy mimowolnie czgstokro¢ wcia-
gani bywaja, a ktore zwykle szkodliwsze bywaja,
anizeli samotniejsze, mirtéj przyjemne i roztargnione
przepedzanie czasu.

Koszta nawet utrzymania si¢ w Druskienikach,
znacznie s3 mniejsze w zimie anizeli w lecie, kiedy
natlok zgromadzenia pomnaza wszelkie potrzeby i
ceny podwyzsza. Mieszkania zimowe s3 tanie, woz

drzewa na opal placi si¢ najdrozej po zlotemu;
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migso przedaje si¢ trzy razy na tydzien po 8 lub
7 groszy za funt. Siana i owsa dla koni dosta¢
mozna zawsze W sasiednich dworacli za ceng¢ niz-
sza znacznie anizeli w lecie. Stowem co do zaspo-
kojenia potrzeb zadnej tu niéma obawy, gdyz
z powigkszong liczba cigglych mieszkancow mia-
steczka i urzadzeniem lazaretu miejscowego, ulat-
wit si¢ tez dowoz potrzebniejszych do utrzymania
si¢ produktow; zreszta, z powodu czgstych w zi-
mie kommunikacij z Grodnem, pod zadnym wzgle-
dem niedostatek czu¢ si¢ nie daje, a gospodarskie
zapasy wlascicieli domoéw tu mieszkajacych, w ka-
zdym razie wazniejsze tymczasowe potrzeby zaspo-
koi¢ moga.

Niemato wprawdzie zachodzilo dotad przeszkod
i trudno$ci w uzywaniu kapieli Druskienickich zi-
mowych; nie mielismy bowiem ani mieszkan ce-
lowi temu odpowiednio urzgdzonych, ani tez do-
statecznego dostarczenia zywno$ci lub innych do
wygdd zycia nieodbicie potrzebnych przedmiotow.
Dzi$ jednak zapobiezono juz wazniejszym niedogo-
dnosciom, albo je znacznie zmniejszono. Domy
kilku troskliwszych o dobro powszechne obywateli

Druskienik, stosownie urzadzone i piecami opa-
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trzone, mogg chorym zapewni¢ przyzwoite i wy.
godne pomieszczenie; dowoz zywnosci dostateczny
jest na miejscu, a ulatwione czgste stosunki z Gro-
dnem, wszelkie inne zaspakajaja potrzeby. Na-
koniec, lubo sama podrdéz zimowa i nieodstepnie
towarzyszace jej niedogodnosci, moga czestokroé
zraza¢ chorych i przedstawia¢ im niepodobne prawie
do usunienia przeszkody, $mialo upewni¢ moge, ze
usunienie ici mniej bywa trudném anizeli si¢ na
pozor by¢ zdaje. Kilka dni pogodnych przyjazdowi
poswiecconych, przy zachowaniu nalezytej ostro-
znosci tatwo przebedzie chory, bvlebv tylko miej,
sca popasOw 1 noclegéw jak najdogodniejsze obie-
zaopatrzywszy si¢ z domu w potrzebne ku
podréz w mroznej

rat,
temu przedmioty. Zreszta,
nawet porze, ale z uwaga i w wygodnym pojezdzie
odbyla, latwo si¢ zwykle znosi przez chorych, a
jesliby nawet przypadkiem lekkie sprawita pogor-
szenie, to bedzie chwilowe tylko, i stokrotnie

wynagrodzi si¢ korzyScia odniesiong z kapieli

w czasie wilasciwym wzigtych.
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Przepisy dia si¢ do
Druskienik w porze zimowej.

limm on RZECZY Iu bedzie udzieli¢ niektére prze-
strogi osobom nieobeznanym z miejscowoscig Dru-
skienik, tudziez z potrzebami szczegdlniej porze
zimowe] wlasciwemi.

Azeby zapewni¢ sobie dogodne i odpowiedne
potrzebom familijnym pomieszczenie, nalezaloby
wczesnie przysta¢ kogo dla najecia, lub tez zniesc¢
si¢ listownie ze znajomg miejscowa osoba, ozna-
czajac doktadnie czas, na ktory ma bv¢é nr/v"o-
towane. Samo za$ mieszkanie powinno by¢ nale-
zycie opatrzone, cieple, i zabezpieczone od cia-

13
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goéw; niemniej lez starac si¢ potrzeba o dostateczng
wysokos¢ mieszkania, w klérem cho¢ jeden pokoj
ma by¢ obszerny, azeby w nim chory ruchu moégt
uzywaé¢ swobodnie, i w czystém niesci$nionem po-
wietrzu. Do wygdéd zimowego mieszkania, nalezy
jeszcze osobny, przylegly do sypialnego pokoik,
w ktorymby si¢ wanna umies$ci¢ mogta.  Chociaz
bowiem w Anglii cliorzy w zimie nawet po wigk-
szej czeSci jezdza lub chodza do publicznych ta-
zienek, w Diuskiemkach jednak, le w letniej tylko
porze do powszechnego uzycia urzadzone bywaja.
Temperatura mieszkan powinna by¢ umiarkowana,
i we wszystkicl) pokojach ile moznosci jednostajna,
wyjawszy chyba tylko pokoik na kapiel przezna-
czony, ktéry pospolicie nieco chtodniejszy by¢ mo-
ze, gdyz i para cieplej wody ogrzewa znacznie
powietrze, i cliorzy w ogolnosci, latwiej nieréwnie
znosza nieco podniesiong temperature kapieli, ja-
kie si¢ w zimie uzywaja, jesli powietrze w pokoju
nie jest zbytecznie cieple. Obawa zazigbienia si¢
po wyjsciu z wanny jest proézng, chory bowiem
natychmiast w ciepte a lekkie, najlepiej flanellowe
ubranie opatrzony, uda si¢ do t6zka w cieplej-

szym pokoju, po czém dopiero w par¢ godzin
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uzyje nieco ruchu w pokoju. [ w lem jednakze
ogolnych bezwyjatkowych prawidet ustanawia¢ nie
mozna; zaleza one od rodzaju choroby, od osobi-
stego przyzwyczajenia lub usposobienia cliorych,
do czego stosujac sie, lekarz wyzsza lub nizsza
temperature mieszkan i kapieli zaleci.
Dla wuzycia przyzwoitego ruchu, przejazdzki
w olwartém powietrzu zwlaszcza przed obiadem,
w dni pogodne i niewietrzne, chociazby mrozne
nawet, w ogolnosci uzyteczne i potrzebne bywaja.
W chorobach reumatycznych i arlrylyczuych na-
wet, ostrozne uzywanie otwartego powietrza, przy
nalezylem ubraniu, podbudzajac sily zywotne
znacznie si¢ przyczynia do wzmocnienia ciala i
lepszego trawienia, bynajmniej nie szkodzac cho-
robie, ktora pierwiastki wody mineralnej Lem tat-
wiej pokonaja. Dla tego tez dobrze byloby, azeby
chorzy przez caly ciagg pobytu swego w Druskie-
nikach, jesli okolicznoéci na to zezwalajg, wlasne
konie utrzymywaé mogli. Niekiedy wprawdzie do-
zwalaja si¢ 1 przechadzki pieszo, le jednali nie
wszystkim i nie w kazdym razie shuza.
Uprzyjemnienie czasu leczenia si¢ w Druskieui-
kach, w porze zimowej, roéwnie jali w lecie, wa-

13*
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znym jest, lecz oraz trudnym do spelnienia wa-
runkiem. Rozerwanie umystu przez rozmaite za-
bawy domowe, muzyke, czytanie ksigzek w przed-
miocie lekkim, niezbyt natezajacym uwageg, tu-
dziez dobrane towarzystwo z osOb sobie przyjaz-
nych, wywiera bez watpienia wplywy sprzyjajace
przyspieszeniu pomyslnych skutkéw. Gdy jednak
Druskieniki niewiele $rodkéw ku temu w porze
mniej uczgszczanej obiecywa¢ moga, radziliby$my
chorym, azeby wyjezdzajac z domu zaopatrzeni
byli w przedmioty, w ktorychby przyjemne zatru-
dnienie i rozrywke znajdywali. Dla lego lez naj-
lepiej bytoby, azeby kilka osob zdrowych z rodzi-
ny lub przyjaciol towarzystwo domowe choremu
stanowi¢ moglo, lub tez jesliby kilka potrzebuja-
cych uzycie kapieli rodzin, za wspdiném zniesie-
niem si¢ jednoczesnie do Druskienik przybyto.
Dotad bowiem towarzystwo miejscowe nieliczne jest
i rozproszone, chorzy za$ begdac po wigkszej czg-
$ci uprzedzeni o niemoznosci utrzymania si¢ w zu-
pelnie opuszczonych przez zim¢ Druskienikach,
nader rzadko przybywaja, a jesli nawet widza ko-
nieczng potrzebe uzycia lycti kapieli, mniemaja

zastepowaé je w domu sprowadzajac sol z wody
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mineralnej wywarzona (1), albo co si¢ lakze zda-
rza, wozac beczkami samg wod¢ Druskienicka o
mil kilka Iub kilkanascie, ktéra przez czas dtuz-
szy znaczng czeS¢ pierwiastkow, a zatém i sku-
teczno$ci swojej koniecznie utraci¢ musi.

Zbyteczng byloby rzecza przypomina¢ chorym
0 potrzebie zaopatrzenia si¢ w ciepte, wygodne
ubranie, porze roku odpowiedne. To tylko tutaj
namieni¢, ze flanella na cale ciato, tudziez jak
najcieplejsze opatrzenie noég samych niezbednie sa
potrzebne. Malerjo napojone gumma elastyczna,
jako nieprzenikliwe a lekkie, pod futrem w po-
drozy bardzo sg uzyteczne. W mieszkaniu zas
przeciwnie, temperatura powietrza, nie za$ okry-
cie ogrzewa¢ chorego powinna.

Jedne z niedostajacych jeszcze w Druskienikach
lubo wazng dla oséb leczacych si¢ w zimie potrze-
be, ktorej zaspokojenie od Zwierzchno$ci zalezy,
bytaby caloroczna obecno$¢ etatowego lekarza i
Apteki, co dotad na letnie tylko miesigce ustano-

. bvh) Tymczasem jednak, dla usunienia
wionem Dyiu.

(1) Patrz nizej Uwagi o soli wywarzane] z wody mmc
ralngj.

13%*
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i t¢j niedogodno$ci, utrzymuje u siebie czeSciowa,
tu jest w niewielkiej wprawdzie ilosci, lecz pra-
wie kompletng Apteke, zlozona z lekarstw przez
etatowego aptekarza corocznie na potrzeby zimo-
we naglejsze zostawianych. W razie za$§ przy-
padkowego niedostatku w czémkolwiek, czeste

stosunki z Grodnem w kazdej cliwili latwo zara-

dzi¢by mogty.
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Choroby, w jakich woda Druskienicka
z korzyscig uzywac si¢ moze w kazdej
porze roku,

Polskiej tedy natury ta jest sprawa, y in-
flux niebieski, wedlug postanowienia miltego
BocAa woley, iz tu u nas lali zywioty sprawuje,
ze acz nam nie dala lekarstw zamorskich, iz
nasze ciatla nie potrzebowaly ich, tylko nam
data te ktoére nam potrzebne.

MARCIN Unz. Sir. Zii.

ADAIE SIE iz Opatrzno$¢, zsylajac na nas kleske
w chorobach upowszechnionych bardziej miedzy
nami anizeli gdzieindziej, chciata tez wynagrodzic¢
ja po czesci, dajac na jej uleczenie $rodek naj-

skuteczniejszy w zrodtach Druskienickich, ktore
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we wlasnym posiadamy kraju. Dlugosmy nie mo-
gli czy.nie chcieli dostrzedz wlasnego skarbu, bez-
uzytecznie dotad plynacego pod naszemi stopami;
przejrzeliSmy nakoniec i wierzemy, ale nie zupet-
nie, bo zbyt malo jeszcze korzystamy z niego.
Wiemy ze Druskienicka woda istotnie pomaga,
lecz mniemamy ze tylko w jednej porze roku, jali
gdyby wilasnosci jej nie byly samodzielne, nie
zawsze jednostajne. Chciejmy si¢ lez przekonac
z doswiadczenia, ze chociaz ozywiajace powietrze
wiosny i poczatku lata w ogodlnosci niemalo sprzyja
polepszeniu si¢ stanu zdrowia, nie stanowi wszak-
ze S$rodka glownego w leczeniu samej choroby,
jakim jest woda mineralna, z ktorej tez i w in-
nych poracli roku mozemy i powinni$my niekiedy
korzysta¢. Pozostaje nam tylko badajac blizej
przyrodzenie i wilasnosci tak dzielnego $rodka,
zbliza¢ si¢ do istotnej prawdy, o ile to naszym
udzialem by¢ moze. Dwdletnie przekonywanie si¢
o skutecznosci wody Druskienicki¢j we wszystkich
porach roku, przyprowadzilo mi¢ do nastgpnych
postrzezen, ktore lubo mnowoscia swoja okrzyki
niedowiarstwa wywota¢ moga; jako wypadek do-

$wiadczenia bynajmniej nie waham si¢ tu obja-
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wi¢, zalecajac oraz uzycie wody naszej bez

wzgledu na pore roku w chorobach nastgpnych:

1. Nk ro fuly.

Im hardziej upowszechnione sg u nas cierpienia
skrofuliczne, nie tylko pomigdzy dzie¢mi, ale na-
wet u os6b wyszltych juz z lat dziecinnych, lem
pozadanszy i uzyteczniejszy jest Srodek lak sku-
teczny, jaki posiadamy w wodzie mineralnej Dru-
skienickiéj, z ktorej tez powinniby$my si¢ staraé
ile moznosci korzystac.

Rozmaite odmiany i postacie tej choroby seci-
nami uleczanej corocznie wodg Druskienickg, wsta-
wily juz zrodta nasze powszechnie, jako $rodek
jedyny i najskuteczniejszy, a przytém najlagodniej-
szy i przyjemny dla chorych. Nie tylko bowiem
liczne postacie wysypek 1 liszajow skrofulicznych,
jatrzniki, rany fistutlowo, gruczoly podskorne,
zwrzodowacenie, guzy i stwardnialoSci w czlon-
kach, lub obrzeklosci stawow, plynienia z uszu,
z nosa, choroby skrofuliczne oczu, rozmaite od-
chody biate, i wiele innych zjawien tego rodzaju
ze skrofutow pochodzacych, najpomyslniej ulecza

woda Druskienicka, lecz nawet w chorobach we-
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wnetrznych nader skuteczng si¢ okazuje, jako to :
w obrzgklosciach lub stwardnieniu gruczotéw Zzo-
ladkowych (Physconia”, w kaszlu i w kottunie
skrofulicznym, tudziez we wszystkich innych cier-
pieniach z usposobieniem ciala skrofuliczuém po-
laczonych (diathesis scrofillosa), lub z niego po-
wstajacych.  Mie zawsze wprawdzie w takim razie
od jednokrotnego uzycia wod zupelnego uleczenia
si¢ oczekiwac nalezy; za ponowioném jednak w po-
rze wilasciwej przybyciem do zrddel, niezawodnie
chory uzdrowiony lub na drodze uzdrowienia do
domu powroci, skoro tylko nalezycie i odpowie-
dnio radzie lekarza zachowywac si¢ bedzie, a sto-
pien choroby sam przez si¢ nie przekroczy granic
mozno$ci uleczenia. W podobnych zdarzeniach
szczegllniej o to si¢ staraé nalezy, azeby powtdrne
uzycie wody mineralnej niezbyt oddalone byto od
pierwszego, 1 stalo si¢ niejako dokonaniem roz-
poczgtego juz, chociazby niewyraznego dziatania.
Dla Lego lez w ogoélnosci zalecatbym w cierpieniach
skrofulicznych leczenie si¢ jak najwcze$niejsze,
w samych poczatkach wiosny, azeby w tymze jesz-
cze roku pozostalo dosy¢ czasu do wypoczynku i

zachowania si¢ w domu wedlug przepisow lekarza
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przez par¢ miesigcy, po czém powtorzone uzycie
wody w Druskienikach w miesigcu Sierpniu i
Wrze$niu, najlepiej zamierzonemu celowi odpowie.

Pomiedzy przykladami choréb skrofulicznych
w porze zimowej uleczonych, niewiele mogltbym
wyliczy¢, i to tylko w postaci zewngtrznych ran
albo wyrzutow natury skrofulicznej.  Niektore je-
dnak zasluguja na uwagg z powodu nadzwyczaj
predkiego i zadziwiajacego skutku mineralnej wo-
dy, zwlaszcza w porze wiosennej. Mialem tu na-
wet w Listopadzie zeszlego 1847 roku miedzy clio-
remi w lazarecie 18-lelniego chlopca. okrytego ja-
Irzacemi si¢ liszajami po calej szyi, twarzy i glo-
wie, tudziez z obrzektemi albo stwardnialem! gru-
czotami na plecach i na szyi, ktory z najwigk-
szém mojém zadziwieniem juz po 28 kapielach
zupetnie uleczony zostal. Uwolnitem go z laza-
retu przed Swictami Bozego Narodzenia do domu,
z zaleceniem jednak, azeby w poczatkach Lutego
powrécit.  Dotad nie widzialem go jeszcze, i sty-
szatem tylko, ze si¢ zajal stuzba w zupelném
zdrowiu.

Jak dalece niebezpiecznem staje si¢ niekiedy za-

niedbanie i zadawnienie choroby skrofulicznej, prze-
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kona¢ nas moze nastgpny przyktad roéwnie okropnych
cierpien, jak tez cudownego uleczenia woda Dru-
skienicka, lubo nie w zimowej porze.

Eleonora W.....dziewigcio-tetnia corka oby-
wateli z Wolynia, wzrostu na swoj wiek matego,
wloséw czarnych, temperamentu krwislo-nerwo-
wego, lecz dlugiem wyniszczona cierpieniem, od
obojga rodzicow odziedziczyla cierpienie skrofu-
liczne. Juz w kilka miesigcy po urodzeniu, oka-
zata si¢ obrzeklo$¢ gruczotow podszczekowych i
innych na calej prawie szyi, ktore wkrotce stward-
niatly i nakoniec przeszly w rany, jakie si¢ lez i
po innych miejscach znalazty, a mianowicie na
stopie lewej nogi i okolo kolana. Troskliwi ro-
dzice w ciggu lal 8miu zasi¢gali rady kilku bie-
glych lekarzy, klorzy lez ze swoj strony wszelkich
doktadali staran. Jakoz dzialajac juz to bezpo-
Srednio na samg chorobe, juz w celu ztagodzenia
ubocznych przechodzacych zjawien, wprowadzane
byly w uzycie rozmaite lekarstwa stosownie do oko-
licznos$ci; wszystkie atoli bez pozadanego skutku.
Owszem nawet, cierpienia z mniej lub wigce] wy-
raznemi odmianami pogorszaly si¢ lak dalece, ze

w 1. 1840 chora lewa noga bynajmniej wiadaé
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nie mogla, majac ja w kolanie skurczong, a
w stawie stopy glebokiemi okryta ranami, az do
kosci siggajacemi. Nakoniec Dr. Richter, ktérego
staraniom chora powierzong zostata, wyczerpawszy
bezskutecznie wszelkie $rodki, jakie w podobnych
razach nauka wskazuje, zalecit matce w poczat-
kach Czerwca 1841 r. jako juz ostateczng ucieczke,
udanie si¢ do zrodet Druskienickich. Tu wezwany
do chorej, znalazlem ja w stanie zupelnego pra-
wic kalectwa; oprécz bowiem licznych jatrznikow
pod szczeka dolna, na twarzy i po calej szyi,
oprocz wysypek, liszajow skrofulicznych i1 skur-
czonego kolana, caly staw lewej nogi w stopie
okryly byt glebokiemi ranami, z ktorych jeszcze
przed wyjazdem z domu i w drodze wyszto kilka-
nascie kawatkow spsutych i sprochniatych kostek,
i z ktorych w czasie ich opatrywania w przeciggu
pierwszych dui pobytu chorej w Druskienikach,
sam jedenascie oddzielonych kawalkéw dobytem.
W takim stanie .rzeczy, jakkolwiek przekonany o
silném dziataniu wody naszej na skrofuly, Iubo
spodziewalem si¢ uleczenia téj choroby, nie $mia-
fem atoli obiecywaé przywrdcenia wiadzy w nodze,

tém bardziej, ze od tak dawna trwajace juz psucie

14
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si¢ kostek w stawie, przepowiadato na zawsze bez-
wladno$¢ Lego cztonka, z jaka do Druskienik przy-
byla, na co tez matke przygotowaé musialem.

Z poczatku, zalecalem wewnetrzne tylko uzycie
wody, w czasie ktorego chora, dla ruchu wozona
byla na wozeczku, w olwartém powietrzu przy
zrodtach. Na czwarty dzien zaczela bra¢ wanny
w domu przed potudniem, z czystej wody Dru-
skienickiej na+27° R. do ktérych cztery razy na
tydzieh dodawal si¢ w matej bardzo ilosci roztwor
Jodyny i Wodojodnika potazu (Rp. Jodii puri 3s
Jodureli polassae 3j solve in Aqua zij- D. Sig. pro
balneo). Rownie lez brala chora codziennie ku
wieczorowi blotng mineralng kapiel na nogi, po
ktorej opatrywaly si¢ rownie jak i po wannach
przedobiednich mascig jodynowa "Rp. Jodii gr. viii
Jodur. polassae 9j). Po trzech tygodniach takie-
go postepowania, kiedy si¢ stan chorej wyraznie
polepszat, zalecitem podwoéjne codziennie wanny,
ale juz bez dodatku Jodyny. Ku koncowi leczenia,
gdy rany oczyszczone i wypelnione znacznie si¢
co do objetosci zmniejszaé zaczely, wrocitem zno-
wu do pojedynczyi li codziennie kapieli, azeby zby-

teczne icli podbudzanie systematu nerwowego nie
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ostabialo. Tym sposobem chora w przeciagu ca-
lego czasu leczenia, uzyla wanien ogdlnych 58,
nie liczac blotnych kapieli ndég. Jodyny uzylo
w ogole 3vj. Jodnika potazu ;js. Ilos¢ picia wody
stopniowie powickszana wedlug potrzeby, nie prze-
chodzita wszakze 12 uncij dziennie. Ku koncowi
za$, ilo§¢ te stopniowie zmniejszajac, przedtu-
zala jeszcze chora wewngtrzne uzycie wody w cig-
gu podrozy na powr6t, i przez dwa tygodnie
w domu.

Symplomatéw przypadkowych nie bylo Zadnych.
Stan zdrowia ogodlny polepszal si¢ widocznie, rany
coraz lepsze nabieraly wejrzenie, wladza w nodze
wracala, cliora juz przy pomocy mogla przecha-
dza¢ si¢ w pokoju i po dziedzincu, a niekiedy
nawet palcami lewej nogi dosiggala podlogi. W ta-
kim stanie opuszczajacej Druskieniki zalecatem
najusilniej, azeby nastgpnej wiosny jak najwczesniej
ponowila leczenie si¢ mineralng woda. Wszakze,
nad wszelkie spodziewanie stan chorej, po jej po-
wrocie do domu, olbrzymim polepszat si¢ kro-
kiem. Juz we trzy tygodnie mogla przechadzaé
si¢ bez zadnej pomocy, a wkrotce pozni¢j rany
zupelnie si¢ pogoity, i wladza czlonka wrocong

14*
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zostata lak dalece, iz w chodzeniu Zadnej prawie
pomiedzy jedng a druga noga nie wida¢ bylo roz-
nicy. W Lutym chora czula si¢ zupetlie zdrowa
do tego stopnia, ze migdzy biorgcemi lekcje tan-
cow siostrami, nieposlednig byla uczennicg. L-
szczesliwiona matka tak cudowném 1 zupelnem
uleczeniem kalekiej corki, wahata si¢ juz z za-
miarem powtornego udania si¢ do Druskienik,
tém bardziej, ze odleglo$¢ miejsca i zatrudnienia
gospodarskie niemalg w tém czynily przeszkode,
gdy na szczgécie chorej w poczatkach Maja zna-
lazta si¢ znowu malutka ranka na stopie lewej
nocti, ktora przyspieszyla ponowienie uzycia wody
mineralnej nieodbicie potrzebne. L prawdziwa
przyjemnos$cia widzialem woéwczas chorg w stanie
do niepoznania lepszym, a po czterech tygodniach
zupetlnie uzdrowiong. W przesztym 1847 roku
byla w Druskienikach w najpozadanszym stanie
zdrowia, towarzyszac matce, ktéra mtodszego syna
do wod mineralnych przywiozta.

Jakkolwiek przyktad powyzszy dowodzi cudow-
nego niekiedy dzialania wody Druskienicki¢j na
cierpienia skrofuliczne, nie powinien wszakze o-

$miela¢ nas do zaniedbywania i zadawniania tej
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strasznej czgstokro¢ choroby. Z pewnoscig bo-
wiem liczy¢ na to nie mozemy, azeby zawsze
rownie pomyS$lne okazaly si¢ skutki; owszem, po-
winni$my usitowa¢ nie tylko rozwinigta juz cho-
robe co najspieszniej leczy¢, ale nawet samo
usposobienie do niej znosi¢, i zapobiega¢ smutnym

nieckiedy na przyszios¢ wypadkom.

8. Ba oltu 1.

Cierpienie to roéwnie jak poprzedzajace od cho-
robnego zboczenia systematu lymfatycznego zale-
zgc, 1 pod rozmaitemi ukrywajac si¢ postaciami,
niemniej jak skrofuly najpowszechniejsze u nas,
nie tylko migdzy wloécianami, lecz i w wyzszej
klassie, najwigcej tez nam przedstawilo przykta-
dow pomysSlnego uleczenia. W zimowe] porze,
pomigdzy leczacemi si¢ w Druskienikach wtoscia-
nami, najczgéciej nastreczala mi si¢ ta choroba
w postaci ran, jatrznikbw powierzchownych lub
glebszych wysypek, niekiedy nawet bardzo zadaw-
nionych i t. p., stowem w postaci rozlicznych
przeistoczen chorobnych zewngtrznych do wyso-
kiego stopnia posunigetych. Wiadomo bowiem, ze

wloScianie u nas az nadto oswojeni z pospolitém
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i upowszechnioném wiktaniem si¢ wloséw koltu-
nowém, w pomniejszych wewngtrznych -cierpie-
niach towarzyszacych téj chorobie, nie radzi sa
szuka¢ pomocy lekarskiej, az dopiero, kiedy si¢
rany okaza powierzchowne i dokuczliwe. Ogolnie
wszakze postrzegatem, iz po uzyciu 40tu lub GOciu
wanien, cierpienia te albo si¢ zupeinie uleczaly,
albo zaledwo =znaczne po sobie zostawialy §lady.
Nawet komplikacje skrofuliczne, artrytyczne, lub
syfilityczne, nie przeszkadzaly bynajmniej pomysl-
nosci leczenia. Tylko w cierpieniach kottunowych
piersi lub trzewa brzuchowe zajmujacych, mniej
widoczne dotad w zimie postrzegatem skutki, za-
pewne z powodu niecuzywania wody wewngtrznie,
i dla braku nalezytego ruchu w zbyt ciasnem po-
mieszkaniu. Malo jednak podobnych bylo przy-
ktadow.

Zkadinagd wiadomo, jak dzielne skutki wywiera
woda Druskienicka na choroby kottunowe, w kto-
rych juz od kilkudziesigciu lal uzywana, wstawita
si¢ najpiérwéj. Dawniej wszakze, kiedy si¢ tylko
wloscianie Druskieniccy zajmowali przygotowywa-
niem kapieli, wskazujac oraz chorym sposob icli

uzycia, mniej zwazano na por¢ przybywania do
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zrodel, bo nie szukano w nich zabaw 1 towa-
rzystwa, lecz zdrowie i tylko wygodniejsza w le-
cie podréz i mieszkania w chatach wloscianskich,
wigkszg ilo$¢ chorych na t¢ por¢ roku sprowa-
dzaty.

Wowczas, obtoznie i mocno chore osoby kot-
tunowe, chociaz zbyt pozno za porada uleczonych
nonrzednikow przybyly, albo dla samych prze-
szkéd nie mogac wczesniej korzysta¢ z kapieli,
albo nakoniec niedostateczng jeszcze ilo$¢ ich przed
nadejsciem pory chlodnej uzywszy, zostawaly tu
nickiedy az do potowy zimy, i pod przewodnic-
twem wloscian miejscowych leczac si¢ w icli mie-
szkaniu, wracaty do domu jesli nie zupehlie ule-
czone, tedy przynajmniej ze znacznem polepsze-
niem. Dla czegozbySmy i teraz, majac w Dru-
skienikach mieszkania wygodne, pomoc lekarska
i apteczne pomocnicze S$rodki, tudziez rozmaite
inne dogodnosci pod kazdym wzgledem przewyz-
szajace dawniejsze potozenie chorych, dla czegoz-
bvSmv mowig¢, nie mieli korzysta¢ w kazdej porze
z lak dobroczynnego lekarstwa?

Jakkolwiek z wilasnego doswiadczenia przekonac

si¢ moglem dotad o skuleczném dziataniu zimo-
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wycli kapieli w zewnetrznych tylko postaciach tej
choroby, nie watpi¢ atoli, ze i w kazdym innym*
razie niemniej pomyS$lnie dziala¢ moga i w zimie,
tém bardzi¢j, ze cierpienia koltunowe zwykle po-
gorszaja si¢ w tej porze, i ze potrzebuja czesto-
kro¢ nader wielkiej ilosci kapieli, tudziez do wy-
sokiego stopnia podniesionej temperatury wody.
Niekiedy nawet dziataniu tych kgpieli dopomagaé
nalezy, dodajac preparala Jodyny lub siarki. Do
wody wewnatrz uzywanej w celu wzmocnienia
skutku rozwalniajacego zoladek, dodaje si¢ woda
mineralna gorzka Sejdlicka lub Sejdszycka. Naj-
czesciej wszakze same tylko uzycie kapieli z wody
Druskienicki€j, wystarcza do zupelnego uleczenia
ran kottunowych, liszajow lub innych' wyrzutow,
chociazby zadawnionych i uporczywych. Zdaje
si¢ nawet, ze zwiklanie wlosow me zawsze ko-
niecznym bywa do pokonania oborohy warunkiem.
Dwa mialem przyklady w Druskienikach, ze cho-
rzy z najwyrazniejszemi symplomatami kottuna,
uleczyli si¢ z nich bez wypocenia materji kottu-
nowej we wlosach, powiklanie ich sprawujace;j.
Widziatem nawet kilku wloScian po nicostréznem

zdjeciu koltuna w zimie ranami okrytych, ktorzy
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po kilkudziesigciu  kapielach zupelie si¢ ich
pozbyli.

Nakoniec winienem tu jeszcze namienié, ze
przy leczeniu si¢ ud cierpien kottunowych w zi-
mowe]j porze, stara¢ si¢ potrzeba o mieszkania ile
by¢ moze najcieplejsze, nie wylaczajac nawet po-
koju, w ktéorym si¢ biora wanny, a ktéry w in-
nych razach, zwykle nieco chlodniejszy by¢ po-
winien. Laznie takze zalecane powszechnie w po-
dobnych cierpieniach przyczyniaja si¢ znacznie do

pomyslnego skutku wod mineralnych.

3. Acwnctraue clioroby skoérne.

Rozmaite wyrzuty chroniczne powierzchowne,
nie tylko natury skrofulicznej, koltunowej, artry-
tycznéj luli t. p., ale i rozmaite inne liszaje lub
wvsvpki zadawnione, i lak niekiedy zawiklane, ze
niepodobna oznaczy¢ z pewnoscig ich wiasciwego
charakteru, lecza si¢ czestokro¢ nader pomyslnie,
trafnie i w por¢ zastosowanemi kapielami. Na-
wet krosta zwyczajna, pomig¢dzy nizsza klassa dosc¢
powszechna, wiasciwa czy lez natury skrofulicz-
nej, a czestokro¢ nawet syBlitycznej, chociazby i

zadawniona, po kilku juz kapielach cieptych z wo-
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dy naszej znacznie zmniejsza¢ si¢ zaczyna, po
trzydziestu za$ lub czterdziestu najwigcej, zupelnie
si¢ prawie ulecza. W kilku wszakze przypadkach,
gdzie si¢ ta choroba przenosi¢ na pluca zaczela,
zmuszony bylem dziataniu samej wody innemi we-
wnetrznemi  lub zewngtrznemi dopomagac $rodka-
mi. W miesigcach Lutym i Marcu przesziego 1847
ruku miatem tu nawet chorego z glowa zupelnie
z wlosd6w ogotocong, i okryta strupami natury
skrofulicznej (Tinea capitis scraphulosa), ktoremu
gdy kilka pierwszych wanien znaczng juz przynio-
sty ulge, nie widzialem potrzeby dawania Zzadnych
innych lekarstw, procz kilkukrotnego tylko uzycia
masci Jodynowéj, a ktory jednali po dwdch mie-
sigcach codziennego picia wody mineralnej przy
ciggtem uzywaniu kapieli, uleczony zostal tak da-
lece, iz wkrotce juz wilosy porastac mu na glowie
zaczely.

Zdarza si¢ wszakze, iz zadawnione od lal kil-
kunastu trwajace choroby skorne, w skutek za-
niedbania za mlodu, a polem niewstrzemig¢zliwo-
$ci lub rozmaitych naduzy¢, zdaja si¢ opieraé
wszelkim $rodkom, a nawet uzyciu woéd mineral-

nych. W takim razie potrzebne jest koniecznie
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ze strony chorego moc charakteru i wytrwalosc,
przy nich tylko howiem pozadanej pomocy oczeki-
wa¢ moze. W roku 1842 przybyl do Druskienik
w Maju podobnie chory. Rozmaite zalecane $rodki
lekarskie, miedzy innemi nawet juz dwukrotne
uzycie dekoktu Zillmanna, tudziez dwukrotne uda-
wanie si¢ do wod, naprzod Marjenbadskich za gra-
nicg, potem do morskich w Poladze, najmniej-
szej ulgi mu nie przyniosly; na odglos nowo
w Druskienikach odkrytych wod mineralnych, przy-
byt i tu jeszcze, oswiadczajac z goéry i stanowczo,
ze. juz po raz ostatni shlucha glosu zwodniczej na-
dziei. Po staranném jak najdoktadniejszem bada-
niu przyczyny i natury cierpienia, to tylko wno-
si¢ mogltem, ze przy osobistém skroiuhczném, i
spadkéwém arlrylyczném usposobieniu, liszaje nie
tylko po calej powierzchni ciata, lecz nawet na
btonach szlamowatych ust, nosa i oczu rozsze-
rzone, przyja¢ mogly sylilityczna poniekad nature.
Majac czas dostateczny do zajecia si¢ chorym,
ktory zupelng ufno$¢ we mnie byt potozyl, naprzod
mu zalecitem wytrwatos¢ w leczeniu sie, ktore
moze nie rychlo pomys$lnym uwienczone zostanie

skutkiem, a tymczasem jako przygotowanie do
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wod mineralnych, trzytygodniowe uzycie sokow
roslinnych i serwatki. 6go Czerwca zaczal pié
Druskienicka wode, zrazu w matej bardzo ilosci,
bo zaledwo dwa razy po polszklanki. 9go Czerwca
uzyl pierwsza kapiel, i bral je regularnie po-
wigkszajac stopniowie ilos¢ wody wewngtrznie uzy-
wanej, az do 3ch szklanek miernej wielkosci. Po
wzigciu 30tu kapieli, pojechal do domu z wymo-
zonem przeze mnie przyrzeczeniem, ze tegoz jesz-
cze roku do Druskienik powrdci. Rzeczywiscie
tez wrocit w Sierpniu, i uzyt jeszcze 22 kapieli,
jednak rownie jak pierwsze bez wyraznie pozada-
nego skutku. W Listopadzie liszaje znacznie si¢
juz byly zmniejszyly i lepsza postaé przyjmowac
zaczely.  Zalecitem przeto przy zachowaniu scisldj
dyety, uzycie IGlu butelek dekoktu Zillmaima, po
czém, przygotowany kuracya majowa z sokow ro-
$linnych, w polowie Kwietnia chory przyjechat
znowu do Druskienik. Wowczas dopiero dzialanie
wody bylo najwidoczniejsze. Stopniowie zmniej.
szaly si¢ i znika¢ zaczgly wyrzuty, a samo juz
wejrzenie chorego zdrowsze, obiecywalo najpo-
mySlniejszy skutek. Jakoz, w Lipcu 1843 roku,

na drodze zupelnego uleczenia, opuscit Druskie-
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niki, cieszac si¢ dotad najpozadanszem zdrowiem,

jakiego juz od lal pietnastu nie doznawat.

1. Cierpienia Paralityczne.

Doswiadczenie przekonalo nas dostatecznie, ze
paraliz nawet kompletny, zwlaszcza w skutek
uderzen apoplektycznych nagle okazujacy sie, przy
uzyciu wody Druskienickiej flatwo si¢ ulecza.
Wszakze, uleczenia takie, tern latwiej nastgpic
mong, im spieszniej kapiele wody mineralnej uzv-
wacé si¢ zaczng. Niezaprzeczone wiec dla chorych
widziemy zlad korzys$ci, azeby w podobnych cier-
pieniach, nie tracac drogiego czasu, udawali si¢
do Druskienik. Czestokro¢ bowiem, jeden mie-
siagc opdznienia, przyczyni chorym cierpien, i
przedtuzy je na kilka lub kilkanascie miesigcy.
W ogoélnosci postrzegalem, ze osoby z zupeing na-
wet bezwladno$cig czlonkdéw, jesli tylko niezwlocz-
nie udaly si¢ do Druskienik, w przeciagu krotkiego
czasu najpomyslniej uleczone bywaly; przeciwnie
za$ ci, ktorzy wprzody do innych udajac si¢ Srod-
kéw, 1 kilka miesigcy czasu bezuzytecznie stra-
wiwszy, nakoniec juz w Druskienikach pomocy

szukali, nie rychlo ja, lub wecale nie znalezli.

13
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W paralitycznych cierpieniach bardziej anizeli
w innych, obojetng jest rzecza, w jakiej porze
roku maja by¢ uzyte kapiele z wody mineralné;j.
Chorym bowiem przy niemoznosci chodzenia, ko-
rzysta¢ z otwartego powietrza niepodobna, i zwykle
tak picie wody, jako lez kapicle odbywajg si¢
w domu. Podr6z nawet zimowa lubo niemniej
ucigzliwa jak w lecie, przy nalezytej wszakze
ostroznosci, parahlycznym chorym pod zadnym
wzgledem szkodliwag by¢ nie moze z powodu sa-
mej nieczuto$ci na wrazenia zewnetrzne, ktoéra
zawsze prawie cierpieniom tym towarzyszy.

Nie wymieniam tu praktycznych przyktadoéw
uleczonych woda Druskienicka paralitycznych cier-
pien, odsylajac w téj mierze czytelnika do postrze-
zen umieszczonych w Ondynie Druskienickich zro-
del, Rok 1845, Zeszyty: 1V, VI i VI, z kto-
rych si¢ przekona¢ mozna, o ile ulatwia leczenie
téj chorobv przys$pieszone uzycie kapieli mineral-
nych. Dla tego tez powtarzam jeszcze i zalecam
szczegOlniej paralitycznym chorym, azeby w ka-
zdym razie, bez wzglegdu na por¢ roku, starali
si¢ niezwlocznie udawa¢ do Druskienik, nim si¢

jeszcze nie zadawni cierpienie.
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5. KeiimatyzZin.

Skuteczno$¢ wody Druskienickiéj w cierpieniach
reumatycznych, zwlaszcza zadawnionych 1 chro-
nicznych, powszechnie jest znang.  Wazniejsze
przepisy i sposob zachowania si¢ przy leczeniu
reumatyzmu, obszerniej umieszczone sa w Ondy-
nie Druskienickich zrodel, Zeszyt VI.  Choroba
ta, poczynajaca si¢ najcze$ciej od goraczki, ktorej
towarzysza symptomata gastryczne i inne chorobg
ostra znamionujgce, w pierwszym perjodzie swo-
im, to jest w stanie zapalnym czyli goraczkowym,
cieplemi kagpielami leczong by¢ nie moze. Dla
tego tez chorzy, nim si¢ do Druskienik uda¢ maja,
przeczeka¢ powinni az reumatyzm przejdzie w chro-
niczny, to jest bezgoraczkowy. Jakkolwiek w tej
chorobie, mniejsze lub wigksze zadawnienie jej,
niewiele utrudza leczenie, sg jednak pewne ko-
rzysci, wynikajace z uzycia kapieli w porze zimo-
wej. Pierwsza juz i1 niemala korzy$¢ stanowi
predsze uwolnienie si¢ od cierpien, zamiast kilko-
miesiecznej zwl6ld, nim si¢ pory letniej doczeka.
Powtore, bardziej zadawnione reumatyzmy, naj-
czesSciej w slotnych poracli jesiennych i wiosen-
nych, napastowa¢ zwykly. Jezeli przeto chory,

15%
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udajac si¢ przed wiosng do Druskienik, uprzedzi
pogorszenie si¢ choroby w miesigcach wiosennych,
lem S$atném juz uwalnia si¢ od cierpien, a silniejsze
wowczas dzialanie wody mineralnej, znacznie przy-
$piesza pomyslne skutki. Potrzecie nakoniec, naj-
wazniejsza korzys$¢, dla ktorej powszechnie Angli-
cy por¢ zimowa za najwlasciwsza do leczenia reu-
matyzmow u wod mineralnych uznaja, jest na-
stepna: wiadomo jak szkodliwém w leczeniu po-
dobnych cierpien bywa zazigbienie, pora za$ letnia,
pomimo cieple powietrze, najczesciej naraza za$
na ochtodzenie si¢ wstrzymujgce wypocenia skor-
ne, czego sami nawet chorzy prawie nie uczuja.
W lecie bowiem, powszechnie z mniejsza ostroz-
noscia unika si¢ przeciaggu chociazby cieptego po-
wietrza, ktory zwlaszcza przy czestem w tej porze
usposobieniu do potéw, niezmiernie leczenie utru-
dza. Przeciwnie za§ w zimie, nie wychodzac
z cieptego pokoju, stokro¢ latwiej bywa nie nara-
zi¢ si¢ na szkodliwe wplywy powietrza zimnego,
ktore si¢ uczu¢ natychmiast daje, i ktorego sig
z przyzwyczajenia juz, w té porze zwykle wy-
strzegamy. Sama nawet podréz w zimie, przy

nalezytej ostroznosci, w cieplem ubraniu i1 wy-
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godnym pojezdzie, nie tyle moze uszkodzi¢ cho-
rym, ile czestokro¢ wsérod lata nawet, przechadz-
ka u zrodet nad brzegiem Niemna, zwlaszcza da-
mom lubigcym lekko si¢ ubiera¢. Dla lego tez,
lubo niewiele dotad zdarzalo mi si¢ w tej chorobie
przyktadéw praktycznych w Druskienikacli w cza-
sie pory zimnej, uwazalbym =za rzecz pozytecz-
ng, korzysta¢ z tak dzielnego $rodka, w kazdej

porze zardwno.

6. Artryty=zm.

To samo prawie coSmy o Reumatyzmie powie-
dzieli, stosuje si¢ do cierpien artrytycznych. Na-
pady tej choroby, rownie jak poprzedzajacej, zda-
rzaja si¢ najczesciej na wiosne lub w jesieni. Pow-
szechnie tez artrytyczni chorzy w czasie mocniej-
szych paroxyzméw zmuszeni bywaja w 16zku po-
zostawaé; obojetng przeto wowczas jest rzeczg
w jakiej porze kapiele uzyte by¢ maja, jezeli
z wplywow promieni stonecznych i cieptego otwar-
tego powietrza korzysta¢c nie mogac, lecza si¢
w mieszkaniu, liczac jedynie tylko, na dzialanie
pierwiastkow mineralnych, w wodzie zawartych.
Za granica, a mianowicie w Wiesbaden, wAkwis-

15
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granie (Aix la Chapelle), tudziez u wielu zrédet
mineralnych w Anglii, najczesciej chorzy artry-
tyczni leczacy si¢ mineralnemi wodami, porg zi-
mowg ku temu obieraja, miejsce za$ najliczniej-
szego zjazdu chorych, staje si¢ oraz miejscem
zabaw, ktore czestokro¢ i zdrowych przyciagaja do
siebie. U nas przeciwnie, upowszechniony zwy-
czaj leczenia si¢ wodami tylko w miesigcach let-
nicl), zrodzil uprzedzenie, ze pora zimowa nie
jest wilasciwa ku temu, chociaz czgstokro¢ samo
przyspieszenie pomocy,niemalém dla chorych sta¢-
by si¢ moglo dobrodziejstwem. Gdy przeto cho-
roba ta. Panskg przez niektérych nazwana (mor-
bus dominorum), rzadko si¢ u nas migdzy klassg
nizsza natrafia¢ zdarza, w lazarecie Druskienickim
nie miewajac w zimie przyktadéw, mato tez po-
strzezen praktycznych o dzialaniu wody na te cho-
robe czyni¢ moglem. Wszakze, 1843 roku, wi-
dzialem chorego w Grodnie, ktéry zrazu sprowa-
dzajac wode¢ Druskienicka na wanny w miesigcu
Listopadzie, a potem uzywajac do nich samg tylko
s6l z wody mineralnej wywarzang, znacznej do-
$wiadczyl ulgi w cierpieniach artrytycznych, z kto-

rych nastgpnej wiosny w Druskienikach si¢ ule-
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czyl. W jesieni 1844 roku wrocily wprawdzie
lekkie bole w nodze, lecz i te po kilkunastu wan-
nach ustapity, i chory dotad zupelném cieszy si¢

zdrowiem.

7. Choroby Watrobowe
i 11eillorroidalne.

W zatwardzeniach, zwtaszcza watrobowych, naj-
pomyslniej bywa, jesli w poczatkach samych, nim
si¢ jeszcze nie zupelnie rozwinie choroba, bieg
jej wstrzymac 1 pogorszeniu si¢ zapobiedz moze-
my. Ale najczeéciej te cierpienia zaczynajac si¢
zrazu od lekkich, mato znaczacych dolegliwosci,
nie predzej zmuszaja chorych do szukania pomo-
cy, az si¢ zadawnig, i bardzo dokuczliwemi si¢
stang. Nawet po innych niekiedy chorobach,
zwlaszcza goraczkowych, pozostale zamulanie Irze-
wow brzuchowych, sprawi¢ moze niebezpieczne
z czasem zatwardzenie watroby. W takim razie
bez watpienia, rownie jak i w hemorroidainych
cierpieniach, za najprzyzwoitsze do leczenia si¢
mineralnemi wodami, uwazaé¢ si¢ mogg miesigce
letnie, jako sprzyjajace uzywaniu swobodnego ru-

chu i przyjemnym roztargnieniom umystu, wa-
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runkiem niezbednie potrzebnym do skuteczniej-
szego dzialania wody. Najczgsciej wszakze cier-
pienia takie wymagaja kilkakrotnie ponowionego
uzycia Druskienickich kapieli. Pozyteczno przeto
byloby w ogoélnosci, we wszystkich prawie za-
dawnionych watrobowych i hemorroidalnych cier-
pieniach, po kilkotygodniowym pobycie w Dru-
skienikach w porze letniej, wypocza¢ w domu
przy scislém zachowaniu si¢ wedlug przepiséw, i
ponowi¢ uzycie kapieli w zimie, w nastepnem
za§ lecie uzupelni¢ leczenie si¢ w Druskienikach.
Tém uzyteczniejsze bg.da wowczas kapiele zimowe,
Ze sama przemiana w sposobie zycia najwigcej po-
trzebna bywa w té porze roku, kiedy si¢ pow-
szechnie ruchu bardzo malo uzywa, i ze przeciag
czasu pomiedzy jedném a drugiém leczeniem si¢
niezbyt wielki, dopomaga znacznie dzialaniu wody
mineralnej. Niepodobna bytoby wymieni¢ tu wszyst-
kie odmiany cierpien zalezacych od chorob wa-
trobowych i hemorroidalnych.  Ogoélnie jednak
$mialo zaleca¢ mozemy wszystkim podobnie cier-
piacym, uzywanie Druskienickich kapieli w zimie,
szczegblniej za$§ osobom zycie swobodne i nieza-

lezne prowadzacym, jak np. gospodarzom wicj-
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skim, ktérzy w zimowej porze najmniej zatru-
dnieni bywajg. Nakoniec zyczycby wypadato, azeby
lekarze, jako najwickszy wplyw na chorych ma-
jacy, czesciej uwage zwracali na samoistne, nie
za§ od pury toku zalezace dzialanie woéd mine-

ralnych.

8. Cierpienia Verwon e.

Co do przyczyny, rozmaitych polaczen i gtow-
nvch symplomatow, cierpienia ie lak bywaja roz-
liczne, ze si¢ pod zadne pewne i ogoélne prawi-
dta podciagnac¢ nie daja. Najwigcej przeto zalezec
bedzie od trafnej porady lekarza, blizej z naturg
choroby obeznanego, azali kapiele zimowe uzy-
teczne, lub niepotrzebne by¢ moga. Do cierpien
bowiem nerwowycli zaliczamy me tylko powsta-
jace z innych, jak np. bysteryczne lub hypochon-
drvczne, ale nawet ogolne ostabienia systemalu
nerwowego, polaczone lub lez towarzyszace innym
zadawnionym cierpieniom, jako to: zalkaniom
Irzewéw brzuchowych, rozmaitym chorobom sy-
slemalu plciowego, usposobieniom albo nawet
rozwinigtym juz chorobom skrofulicznym, kottu-

nowym 1ii, p. W takich lazach, jakkolwiek uzy-
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cie Druskienickiéj wody wskazaném jest niezaprze-
ezenie, ze wzgledu jednak na rozmaito$¢ leczenia
gtownych, zasadniczych cierpien, rzecza miejsco-
wego lekarza bedzie oznaczy¢, czy kapiele w po-
rze letniej, czy tez w zimowe] uzywaé si¢ maja.
W ogélnosci, to tylko namieni¢ winnisSmy, ze
w ostabieniu systematu nerwowego sama prze-
miana miejsca 1 towarzystwa, usunienie si¢ od
zwyczajnych domowych zatrudnien, tudziez wicksza
fatwo$¢ zachowania w miejscu obcem dietetycznych
przepisow, niemalo czestokro¢ przynosi pozytku.
Dodajmy do lego wzmacniajagca wiasnos¢ kapieli
mineralnych, odpowiednéj potrzebie temperatury,
tudziez uzycie pomocniczych lekarskich $rodkéw,
a korzy$¢ bedzie wyrazna. Jesliby jednak z po-
wodu miejscowych okolicznos$ci czas przybycia do
Druskienik wypadat w porze letniej, radzitbym o
ile mozna przyspieszy¢ wyjazd, azeby korzystaé
jeszcze z wiosny 1 poczatkow lata, wowczas bo-
wiem i dziatanie wody mineralnej i wplyw pory
roku, niezawodnie o wiele przyczynia si¢ do po-

myslnego skutku.



Postrzezenia praktyczne ogolne.

—TIC-——

I4 TEGO co si¢ wyzej 0 dzialaniu Druskienickicj
wody mineralnej powiedzialo, moznaby nastepne
ustanowi¢ prawidta.

1. Bezwzglednie na rodzaj choroby, na jej sto-
pien i zadawnienje, na sprzyjanie pogody, tudziez
na rozmaite przypadkowe uboczne okolicznosci,
mniemalbym ze ogolnie za najstosowniejsze do
leczenia si¢ woda mineralng miesigce naznaczvébv
mozna wiosenne i letnie, a mianowicie od polo-
wy Kwietnia, lub najdalej od Maja az do Wrze-

$nig. Tu wszakze niemalo zaleze¢ bedzie ze strony
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chorych od pomyslnego trafienia na por¢ ciepla
i pogodng; w naszym albowiem klimacie, zda-
rzaja si¢ czestokro¢ wsrod Lipca, wigksze sloty
i ohlody anizeli w Maju lub Wrzesniu.

2. Miesigce najmniej przyjazne leczeniu sie u
zrodel Druskienickich, sa3 w ogoélnosci: Pazdzier-
nik, Listopad i Grudzien. [ tu jednak szczego-
lowe wskazanie choroby, mogg i powinny stano-
wi¢ wyjatek, np. w paralizu i t. p. cierpieniach
wymagajacych niezwlocznej pomocy.

3. Cierpienia skrofuliczne ogélne, zwlaszcza u
dzieci, najkorzystniej byloby nastgpnym leczyc
sposobem: Naprzdéd po szescio-tygodniowym po-
bvcie w Druskienikach migdzy potowa Marca |
Czerwcem powrodci¢c do domu, i na wsi w czasie
najmocniejszych upatow, uzywac kapieli piasko-
wych i stonecznych, z ostrozno$cia wszakze, i
scisle trzymajac si¢ danych przepisow. Niekiedy
tez kapiele zimne rzeczne z pozytkiem zastoso-
wane tu by¢ moga. Nastepnie za§ w tymze roku
jeszcze, okoto poczatku Sierpnia ponowi¢ uzycie
wody mineralnej w Druskienikach, chociazby przez
czas krotszy. Takim sposobem w ciggu jednego

roku dwa kursa leczenia si¢ wodami odby¢ mozna.



4. W wyrzutach zewngtrznych i ranach, skro-
fulicznych lub kottunowych, im cierpienie w wyz-
szym jest stopniu i bardziej zadawnione, tém
spieszniej nalezy udac si¢ do kapieli Druskienickich,
ktore i w zimie rownie uzyteczne begda.

5. W chorobach watrobowych" i hemorroidal-
nych kapiele zimowe, a nawet i picie wody, wska-
zane s3 mianowicie osobom, ktéore w zimie po
wigkszej czgéci siedzace zycie prowadza.

6. W cierpieniach paralitycznych, zwlaszcza
przy ogoélnej bezwladnosci, jaka si¢ czestokro¢ po
uderzeniach apopleklycznych nagle okazuje, cho-
rzy niezwlocznie do Druskienik udawac si¢ powin-
ni, bez wzgledu na pore roku zimowa lub jesien-
ng nawet. Im prgdzEé) bowiem uzyja si¢ kapiele,
tym pomyslniejszego i1 rychlejszego skutku spo-
dziewaé si¢ mozna. W paralizu czeSciowym je-
dnak wczesna wiosna zdaje si¢ by¢ porg najwila-
sciwszg do leczenia si¢ mineralnemi wodami.

7. Nakoniec w reumatycznych i artrytycznycli
zadawnionych cierpieniach, szczegdlniej niezbyt
odlegle mieszkajagcym osobom, zimowe leczenie si¢
woda mineralng nader korzystne by¢ moie. O ile

jednak dotad z wiasnego doswiadczenia przekonaé

16
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si¢ moglem, poczatek wiosny za najstosowniejszy
ku temu by¢ mniemam.

Olo sa wazniejsze zdarzenia, w ktorych dotad
przynajmniej nim dalsze doswiadczenie wigcej nas
nauczy, kapiele Druskienickie w porze zimowej za-
leca¢ mozemy. Powtarzam tu jeszcze, iz nie uwazam
zimy w ogdlnosci za stosowniejszg .od lata w lecze-
niu si¢ mineralnemi wodami. Postrzegalem je-
dnak, iz miesigce poczynajacej si¢ wiosny, a mia-
nowicie Marzec, Kwiecien i Maj, najwigcej sprzy-
jaja chorym w Druskienikach. Co do pory letniej
lub zimowej, przyznajg, ze sa lak z jednej jak i
z drugiej strony pewne korzysSci i niedogodnosci.
Od chorych wigc samych =zaleze¢ bedzie wybor
stosowny do okolicznosci miejscowych i czaso-
wych, nam za§ o to idzie tylko, azeby przez
niewiadomo$¢ lub uprzedzenie, chorzy nie byli
pozbawieni korzysci, jakie odnie$¢ moga z wcze-
$niejszego przvbvcia do zrodel, a lem samem
z rychlejszego i pewniejszego uwolnienia si¢ od
cierpien. Co si¢ za$ tycze tutejszej miejscowo-
$ci, $miato upewni¢ mozemy, ze obawa o trudnos$é¢
wynalezienia dogodnych zimowych mieszkan w Dru-

skienikach, zywnosci lub innych potrzeb do wy-
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god zycia stuzacych, istném i bezzasadném jest
uprzedzeniem. Wszakze nie szkodzitaby ostroznosc
ze strony chorych, uprzedzenia kilka dniami przy-
jazd swoj przez pismo do kogokolwiek z miesz-
kancow Druskienik, azeby pomieszczenie odpo-
wiedne potrzebie i wymaganiom wczesnie przygo-
towane i nalezycie ocieplone by¢ mogto.
Mikoniec winienem tu jeszcze usprawiedliwic¢
si¢ z checi wprowadzenia nowosci dla nas przy-
najmniej na pozér dziwnej, azeby wody mine-
ralne w porze zimowej nawet uzywane by¢é mogly
z korzyscia; powszechne bowiem jest u nas mnie-
manie, ze si¢ do wod jezdzi bardziej dla tonu
albo ustronnych widokéw, anizeli dla zdrowia.
Me przeczg, iz si¢ to czestokroé zdarza, i nie
naganiam nawet, bo¢ to nikomu nie szkodzi; rad-
bym jednak przela¢ wszystkim niedowierzajacym
wlasne przekonanie moje, ze wody mineralne sta-
nowig same przez si¢ dzielny $rodek lekarski,
nie zalezacy jedynie od pory roku albo innych
okolicznosci. Dla tego tez naprzod jako chory
obowigzany Druskienikom uleczenie si¢ z cigzkiej
choroby, nastgpnie za$ jako lekarz i ciagly mie-
szkaniec Druskienik, dziewigcioletnicm doswiad-.

16*
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czeniem wsparly, najsumienniej wszystkim zalecaé
moge korzystanie z moznos$ci uzywania tak dziel-
nego lekarstwa przez roli caly. Tym sposobem
Druskienickie wody moglyby zyska¢ nieréwnie ob-
szerniejsze pole dzialania anizeli dotad, a uzy-
teczno$¢ ich dla cierpigcej ludzkosci we dwojna-
sob zostalaby powigkszona. Zapewne, ze w zi-
mowej porze $rodki uprzyjemnienia czasu pobytu
chorych nicliczne sg w Druskienikach, ale dla
zdrowia na cozbySmy si¢ zgodzi¢ nie chcieli?
Wszakze kazde leczenie, jakkolwiek nie bywa
przyjemnem, stokro¢ przyjemuiejszém jest jednak
nad samg chorobg, poniewaz je mila nadzieja
odzyskania drogiego zdrowia ostadza! Przed kil-
kunasta laty, kiedySmy zaledwo jeszcze zaczynali
oswaja¢ si¢ z mys$lg, ze i krajowe mineralne wo-
dy uzyteczne by¢ moga, kiedy$Smy je z niedowie-
rzaniem, i chyba tylko w ostatecznej potrzebie
uzywali, niewiele tu zaiste bywalo przyjemnosci
dla chorych, a na kazdym kroku niewygody i nie-
dostatki nawet; pomimo to wszystko jednak, ule-
czano si¢ czesto, i dla lego tez Druskieniki nie
zabawom lecz istotnej skutecznosci wody, winny

sa dzisiejszy stan swoj kwitngcy. Z czasem do-
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pioro znalazty si¢ zabawy zrazu przyzwoite i umiar-
kowane, a zatém pozyteczne, polem jednak prze-
sadg 1 zbytkiem niekiedy szkodliwe, spodziewac
si¢ mozna, ze i teraz jeS§li wigksza liczba chorych
korzysta¢ zechce z kapieli zimowych, a nade-
wszystko wiosennych, nie zabraknie tez zapewne

1 przyjemnego towarzystwa, i pozytecznych zabaw.

16**
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0 piciu wody mineralnej Druskicnickié)
na wiosng i w zimie.

------- Ne4O# <<=~ -

W - Y-

11 EWNETRZNE uiywame wody StanOWI w ogolnosci
jeden z istotnych warunkéw leczenia sig, silnie
dopomagajacy skutecznosci kapieli. Prawda, iz
po wigkszej czesci picie wod mineralnych zalecane
bywa powszechnie w porze letniej, a nadewszystko
w miesigcach wiosennych; niektére jednakze, a
mianowicie wody solne zimne, wody gorzkie, tu-
dziez alkaliczne solne, w kazdej porze korzystnie
uzywaé si¢ moga, skoro tylko zkadingd wskazane
beda. I lak: woda mineralna Piilloauska, Sejd-

licka, Buska, Iwonicka, nawet Marjenbadzka i w.i.,



zwlaszcza zimnych, zaleca si¢ zwykle bez wzgledu
na pore roku.

Pierwiastki wchodzace w sklad naszej wody mi-
neralnej solnej, nader zblizonej do wyzej pomie-
nionych, nie sprzeciwiaja si¢ bynajmniej uzywaniu
jej w zimie lub na wiosng. W tym celu sprowa-
dzang bywa Druskienicka woda w jesieni lub w zi-
mie nawet, i uzywa si¢ czestokro¢ z najpozadan-
szvm skutkiem, zwlaszcza w cierpieniach watro-
bowych Iub hemorroidaliiveh.  Szczegélniej zas
uwazam za nader uzyteczne i zalecam bardzo cze-
sto picie sprowadzonej wody w domu, jako wio-
senne przygotowanie si¢ przed przyjazdem do Dru-
skienik.

Szkoda, iz dotad jeszcze niepodobna bylo za-
stosowaé wewnetrznego uzycia wody, wespot z ka-
pielami zimowemi, dla chorych leczacych si¢
w Druskienickim lazarecie. Przyczyna lego bylo,
tymczasowe tylko i niezupelne jeszcze urzadzenie
tegoz lazaretu, w ktorym zbyt ciasne sale przy
nattoku chorych, nie dozwalaly im uzywaé ru-
chu, niezbednie potrzebnego. Niekiedy wszakze
zalecam picie wody w lagodniejsze dni Marca i

Kwietnia, mniej stabym chorym, w otwartem
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powietrzu przechadza¢ si¢ mogacym, a w o0gol-
no$ci, nader predki zawsze i wyrazny postrzega-
fem skutek.

Wnoszac ze sposobu dziatania wody mineralnej
na organizm ludzki, tudziez z natury chordb,
w jakich si¢ Druskienicka woda najskuteczmejsza
okazuje, mniemalbym, iz majagc wygodne i ob-
szerne mieszkanie, moznaby ja czestokro¢ z row-
na jak w lecie korzyscia, uzywaé¢ do wewnatrz
i w mroznej nawet porze, w niewielkiej zapewne
ilosci, lecz natomiast wzmacniajac niekiedy jej
dzialanie dodaniem innej wody mineralnej, np.
Sejdlickiéj, Egerski¢j albo Piillnauski¢j stosownie
do wskazania 1 okolicznosci.

Lubo do$¢ silne miewamy niekiedy mrozy, cie-
pto wody mineralnej w zroédle rzadko bywa mniej-
sze jak -f” & bib 7 R. W przyniesionej do domu
wszakze, temperatura jeszcze bardziéj znizy¢ si¢
moze, i dla tego przed uzyciem powinnaby si¢
woda ogrzewa¢ do przyzwoitego stopnia, albo
wstawiajac szklanke¢ w naczynie ciepla napelnione
woda, albo tez dodaniem nieco goracego mleka
lub nakoniec innej wody mineralnej ogrzane;j.

Rucli ciata o ile stan chorego dozwala, nie
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zbyteczny jednak, przy piciu wody w kazdej po-
rze roku niemniej jak w locie jest potrzebny.
WspomnieliSmy juz wyzej, ze po wigkszej czgsci
dozwoli¢ si¢ i zaleca¢ nawet moga przejazdzki, a
niekiedy i przechadzki piesze, w dniach pogo-
dnych pory zimowej. Pomimo to jednak, przy
najwigkszej usilnosci niepodobna jest uzywac w zi-
mie tyle ruchu w otwarlem powietrzu, ile nam
lato zrecznosci ku temu podaje. Dia lego tez
nadewszystko w zimie stara¢ si¢ potrzeba o mie-
szkania obszerne i wysokie, gdyz w niem caly
czas prawie przebywaé potrzeba i ruch czestych
przechadzek letnich, zabawami domowemi, albo
chodzeniem po pokoju zastgpowac. Nim nas je-
dnak dalsze doswiadczenia lepiej przekonaja o
uzytku i potrzebie picia wody mineralnej w zimie,
ostrozno$¢ nader jest potrzebna, azeby naduzycie
lul) zle zachowanie si¢ nie pociggngto za sobg ztych
nastgpstw, ktoreby potem porze roku niewlasciwie
przypisa¢ chciano. W wielu zdarzeniacli jednak tra-
fnie i w miejscu zastosowane wewngetrzne uzycie wo-
dy, bez watpienia dobrze ushuzy, i znacznie dziataniu
kapieli dopomoze.

Co do wiosennego wszakze leczenia si¢ woda
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Druskienicka, oprocz wyzej wymienionych zda-
rzen, wszystkim bez wyjatku chorym, z doswiad-
czenia $miato zaleca¢ moge, jak najwczesniejsze
przybywanie do zrodet. To bowiem w ogdlnosci
postrzegalem, ze w samych poczatkach wiosny,
mianowicie w Kwietniu i Maju, skoro tylko po-
goda mniej lub wigcej sprzyja, pomimo zdarzajace
si¢ chtody wiosenne, dzialanie wody mineralnej
zdaje si¢ by¢é mocniejszem anizeli we wszystkich
innych porach roku, nie wylgczajac nawet lata.
Przyjemno$ci za$ i zabaw znajda chorzy bez wat-
pienia znacznie wigcej na wiosng, byleby tylko
upowszechnienie wczesniejszego przyjezdzania, licz-

niejsze tu sprowadzalo towarzystwo.
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Kilka 0 Soli z wody mineralnej
wywarzanej.

ITOWME jak inne wody mineralne, lak lez i Dru-
skienicka, posiada w sobie znaczng ilo§¢ rozmai-
tych soli. Przez wywarzenie wody, sole jako pier-
wiastki stale, pozostaja w takimze stosunku mie-
dzy soba potaczone, w jakim si¢ znajdowaly
w wodzie. Ztad powziclo mys$l uzywania takiej
soli jako tatwiejszej do przewozenia, w miejscu
samej wody mineralnej, rozpuszczajac pewna jej
iloé¢ w wodzie rzecznej albo studziennej. Nie
zaprzeczam zupelnie dziatania takiej soli, o ile

si¢ w niej pierwiastki lekarskie znajduja; to wszak-
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ze pewna, iz zastagpi¢ wody mineralnej nie zdota.
Jesliby$my bowiem przypuscili nawet, Ze si¢ przez
gotowanie sole jej nie roztoza i1 nie odmienia,
to¢ koniecznie ulotni¢ si¢ musza gazy, i zginie
owa elektryczno-galwaniczna sila, wigzaca pomig-
dzy soba pierwiastki, i ozywiajaca wod¢ mineral-
na, kiedy przeciwnie sztucznym sposobem otrzy-
mana, stanowi tylko prosty roztwor. Zlémwszysl-
kiem, i s6l wywarzona z wody mineralnej, byle-
by tylko doktadnie i bez domieszania soli ku-
cbennéj, mogtaby si¢ czestokro¢ z korzyscig uzy-
wa¢é, dodajac pewna jej ilos¢ do kapieli z wody
mineralnej dla wzmocnienia dziatania, albo lez
do wody zwyczajnej, zwlaszcza przedluzajac uzy-
cie wanien w domu, po powrocie z Druskienik.
Zwykle lez chorzy, opuszczajac zrodla zakupuja
znaczng ilo$¢ lakiéj soli, mmniej troszczac si¢ o
jej dobro¢ i nieskazenie, do czego wysoka cena,
prywatnie i nieumiejgtnic  zajmujacego si¢ jej
wyrabianiem stroza tatwo doprowadzi¢ moze. Zy-
czyéby przeto wypadalo, zapobiegajac mogacej
znale$¢ miejsce zdradzie zaufania publicznego,
azeby Komitet zarzadzajacy Druskienikami zwro-

cit wigkszag baczno$¢ na len produkt, w niema-
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16j juz ilosci rozwozony po kraju, a ktérego
uzytek z czasem, jeszcze bardziej anizeli dotad

moglby si¢ wykazac.

Pochlebiam sobie, iz postrzezenia umieszczone
w niniejszem dzietku, lubo nie dosy¢ jeszcze do-
ktadne, potrafia zwrdécic na siebie uwage wielu
chorych, ktorzy z nich korzysta¢ nie omieszkaja.
Nie watpi¢ takze, iz i ta nowo$¢, jak wszystkie
inne, znajda licznych przeciwnikow. Nie zra-
zajac si¢ tém jednak, ogtaszam przekonanie moje,
w nadziei, ze predzej czy podzniej zjednaé po-
trafi licznych zwolennikow, a uprzedzenie dotad
powszechnie trwajace, ustapi istotnej prawdzie
z niemala dla dobra ogolnego korzysciag. By¢
moze, iz nieco zbyt obszernie, a jednak nie do-
sy¢ jasno moze, rzecz -t¢ wylozylem; wolalem
wszakze mniej unika¢ powtarzania tychze samych
mysli, anizeli teoretycznem naukowem dowodze-
niem sta¢ si¢ niezrozumiatym dla chorych, kto-
rym szczegblnie poswigcone jest dzietko; leka-
rzom bowiem dosy¢ byloby wzmianki, azeby icli

17
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pobudzi¢ do glebszego =zastanowienia si¢ 1 bada-
nia prawdy, co tez spodziewam si¢, ze chgtnie
uczyni¢ zechca, i rychla moze sprostuja i uzu-
pelnig niedostateczno$¢ postrzezen moich.

Pisalem w Druskienikach

d. 28 Kwietnia 1848 r.
Ksawery Wolfgang.

KONIEC.
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